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Nota Introdutodria

Esta bibliografia pretende ser um modesto contributo para o estudo de varias vertentes que
podem contribuir para a melhoria da qualidade de vida das pessoas idosas.

Temos consciéncia de que uma bibliografia é e sera sempre um documento datado, sobretudo
neste tempo em que a informagao, infindavel, corre veloz, suportada por tecnologias em
permanente evolugdo, e o conhecimento esta ao alcance de uma simples ligacdo a Net. Mas,
ainda ha quem ndo tenha acesso sistematico as auto-estradas da informacdo e a
documentacdo em papel continua a ser uma fonte facil e rapida, desde que organizada e
disponibilizada de forma a facilitar a consulta. Por isso, em nosso entender, uma bibliografia
constitui um instrumento de trabalho de grande utilidade, sobretudo se, como é o caso desta,
incluir referéncias a documentacdo diversa, proveniente de varias fontes e Centros de
Documentagao, do sector e do exterior.

E a constatagdo dessa utilidade, reforgada por muitos utilizadores que se dirigiram ao Nucleo
de Documentagéo Técnica e Divulgacdo da Direc¢do-Geral da Accdo Social, no decurso do
Ano Internacional das Pessoas Idosas, que esta na origem da elaboracéo desta Bibliografia.

Exceptuando a referéncia a Velhice do Pai Eterno, de Guerra Junqueiro, justificada pelo titulo e
pelo valor literario que a caracteriza, escolhemos, como espago temporal privilegiado desta
recolha, a década de 90, por nos parecer um periodo relevante para o estudo das grandes
transformagdes demograficas, sociais e econdmicas que vém influenciando os modos de vida
deste fim de século.

A escolha dos temas é sempre um exercicio subjectivo. Esperamos que a nossa subjectividade
tenha resultado numa identificacdo de areas tematicas importantes para o estudo das questdes
do envelhecimento.

As publicagdes periddicas e os folhetos, exclusivamente dedicadas as Pessoas Idosas,
incluidos nesta recolha, permitem cruzar informagdo factual e estatistica, perspectivas e
tendéncias, necessidades, projectos e realizagbes. Séo todas de divulgacdo alargada e, por
isso, de facil acesso. O valor acrescentado decorre, apenas, do facto de estarem identificados
num s6 documento.

Pela sua diversidade e dispersdo, a documentagdo subterrdnea proveniente de varias
organizagbes internacionais, particularmente da UE e do Conselho da Europa, constitui
material bibliografico de dificil acesso para aqueles que n&o trabalham com essas instituicoes
no quotidiano. Com a sua inclusdo, esperamos facilitar a consulta a documentos de
enquadramento, importantes para a prossecugao das politicas sociais.

Foi feita uma pesquisa de paginas internacionais na Internet, cujo resultado também aqui se
apresenta, na esperanga de que constituam, também, fontes de consulta de identificagdo
imediata e, por isso, de acesso rapido.

Uma palavra de agradecimento as seguintes entidades que corresponderam a nossa
solicitagao, disponibilizando parte das referéncias bibliograficas aqui apresentadas:

Associacao para o Desenvolvimento de Peniche, Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima,
Camara Municipal de Lisboa, Camara Municipal de Oeiras, Camara Municipal de Setubal,
Camara Municipal de Sintra, Camara Municipal do Porto, Centro de Documentacido e
Informacdo da Direcgdo-Geral da Saude, Centro de Documentacdo e Informagcdo Social,
Centro de Estudos para a Investigagdo Social, Centro de Informacdo e Documentagéo
Econdémica e Social, Centro Regional de Seguranga Social de Lisboa e Vale do Tejo, Centro
Regional de Seguranga Social do Alentejo, Centro Regional de Seguranga Social do Algarve,
Centro Regional de Seguranga Social do Centro, Comissao Executiva do Ano Internacional das



Pessoas Idosas, Conselho Nacional da Familia, Departamento de Estudos, Prospectiva e
Planeamento do Ministério do Trabalho e da Solidariedade, Direcgao-Geral dos Regimes de
Seguranga Social, Direc¢do Regional da Solidariedade e Seguranca Social da Regido
Auténoma dos Acgores, Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova,
Instituto de Acgéo Social dos Agores, Instituto para o Desenvolvimento Social, Instituto Superior
de Servigo Social de Lisboa, Instituto Superior de Servigo Social do Porto, Santa Casa da
Misericordia de Lisboa, Universidade de Evora, Universidade do Minho.

Sem o seu valioso contributo n&o teria sido possivel a DGAS concretizar este projecto.
Uma imagem vale mais que mil palavras...
A visualizagdo grafica das referéncias, por areas tematicas constantes desta bibliografia, é

suficientemente esclarecedora do investimento, em termos de estudo e investigagdo, nas
diversas vertentes que caracterizam o envelhecimento.

Mais de 30 referéncias
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longo das nossas vidas.



A SOCIEDADE DE INFORMAGAO E AS PESSOAS IDOSAS

AGREE, Emily M.; MYERS, George C. [for] United Nations Economic Commission for
Europe. United Nations Population Fund - Ageing research in Europe
demographic, social and behavioural aspects. New York : United Nations, 1998.
[VI],90 p. (United Nations Publications, ISSN 1014-4994;GV.E. 98.0.1). ISBN 92-1-
100762-3. CDIS.

ANTUNES, José Joaquim, PINHEIRA, Gléria e LEBRES, Isabel - Guia do Idoso.
Coimbra : SSRCB, 1998. 97 p. SSRCB. CDIS.

CANADA Ministry of Citizenship - Guia para pessoas idosas: servigos e programa.
Ontario : Ministry of Citizenship, 1990. 91 p. CDIS.

COMISSION DES COMMUNAUTES EUROPEENNES - Les programmes sociaux
communautaires: fiches d'information. Bruxelles : Commission des Communautés
Européennes, 1992. 205 p. CDIS.

COMUNIDADE EUROPEIA. Direccdo Geral do Emprego, Relagdes Industriais e
Assuntos Sociais - Les atitudes face au vieillissement : principaux résultats d'une
enquéte de I'Eurobaromeétre. [Luxembourg] : Commission des Communautés
Européennes, [1993]. 36 p. Elab. no Ano Europeu do Idoso. DGAS. CDIS. ISSSP.

COMMISSION DES COMMUNAUTES EUROPEENNES - Reseaux europeens de
projets novateurs concernant les personnes agées. [Bruxelles] : Commission des
Communautés Européennes, 1993. 1 vol. pag. var. CDIS.

CROSBY, Gillian, ed. lit - The European directory of older age : information and
organisations concerned with older people in the 12 EC member states= Le
répertoire Européen du troisieme age. London : Centre for Policy on Ageing, 1993.
XIX, 426 p. CDIS.

FORMOSA, Saviour, ed. lit. - Age vault: an INIA collaborating network anthology -
Valletta, Malta : International Institute on Aging. United Nations, 1995. 252 p.: il. ISBN
92-9103-030-9. CDIS.

Guia para pessoas idosas: servigos e programa. Ontario : Ministry of Citizenship,
1990. 91 p. CDIS.

INTERNATIONAL LABOUR OFFICE - The llo and the elderly: activities and
services the International Labour Office can offer to improve the situation of the
elderly. Geneva : International Labour Office, 1992. VIII,80 p. Livro apresentado em
1992 no 10° aniversario da adop¢ao do "International Plan of action on aging". ISBN
92-2-108222-9. CDIS.

Linha do cidadao idoso, ceriménia de inauguracao Lisboa, 14 de Outubro de
1999. Lisboa : Provedor da Justica, 1999. 17 p. CDIS.

LISBOA. Camara Municipal - Guia do idoso. Lisboa: Camara Municipal, 1995. DGS

LISBOA. Caémara Municipal — Guia do Ildoso 96/97. Lisboa : Camara Municipal de
Lisboa. Departamento de Accao Social, [1998]. 127 p.: il. CMLx. DGAS. SCML.



MACHADO, Ana Margarida Almeida; CADETE, Maria Helena; HESPAHA, Maria José -
Pessoas idosas e comunicagao. Lisboa : Direccdo-Geral da Acgao Social. Nucleo de
Documentacdo Técnica e Divulgacdo, 1996. 66 p. ISBN 972-95777-9-X. (Colecgéo
“Documentos Tematicos” (3)). DGAS. CDIS. CIDES.

NATIONS UNIES. Centre pour le Développement Social et les Affaires Humanitaires -
Guide des organisations s'occupant de la question du vieillissement. New York :
Nations Unies, 1989. 111,144 p.(ST/CSDHA/1). CDIS.

ONU - Directory of population ageing research in Europe. Geneva : ONU, 1998.
611 p. (Pagina 392 e 393 dados sobre Portugal) ISBN 92-1-100766-6 (brochado).
SCML.

PORTUGAL. Comissdo Nacional para a Politica da Terceira |dade - Manual de
servigos, instituicoes, associagcdes de e para pessoas idosas: onde dirigir-se.
Lisboa : CNAPTI, 1990. 275 p. DGAS. ISSSP. DGS. SSRLoures. CIDES.

PORTUGAL. Comissao Nacional para a Politica da Terceira ldade - Guia do idoso.
Lisboa : MESS. Servico de Informacao Cientifica e Técnica, 1996. - 89 p. ISBN 972-
704-138-8. ISSSP. CIDES.

PORTUGAL. Ministério do Emprego e da Seguranca Social. Comissdo Nacional para
a Politica da Terceira Idade - Guia do idoso, elaborado pelo grupo de trabalho
interministerial no dmbito da CNAPTI. Lisboa: Servico de Informacao Cientifica e
Técnica : Instituto de Gestao Financeira da Segurancga Social, 1989. 19p. SCML.

PORTUGAL. Ministério da Solidariedade e Seguranga Social . Comissdo Nacional
para a Politica da Terceira Idade - Guia do idoso. 3? ed. actual. Lisboa : CNAPTI,
1995. 89 p. ISBN 972-704-138-8. DGAS. DGS. SSRLoures. SCML. CDIS.

PORTUGAL. Secretaria de Estado da Insercdo Social - Guia Cartao 65. Lisboa :
Fundagao Cartao do ldoso, 1998. 512 p.: il.; 18 p. CDIS.



COMPORTAMENTO

BELSKY, Janet - The psychology of aging: theory, research, and interventions,
3rd ed. Pacific Grove (USA), London : Brooks/Cole, 1999. ISSSL.

BIRREN, James E.; SCHAIE, K. Warner - Handbook of the psychology of aging, 4th
ed. New York, London : Academic Press, 1995. ISSSL.

PAPALIA, Diane E.; CAMP, Cameron J; FELDMAN, Ruth Duskin - Adult
development and aging. New York, Lisbon : McGraw-Hill, 1996. ISSSL.



CONDICOES DE VIDA

Ano internacional das pessoas idosas: alguns dados sobre a realidade
portuguesa perspectivas de acc¢ées a desenvolver. Lisboa : Ministério da
Solidariedade e Seguranga Social Direc¢cao-Geral da Acg¢ao Social, 1998. 20 p. DGAS.

CONSEIL DE L’EUROPE. Comité Directeur sur la Politique Sociale - Problémes
sociaux spécifiques associés aux changements récents des structures
familiales: project lll.4 : les personnes agées 1993. Strasbourg : Conseil de
I'Europe, 1993. 82 p. DGAS.

DELISLE, Marc-André - La solidarité horizontale chez les personnes agées: notes
de lecture et de recherche. Service Social. Québec. ISSN 0037-2633. 1997, 46 (1). p.
147-173. CDIS.

HANCOCK, Ruth - Housing wealth, income and financial wealth of older people in
Britain. Ageing and Society. Cambridge. ISSN 0144-686X. 1998, January 18 Part 1. p.
5-33. CDIS.

ONU. United National Economic Comission for Europe. United Nations Population
Fund - Living arrangements of older persons in Canada: effects on their socio-
economie conditions. Geneva : ONU, 1998. 102 p. SCML.

PEREZ ORTIZ, Lourdes - La posicion economica de los ancianos espanoles.
Revista Espanola de Investigaciones Socioldgicas. ISSN 0210-5233. 1996, Ene.-Mar.
(73). p. 149-176. ISSSP.

PERISTA, Heloisa (coord.) - (Re)lnventar solidariedades. O local como eixo
dinamizador do apoio social as pessoas idosas. CESIS/CIDM (no prelo). 317 p,
anexos. CESIS.

VJEILLARD-BARON, Hervé - Les banlieuses : un exposé pour comprendre. Paris :
Flammarion, D.L., 1997. ISBN 2-08-035442-6. UM.
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CUIDANDO DAS PESSOAS IDOSAS

BATISTA, Adelaide Monteiro - Regresso a casa: uma proposta de intervencgao
social. [Angra do Heroismo] : Instituto de Acgao Social, [1993]. 106 p. CDIS.

BONFIM, Catarina de Jesus; TELES, Maria Arminda Correia; SARAIVA, Maria
Eugénia - Populagao idosa, analise e perspectivas. A problematica dos cuidados
intrafamiliares. Lisboa : Direccdo-Geral da Acgcao Social. Nucleo de Documentacao
Técnica e Divulgacdo, 1996. 44 p. ISBN 972-97257-5-6. (Colecgdo “Documentos
Tematicos” (8)). DGAS. CDIS. CIDES.

COLOQUIO EUROPEU INSTITUIQOES E FAMILIA FACE AOS CUIDADOS COM
PESSOAS IDOSAS DESAFIO A MUDANCA - Documentagao. Angra do Heroismo :
Direccao Regional de Segurancga Social, 1994. 130 p. CDIS.

CONGRES FRANCOPHONE DES DROITS DE L'HOMME AGE, 6, Bruxelles, 1997 -
Ethique de la relation d'aide : actes. Bruxelles : Association Francophone des Droits
de 'Homme Age, 1997. 232 p.: il. CDIS

Congresso saude e assisténcia no ambito da familia, Lisboa, 30 de Maio de 1994.
Lisboa : Cuidados Domiciliarios, 1994. 1 vol. pag. var. CDIS.

EUROPEAN FOUNDATION FOR THE IMPROVEMENT OF LIVING AND WORKING
CONDITIONS — Who will care? — Future prospects for family care of older people
in the European Union. Luxembourg : Office for Official Publications of the European
Communities, 1995. 98p. ISBN 92-827-5360-3. DGRSS.

FELIU, Teresa - Relacions intergeneracionals : la cura informal = relaciones
intergeneracionales : el cuidado informal. Revista de Treball Social. ISSN 0212-
7210. 1993, Set. (131). p. 42-66. ISSSP.

LESEMANN, Fréderic; CHAUME, Clair - Familles-providence: le part de I'état:
recherche sur le maintien a domicile. Québec : Editions Saint-Martin, 1989. 287 p.
ISBN 2-89035-169-6. CDIS.

MESTHENEOS, Elizabeth, TRIANTAFILLOU, Judith ed. lit. [for] European Foundation
for the Improvement of Living and Working Conditions - Carers talking: interviews
with family carers of older, dependent people in the European Community.
Luxembourg : Office for Official Publications of the european Communities, 1993.
VIII,107 p. ISBN 92-826-6570-4. CDIS.

QUARESMA, Maria de Lourdes - Cuidados familiares as pessoas muito idosas.
Lisboa : Direccdo-Geral da Acg¢ao Social. Nucleo de Documentacdo Técnica e
Divulgacao, 1996. 86 p. ISBN 972-97257-1-3. (Colecg¢ao “Documentos Tematicos” (5)).
Documento que constitui o working paper n® WP93/24/PT, da Fundacgao Europeia para
a Melhoria das Condigdes de Vida e do Trabalho, elaborado em 1993. DGAS. SCML.

SCHOFIELD, Hilary - Carers of people aged over 50 with physical impairment,
memory loss and dementia : a comparative study. Ageing and Society. Cambridge.
ISSN 0144-686X. 1998, May 18 Part 3. p. 355-369. CDIS.

SILVA, Maria Angelina Branddo - Cuidado a idosos formagao para apoio as
familias [policopiado] : Acolhimento a idosos e deficientes adultos situagoes
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apoiadas em 2 freguesias do concelho de Valongo. Seminario Europeu. Porto :
CRSS, 1993. [11] p. ISSSP.

STEENVOORDEN, M.A.G.A. - Prise en charge par la famille des personnes trés
agées: recueil d'initiatives. Luxembourg : Of. des Pub. Of. des Communautés
Européennes, 1993. 81 p. ISBN 92-826-6573-9. CDIS.
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DEMOGRAFIA

BARTIAUX, Francoise - With whom do the elderly live and migrate? : a
comparison between the United States, Australia and Italy. Louvain-la-Neuve :
CIACO, 1988. ISBN 2-87085-158-8. UM.

COMISSION DES COMMUNAUTES EUROPEENNES - Les grands enjeux de la
démographie en Europe. Bruxelles : Comission des Communautés Européennes,
1995. 126 p. (VI 5491/95-FR). CDIS.

DEATON, Angus - Patterns of aging in Thailand and Cdéte d’lvoire. Washington :
The World Bank, 1991. ISBN 0-8213-1865-9. UM.

FEDERATION ON AGEING - The greying of our communities worldwide. Ageing
International. Montreal. ISSN 163-5158. 1997, Winter-Spring XXIII(3-4). p. 13-182.
CDIS.

FERNANDES, Ana Alexandre - Velhice e sociedade: demografia, familia e politicas
sociais em Portugal. Oeiras : Celta Editora, 1997. 211 p. ISBN 972-8027-83-4.
(Sociologias). ISSSL. DGRSS.

FIEL, Elisabete; PAULO, Jorge; NEVES, Maria Jodo das - Envelhecimento
demografico e equipamentos sociais para idosos nos Concelhos de Elvas
Santarém e Sesimbra : analise comparativa. Trabalho realizado no ambito da
disciplina de Geografia Econdmica e Socia. Lisboa : Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas. Departamento de Geografia e Planeamento Regional, 1994. 100 p. CIDES.

FIGUEIREDO, Ernesto Valério Soares de - Idosos : retrato demografico do Distrito
de Braga. Braga : E.V.S.F., 1989. Jornadas de reflexdo sobre "A Pratica Social e o
Idoso". Exemplar fotocopiado. UM.

LESSA, Almerindo - Imagem e capacidade funcional da pessoa idosa: o
envelhecimento nas periferias urbanas: um estudo no concelho de Oeiras.
Lisboa : Universidade Internacional. Centro de Estudos de Ecologia Humana. Centro
de Estudos de Gerontologia Social, [1994]. 275 p. DGAS. SCML.

MACHADO, Paulo - Vieillissement et vieillesse : Contribution a I'étude de I'impact
de la transformation sociodémographique dans la famille. Lisboa : Laboratério
Nacional de Engenharia Civil, 1990. 44 p. (Informagéo Técnica : Ecologia Social ; 3).
ISBN 972-49-1347-3. ISSSP.

NAZARETH, J. Manuel - O envelhecimento da populag¢ao portuguesa. Lisboa : Ed.
Presenca, 1979. 235 p. (Col. Analise social). ISSSP.

NAZARETH, J. Manuel - O envelhecimento demografico da populag¢ao portuguesa
no inicio dos anos noventa. Geriatria. Lisboa. ISSN 0871-5386. 1994, Abr. 7(64). p.
5-17. DGS.

ONU - Ageing research in Europe: demographic, social and behavioural aspects.
Geneva : ONU, 1998. 90 p. Patrocinado pelo National Institute of Health and the
National Institute of Ageing. ISBN 92-1-100762-3 (brochado). SCML.

PERISTA, Heloisa - Older people in Portugal. Eurolink Age, Julho 1993. CESIS.
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em 16.3.96, pelo jornal Publico - caderno n.° 3). UN.

ROSA, Maria Jodo Valente - Portugal e a Unido Europeia do ponto de vista
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internationale des personnes Aagées). Berne : AISS. ISSN 0 379-0312. 1999,
Juillet/Septembre 52 (3). 160 p. DGRSS.

Cidade Solidaria — Revista da Santa Casa da Misericordia de Lisboa. Lisboa :
SCML. ISNN 0874-2952. (3) 2° Sem. 1999. APAV. DGAS. SCML.

Correio Mutualista. Lisboa : Unido das Mutualidades Portuguesas. 1999, Outubro
(10) 22 série. DGAS

Employment and social affairs - Forum. Active aging . Promoting a European
society for all ages. Brussels : European Commission. 1999. DGAS.

Employment and social affairs - Forum. Actif en vieillissant. Promouvoir une société
européenne pour tous les ages. Bruxelles : Commission Européenne. 1999. DGAS.

Estratégias XXI — Suplemento do Jornal Publico. Lisboa : Xmp. 1999, Junho 2(4).
DGAS.

Info Sénior. Lisboa : Comissao Executiva do Ano Internacional das Pessoas Idosas.
1999, Marco. DGAS.

Integrar. Lisboa : Intervencdo Operacional INTEGRAR Ministério do Trabalho e da
Solidariedade. 1999, Abril (5). DGAS.

Real Idade — Revista da Terceira Idade. Oeiras : Camara Municipal. ISSN 0874-
6907. 1999 (1). CMO. DGAS.

Revista da Seguranga Social. Lisboa : Associacdo Portuguesa de Segurancga Social.
ISSN 0873-9706X. Il Série, 1999, Janeiro/Marco. (5). DGAS.

Social. Lisboa : Centro Regional de Seguranca Social de Lisboa e Vale do Tejo. 1999,
Abril 2(13). DGAS:

Solidariedade — Suplemento do Jornal O Ribatejo. Santarém : Centro Regional de
Segurancga Social de Lisboa e Vale do Tejo, Servigo Subregional de Santarém. 1999,
Maio (5). DGAS.

Solidariedade — Suplemento do Jornal O Ribatejo. Santarém : Centro Regional de

Seguranga Social de Lisboa e Vale do Tejo, Servigo Subregional de Santarém. 1999,
Dezembro (6). DGAS.
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CASSETES VIDEO

Envelhecer bem ... eis o desafio! : Ano Europeu das Pessoas ldosas e da
Solidariedade entre Geragoes [registo video]. Lisboa : Camara Municipal de Lisboa,
1993. 1 cassete video(VHS). DGAS.

Lisboa cidade aberta [registo videol. Lisboa : SONOMAGE Produtores de Som e
Imagem, 1993. 1 cassete video (VHS) (6’ 32”). DGAS.

Lisboa solidaria [registo video]. Lisboa : SONOMAGE Produtores de Som e Imagem,
Lda, 1993. 1 cassete video (VHS) (13’ 08”). versao em port. e em ing. DGAS.

Mostra nacional de tradicdo e encontro de geragdes [registo video]. Lisboa :
CNAPTI: Instituto da Juventude, 1992. 1 cassete video (VHS). DGAS.

Olhares e Olhares [registo video]. Peniche : Adepe — Associacdo para o
Desenvolvimento de Peniche, [1999]. 1 cassete video (VHS). DGAS.

PATIA : Projecto de Animacgdo a terceira idade [registo video]. Faro : Pelouro da
Accao Social da Camara Municipal de Faro, 1998. 1 cassete video (VHS). DGAS.
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FOLHETOS
As Pessoas Idosas e o Transito. Lisboa : Comissdo Executiva para o Ano
Internacional das Pessoas ldosas, 1999. DGAS.

As Pessoas ldosas e os seus Direitos. Lisboa : Comissdo Executiva para o Ano
Internacional das Pessoas ldosas, 1999. DGAS.

Charte européenne des droits et libertés des personnes agées en institution. [s.|]
: Federation Nationale des Associations de Directeurs d'Etablissements et Services
pour Personnes Agées, 1993. CDIS.

Casa Aberta : Igualdade para quem tem menos mobilidade.: Programa. Lisboa :
Camara Municipal. Acg¢ao Social, [s.d.]. DGAS.

Centro Eng. Alvaro de Sousa. Lisboa : [Centro Regional de Seguranga Social de
Lisboa e Vale do Tejo], 1999. DGAS.

Construir uma Sociedade para todas as Idades. Lisboa : Comissao Executiva para
o Ano Internacional das Pessoas ldosas, 1999. DGAS.

Encontros Viver Lisboa 98 1? fase : Programa. Lisboa : Camara Municipal. Acgao
Social, 1999. DGAS.

Encontros Viver Lisboa 98 22 fase. Lisboa : Camara Municipal. Accao Social, 1999.
DGAS.

INAGER : Programa Nacional de Gerogranjas. [s.l.] : Instituto Nacional de Geriatria
y Gerontologia, [s.d.]. DGAS.

PAIl : Programa de Apoio Integrado a ldosos. Lisboa : Ministério da Saude .
Ministério do Trabalho e da Solidariedade, [s.d.]. DGAS.

PAIl : Servigo de Telealarme. Lisboa : Ministério da Saude . Ministério do Trabalho e
da Solidariedade, [s.d.]. DGAS.

Principios de las Naciones Unidas en favor de las personas mayores. [s.l] :
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, [1999]. DGAS.

Principios de las Naciones Unidas en favor de las personas mayores. [s.l] :
Secretaria Nacional de la Familia, [1999]. DGAS.

Programa de Actividade Fisica para Seniores. [Oeiras] : Camara Municipal.
Faculdade de Motricidade Humana. Nucleo de Exercicio e Saude, [s.d.]. DGAS. CMO.

Programa de Reencontro com o Concelho a descoberta de outros concelhos.
[Oeiras] : Camara Municipal. Divisdo de Assuntos Sociais, [s.d.]. DGAS. CMO.

Regimes de Seguran¢a Social : Protec¢ao garantida as Pessoas ldosas. Lisboa :
Comissao Executiva para o Ano Internacional das Pessoas Idosas, 1999. DGAS.

Uma Sociedade para todas as Idades : Programa. Lisboa : Comissdao Executiva
para o Ano Internacional das Pessoas ldosas, 1999. DGAS.
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Viver Activo, Envelhecer Bem. Lisboa : OMS, Comissdo Executiva para o Ano
Internacional das Pessoas ldosas, 1999. DGAS.
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PAGINAS INTERNACIONAIS NA INTERNET

AUSTRALIA

National Ageing Research Institute Incorporated
http://www.mednwh.unimelb.edu.au/

Bachelor of Health Science (Gerontology)
http://www.csu.edu.au/handbook/handbook97/undergrad/s9-13.htm
Curtin University - Graduate Certificate in Services for Seniors
http://www.curtin.edu.au/curinfhandbook96/human/ah9672a.htm.
Edith Cowan University - Age Exchange Games
http://www.cowan.edu.au/lrn_sys/vid_cat/cat_h38.htm

Centre for Research on Aging and Health
http://www.sheoak.bendigo.latrobe.edu.au/health/criah/

Lincoln Gerontology Centre for Education and Research
http://www.hsfo.fhs.latrobe.edu.au/hs/Health/Courses/Postgrad/Centres.html#6
University of Melbourne - Alzheimer's Web
http://www.dsmallpc2.path.unimelb.edu.au/ad.html

University of South Wales - Professorial Unit of Rehabilitation, Aged and
Extended Care
http://www.unsw.edu.au/clients/stgeorge/profunit.htm

University of the Third Age - Hobart
http://www.tased.edu.au/tasonline/uni3age/

University of the Third Age - Perth

http://www.general.uwa.edu.au/u/uwaga/U3A.html

CANADA

Canadian Association on Gerontology
http://www.mbnet.mb.ca/scip/ca/advoc/cag1eng.html
The Centre for Activity and Ageing
http://www.uwo.ca/actage

Directory of Research Organizations

http://www.hwcweb.hwc.ca/datahpsb/seniors/seniors/pubs/crc/listing.htm



Ontario Interdisciplinary Council for Aging and Health (OICAH)
http://www.ahs.uwo.ca/orcn/academic/Gerontology/

Sheridan College - Social Service Worker - Gerontology
http://www.sheridanc.on.ca/printing/ftcal9899/socialservicewkrger.htm

University of Toronto - Institute for Human Development, Life Course and Aging
http://www library.utoronto.ca/http://www/aging/depthome.html

University of Western Ontario - Centre for Activity and Ageing

http://www.uwo.ca/actage/

FRANCA

University of Limoges - Institut Gerontologique
http://www.unilim.fr/univ/facultes/iup/j1p07_uk.htm
Gerontologie en Institution en Mazamet-Aussilion
http://www.mygale.org/11/papidoc/

La Population dgée en Languedoc Roussillon
http://http://www.upml.fr/age.htm

Commission de Gerontologie en Alsace
http://www.upml.fr/alsace/geralsb3.htm

Association France Alzheimer (in French only)

http://www.infobiogen.fr/agora/associations/FA/

ALEMANHA

Research Group on Aging and the Life Course (FALL)
http://userpage.fu-berlin.de/~ifs/fall/fe1.htm

Kassel University - Soziale Gerontologie (entirely in German)
http://www.uni-kassel.de/zsb/soz-gero.html

Kuratorium Deutsche Altershilfe - GeroCare (Europeon Network for the Care of
Older People)

http://www.kda.de/gerocare/gc-engl.htm (English)

Niirnberg (University of) - Institut fiir Gerontologie (entirely in German)
http://www.uni-erlangen.de/docs/FAUHTTP://WWW/Fakultaeten/MED/medinst_16.htm
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IRLANDA

Adelaide and Meath Hospital (Dublin) - Geriatric Medicine and Gerontology in
Ireland

http://www.indigo.ie/~arhc/arhcger.html

Age Action Ireland

http://www. indigo.ie/~ageact/age_indx.html

ITALIA

University of Florence - Gerontology and Geriatrics
http://www.ger.mt.unifi.it/ingl.htm

Alzheimer Italia - Federazione Alzheimer ltalia (In English and Italian)
http://www.geocities.com/HotSprings/1420/homeen.html

Alzheimer Italz (In English, also in Italian and French)

http://www.alzheimer.area.fi.cnr.it/pfinv/ad_homen.htm

LUXEMBURGO

SocialNet Luxembourg
http://http://www.socialnet.lu/org/idv/idvhome.html
SocialNet Luxembourg
http://www.santel.lu/SNL/home.html

Association Luxembourg Alzheimer

http://www.alzheimer-europe.org/Luxembourg/Index.html

PAISES BAIXOS

Institute of Gerontechnology
http://www.tue.nl/gerontechnologie/welcome.htm
Limburg University - The Maastrict Aging Study
http://www.np0011.rulimburg.nl/MAAS/Maas.html
Netherlands Institute for Gerontology
http://www.nig.nl/info-en.html

GeronLine

http://www.nig.nl/gero-en.html

Netherlands Interdisciplinary Demographic Institute
http://www.nidi.nl/

Netherlands Organization for Applied Scientific Research (TNO) - Center for
Ageing Research

http://www.tno.nl/instit/cvo/cvo.html



NORUEGA
Bergen (University of) - National Geriatics Mediation Centre (in Norwegian)

http://www.uib.no/isf/nfg/index.htm

ESPANHA

Sociedad Espanola de Enfermera Geriatria y Gerontologia
http://www.arrakis.es/~seegg/index.htm

Universidad de Salamanca - Web de Gerontologia
http://www.usal.es/~gero/home.html

Alzheimer Espana

http://www.eurociber.es/solitel/alzheimer/indexi.htm (English)

SUICA

University of Geneva - Centre Interfacultaire de Gérontologie

English Version - http://www.unige.ch/ClG/en/encig.htm

French Version - http://www.unige.ch/CIG

Certificat de Formation Continue en Gérontologie
http://www.ecolu-info.unige.ch/FormaConti/Geronto.html

Swiss National Research Foundation - Swiss Research Program 'Aging’
http://www.snf.ch/NFP32/NFP32_Homepage.html

L’Université du 3éme age - Genéve

http://www.unige.ch/uta/

INGLATERRA

British Geriatrics Society
http://www.dialspace.dial.pipex.com/town/avenue/jb72/

University of Central Lancaster - European Network on Ageing and Ethnicity
http://www.uclan.ac.uk/other/cerlim/project/enae.htm

University of Glasgow - Geriatric Medicine
http://www.info.gla.ac.uk/Student/PGP/Depts/Geriatri.html

University of Liverpool - Institute of Human Ageing

http://www liv.ac.uk/HumanAgeing/

University of Manchester - Centre for Integrative Ageing Research
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http://www.sg1.scs.man.ac.uk/APE/JCA.htm

Age Page Europe

http://www.sg1.scs.man.ac.uk/APE/

Open University - Centre for Ageing and Biographical Studies
http://www.acs-info.open.ac.uk/OU/Academic/SHSW/cabs.html
Programme Area in Ageing
http://www.acs-info.open.ac.uk/OU/Academic/SHSW/ageing.html
St. George Medical School - Department of Geriatric Medicine
http://www.sghms.ac.uk/gm/index.htm

Sheffield University - Department of Health Care for Elderly People
http://www.shef.ac.uk:80/uni/academic/D-H/hcte/

University of the Third Age - Harrow
http://www.limedene.demon.co.uk/

University of Wales, Bangor - Gerontology Programs
http://www.bangor.ac.uk/csprd/gerontma.htm

Alzheimer's Disease Society
http://http://www.vois.org.uk/alzheimers/

Centre for Policy on Ageing - Home Page
http://www.orca.unl.ac.uk:8001/ageinfo/cpa.html

Agelnfo

http://www.unl.ac.uk:9999/

National Council on Ageing - Age Concern
http://www.ace.org.uk/

Reminiscence Centre - Home Page
http://www.age-exchange.org.uk/list.htm

Age Exchange Center

http://www .kidsnet.co.uk/arts/age.html
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OUTRAS PAGINAS NA EUROPA

http://www.abbeyfield.com (care in housing)
http://www.alzheimer-europe.org

http://www.cpa.org.uk

http://www.dataday.co.uk/third age
http://www.designage.rca.ac.uk

http://www.effo.org (fundacao internacional da osteoporose)
http://www.eurag.org

http://www.eurolinkage.org/agewell
http://www.hc-sc.gc.ca/seniors-aines
http://www.trasinet.com/own (mulheres idosas)

http://www.vois.org.uk/hta

OUTRAS PAGINAS FORA DA EUROPA

http://www.eldernet.com/agin.htm

http://www.ifa-fiv.org (international federation on ageing)
http://www.iog.wayne.edu/GeroWebd/geroweb.html
http://lexis.pop.upenn.edu/aging/agingcen.html

http://nih.gov/nia/

http://www.seniornet.org

http://www.thirdage.com (701 sites especiais sobre terceira idade)
http://www.who.int/ageing/index.html

http://www.who.int/Sfgate/cgi-bin/Sfgate



SIGLAS

APAV - Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima

CDIS - Centro de Documentagdo e Informagdo Social

CESIS - Centro de Estudos para a Investigagdo Social

CIDES - Centro de Informagdo e Documentagdo Econémica e Social
CML - Camara Municipal de Loures

CMLx - Cadmara Municipal de Lisboa

CMO - Camara Municipal de Oeiras

CNAPTI - Comissdo Nacional para a Politica da Terceira Idade.
DGAS - Direcgdo-Geral da Acgdo Social

DGRSS - Direcgdo-Geral dos Regimes de Seguranga Social

DGS - Direcgdo-Geral de Saude

TASA - Instituto de Acgdo Social da Regido Auténoma dos Agores
INATEL - Instituto Nacional para o Aproveitamento dos Tempos Livres dos
Trabalhadores

ISSSL - Instituto Superior de Servigo Social de Lisboa

ISSSP - Instituto Superior de Servigo Social do Porto

OMS - Organizagdo Mundial da Satde

SCML - Santa Casa da Misericérdia de Lisboa

SSRCB - Servigo Sub-Regional de Castelo Branco

SSRLoures - Servigo Sub-Regional de Loures

UE - Universidade de Evora

UM - Universidade do Minho

UN - Universidade Nova
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