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“Para onde vao os sonhos

.... Senti-me durante muito tempo sem rumo, muitas
vezes, sem saber o que fazer davida, com medo de tudo
e de nada. E dei por mim a perder oportunidades devido
aos meus medos. Um PV ajudou-me a manter uma rota,
a por tudo em perspetiva...” (testemunho de uma jovem
acolhida)

https://storyofmylifeblogp.wixsite.com/blog-pessoal/post/para-onde-
v%C3%A30-0s-sonhos

Ler e escutar atentamente os testemunhos das criangas e jovens,
garantir o seu direito a participagcéo, construir e operacionalizar os

seus projetos de vida é um dever de todos.

As criangas e jovens...

= Com a esperanca de que a passagem pelas respostas de
acolhimento residencial e familiar resulte na efetiva

satisfacdo das suas necessidades fisica, psicologicas,
intelectuais, emocionais, espirituais, sociais, econémicas,
culturais, e na garantia dos seus direitos, fundamentais ao
seu desenvolvimento integral e ao seu bem-estar.

As Familias de Acolhimento e as Casas de Acolhimento...

= A quem cumpre o incontornavel dever de garantir as
condicdes de segurancga relacional e material para promover
direitos e proteger criancas e jovens no tempo certo e no
espaco seguro. Garantindo um funcionamento eficiente e
eficaz.

A todo(a)s o(a)s cuidadore(a)s ...

= Equipas técnicas, educativas, de apoio, aos responsaveis
das diversas respostas de acolhimento, aos gestores de
processo e aos intervenientes na execucao da CASA 2020 e
respetivo relatorio.

Num ano de grandes desafios,
um grato e honroso reconhecimento,

Bem Hajam!

Instituto da Seguranca Social, I.P.
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CARACTERIZACAO ANUAL DA SITUACAO DE ACOLHIMENTO DAS CRIANCAS E JOVENS

Criangas e jovens caracterizadas em 2020 [#9.065] "

Iniciaram acolhimento no ano [#2.022]
il 2 5% 2% V1% \mr
A [#3°471] — 14% dasentradasem (’ "

SituagOes de Perigo V1%
[#1.204]

acolhimento foram v% A%
A Protecdo imediata

influenciadas pela pandemia
[179%)] Comportamentos deviantes (> face a 2019); 1% X .

Procedimento de urgéncia

(< face a 2019)

[40% ] Falta de supervisdo e acompanhamento familiar (=);

[7%] Exposicio a violéncia doméstica (<face a 2019)

39 A%
X ~§
A24%
[#111] [#314]
V6% .
Reentradas, no ano l Deslocalizados, no ano
2%

[53%] Apoio junto dos pais (<face a 2019)
[23%)] Apoio junto outro familiar (> facea 2019)

A3y e [79%] 2123”05]

Em acolhimento [#6.706]

1 1
1 8938 30?
i lg i 8557 ga4s 8470 8600 o [_25%] Quem $a07?
1 9 1 7.553
P o §§ i 7032 7086 67061 em 10 anos “¥% 3.218; T1%
Iggmoi [ 48% o ‘
i 39 ‘2 = i penad [tem 12 e mais anos]
i c o £ 1 1]
S SEQ ! —
. 1
i385 ! QD [-5%] Onde?
;o E © i ¥ Menos criangase jovens »"
i 5 i B faceaoano anterior aar
i 1 0, *
R 42011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 ’ 7 [#5.787 186%)] ca
7| 91%

o Percepgoes face aos sentimentos da cr/jv: em respostas -
E -~ 0 educat.ivas e
E [68,6%] . = 13% [>ansiedade] formativas
é C/ alguma das carateristicas particulares analisadas 11% [> tristeza] _? [3 4] ‘ @

. ’
o [27%] ‘ 4% [> isoladas]
© anos
O Problemas de comportamento; (’
ey
B ~
= 0 Duragao

0
] [3 /°] ‘ Em Acompanhamento [26 /°] média do
© CAD cacs
o 0 C/Medicacéo a
© [36,8%] acolhimento
sicolégico

] — [25%]

(Pedo)psiquidtrico

Sairam da situacdo de acolhimento [#2.359]

Principias Projetos de

4 ’
78% & 2 [15% | [75%] >122n0s;  ® vida concretizados:
L -
o i oL independente J [85%] frequentavam respostas . o .
Eg‘y/)]]:als/ / pa’u /mie 4 educativas e formativas; (Re)integragao familiar
10S /aVoOs... 2
[8%]°Familia adotante [1%] Centro educativo A [38%] </ problemas de é' [#18~2 ]
i N [2%] Lar residencial; comportamento Adoggo
- pré-adogdo [2% ] outras respostas
[4%] Familiaiddnea residenciais

[63%] Com medida de promogio e protegio subsequentes |
outra figura juridica.

*[CA - Lar infancia e juventude, Centro de acolhimento temporario, Emergéncia]; ["Outras respostas” - Casa abrigo, Centro de apoio a vida, Colégios de educagdo especial, Comunidade de insergdo, Comunidade
terapéutica, Lar de Apoio, Lar residencial]; [FA - Familia de acolhimento]; [AA - Apartamento autonomizagdo]
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O relatorio CASA 2020, este ano, na sua 182 edicdo, mantem a linha dos anteriores relatérios,

apresentando uma caracterizacdo das criancas e jovens em situagdo de acolhimento no ano, em que a
analise dos dados permite aprofundar, enquadrar e compreender os fluxos identificados, ao mesmo tempo

que realiza uma andlise diacrénica, tendo em conta o acervo de dados acumulados.

Neste ano em particular, e pela situacdo pandémica que se instalou, identificam-se impactos e
consequéncias do Covid 19, um ano particularmente dificil em que importa dar nota que o esforco e
empenho dedicado ao acolhimento, resulta do investimento de cada um dos interventores, de cada uma

das respostas de acolhimento.

O pais tem vindo a percorrer um caminho na senda de uma qualificacdo do acolhimento, havendo ainda a

fazer, nomeadamente:

» Ao nivel da promogédo de uma parentalidade positiva;

= No desenvolvimento de programas que possibilitam a preservacgéo familiar;

= No impulsionar resposta de acolhimento familiar;

= No ajustamento dos CAT e LIJ aos normativos legais;

= Num olhar atento aos jovens em acolhimento e as suas necessidades, bem como ao
acompanhamento apds a sua saida;

= Naqualificag8o das equipas e no desenvolvimento de programas especificos face as necessidades

identificadas.

Importa, entdo, estar atento aos dados aqui traduzidos na sua dimensdo quantitativa e qualitativa,
possibilitando a definicdo de estratégias de intervencao diferenciadas. Desafiar para que a reflexdo destes
mesmos dados seja cruzada com indicadores demograficos, territoriais e de desenvolvimento cientifico em
matéria de infancia e juventude, para cada vez mais se conseguir responder de forma eficiente e eficaz as

necessidades das criancas e jovens a acolher, as acolhidas e as que passaram pelo sistema.

Esta responsabilidade impora a continuidade duma aposta séria na consolidacdo de uma estratégia de
intervencao sistemética, pluridisciplinar e interinstitucional, envolvendo, quer as respostas de acolhimento,
em primeiro lugar, quer todos os agentes dos diversos setores da sociedade que da mesma terdo que ser

necessariamente, parceiros ativos.

Neste sentido, referem-se os trabalhos produzidos pelas academias e organizacGes com
responsabilidade em matéria de infancia e juventude, que em muito tém contribuido para pensar,

qualificar e ajustar o sistema, destacando-se o0s trabalhos relativos a qualidade da resposta de acolhimento,
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a participacao das criancas e dos jovens, ao acolhimento familiar, as criangas e jovens estrangeiras nao

acompanhadas, a definicdo de projetos de vida e a autonomizacao dos jovens.

Por dltimo, de enorme relevancia neste ano de pandemia, o préprio funcionamento das respostas de
acolhimento, determinante para a promoc¢édo dos direitos e protecao das criancas e jovens que
acolhe e protege. Relevante na forma como promove e integra as alteracdes legislativas, os melhores

referenciais tedricos e na adocéo e implementacao de programas baseados em evidéncias.

Face a especial relevancia que estamos a viver, a estrutura do préprio relatério sofreu uma pequena
alteragdo, tendo integrado um capitulo em que se analisa a situagao das criangas e jovens face a situacao

pandémica. Assim:

= Aparte 1 permite uma visao global do sistema de acolhimento, elencando os principais indicadores
analisados e o balanco comparativo dos mesmos entre os anos de 2019 e 2020. Faz, ainda, a
caracterizagdo da situagao por territorio e estabelece os fluxos de entradas e saidas das criancas

e jovens no sistema, bem como a situag&o de acolhimento a 1 de novembro de 2020.

= Na parte 2 procede-se a caracterizacdo das criancas e jovens em situacdo de acolhimento, com
referéncia global aos que se encontram, respetivamente, em acolhimento familiar, em acolhimento
residencial, em acolhimento residencial especializado, em apartamentos de autonomizacdo e

noutras respostas.

Realiza-se uma analise desagregada por sexo e escaldo etario, caracteristicas particulares,
escolaridade, situacdes de perigo, procedimentos de urgéncia, situacao anterior ao acolhimento
atual, deslocalizacao, fugas, situagdo juridica, projetos de vida e, finalmente, mas ndo menos

relevante a duracao do acolhimento.

= Na parte 3 caracterizam-se as criangas e jovens que cessaram o acolhimento, em funcdo do sexo
e escaldo etario, caracteristicas particulares, escolaridade, resposta social, motivos da cessacao,

tempo de permanéncia no acolhimento, a situacédo juridica e rede social de apoio ap6s a cessacéo.

= Na parte 4, analisa-se o acolhimento em tempos da COVID-19, retratando-se a situacdo das
criancas e jovens nas diversas respostas de acolhimento e a percecao dos técnicos do impacto do

isolamento.

Por fim a conclusdo, onde se apresenta uma sistematizacdo dos dados em torno de trés grandes areas,
considerando os principiais desafios do sistema de acolhimento, os principais indicadores identificado e em

torno do trabalho cooperado e articulado.
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A metodologia de recolha e inser¢@o de dados mantém as caracteristicas dos anos anteriores, envolvendo

RELATORIO

~ACA

as entidades executoras da CASA: - O Instituto da Seguranca Social, a Casa Pia de Lisboa, a Santa Casa

da Misericdrdia de Lisboa, o Instituto da Seguranc¢a Social da Madeira, RAM e o Instituto da Seguranca

Social dos Acores, IPRA.

A insercdo de dados foi efetuada na aplicacdo informatica disponivel na intranet da Seguranca Social

desenvolvida e gerida pelo Instituto de Informatica, I.P.

O periodo de recolha e carregamento da informacédo decorreu entre 1 de novembro de 2020 e 28 de

fevereiro de 2021.

Os dados apresentados neste relatorio resultam desta fonte de informacgéo e da consulta aos valores dos

censos de 2011, relativamente a distribuicdo da populacao [0-24 anos] por regido e / ou distrito.

A presente caracterizagao inclui:

Situacdo juridica

promocao e protecdo
aplicada;
(No presente relatorio foram
caracterizados 0s jovens com
idades entre os 21 aos 24 anos
(inclusive), em conformidade
com a legislagdo em vigor - Lei

n.° 23/2017, de 23 de maio).

= Com tutela ou regulacdo do

exercicio das
responsabilidades parentais
atribuidas a favor do(a)
Diretor(a) da Casa de

Acolhimento;

= Com ou sem medida de

Criancas e jovens entre os 0 e 0s 24 anos

Que estdo ou estiveram em situacéo

Inicio e fim do acolhimento

= Criancas/ jovens cujo acolhimento '

se iniciou entre 2/11/2019 e
1/11/2020;

= Criancas/ jovens cujo acolhimento
se iniciou em data anterior a
2/11/2019;

= Criancas/ jovens cujo acolhimento
2/11/2019 e

cessou entre

1/11/2020.

(inclusive):

de acolhimento em:
Familias de Acolhimento;
Casas de Acolhimento (Acolhimento
Residencial Generalista: Unidades de
Emergéncia, Casa de Acolhimento de
Emergéncia, Centros de Acolhimento

Temporario, Lares de Infancia e
Juventude);

Acolhimento Residencial
Especializado: Lares de Infancia e

Juventude Especializados;
Apartamentos de Autonomizacao;

Qutras respostas: Centros de Apoio a
Vida, Lares Residenciais, Lares de
Apoio, Colégios de Ensino Especial,
Comunidades Terapéuticas,
Comunidades de Inser¢cdo e Casas
Cuidados

Abrigo, Continuados

Integrados de Saude Mental e

Unidades Hospitalares.
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Mantém-se a designacao LIJ, CAT e LIJE por questdes funcionais de caracterizacdo destas respostas.

O instrumento de recolha da informacdo mantém a estrutura utilizada anteriormente, com as alteracées
introduzidas relativas ao Covid, questdes para a andlise da situagdo das criancas e jovens face a situagao

pandémica.

Acresce referir que, devido aos normativos de protecdo de dados, ndo se apresentam valores inferiores a
3 unidades estatisticas, seguindo a regra de aplicacdo do método do segredo ativo designado por regra do

ndmero minimo.

Para facilitar a leitura, e apenas quando é possivel adotar linguagem neutra, sdo utilizadas palavras no

masculino para designar, indistintamente, os géneros masculino e feminino.
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VISAO GLOBAL DO
SISTEMA DE

ACOLHIMENTO

l Balanco sintético comparativo [2019
—2020]

l Sintese caracterizacao interdistrital
e regibes autbnomas
Fluxo das criancas e jovens no
sistema de acolhimento — anélise
comparada [2011 — 2020]

l Fluxo das criangas e jovens em
situacdo de acolhimento a 1 de

novembro — andlise comparada

[2011 - 2020]

Sintese dos principais indicadores
[2020]
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1 O 1. Sintese dos principais
indicadores [2020]

Os

| e ® -

5

B

Total de criangas e jovens ' l
caracterizadas no ano

[N° 6.706 | 74%)] [N° 2.359 | 26%]

Em situagé@o de acolhimento no ano 2020 Cessaram a situagdo de acolhimento ano 2020
Em situag&o de acolhimento anterior a 2020 [ ] Cessaram a situagdo de acolhimento
[ ] [N°5.043 | 56%] iniciado em anos anteriores a 2020
Iniciaram a situagdo de acolhimento em 2020 [N°© 2.000 | 22%)]
[ ] [N°2.022, permaneceram 1.663 | [ ] Cessaram a situagdo de acolhimento
18%] iniciado no ano de 2020

[N° 359 | 4%]

SRR RSB B Situaciio de acolhimento | 1 de novembro de 2020 ¥ COVID:
acolhimento: | \?\* » .
57% \“ ”/ \ [situagdo noanoem
o andlise]
Falta de supervisdo e 52 A) sjo Rapazes

0, .
acompanhamento 5/) dascriangas e

0, jovens infetadas
Situagdo juridica: @ 35 /0 com 15e 17 anos D

(1) .
926% o 45% das criangase
86/) acolhidos em Casade jovens cumpriram
Com Processo de Promogdo e t
Protecdo Acolhimento generalista quancnien

22% das criangase

jovens, o seu projeto de
promogdo e protegdo
foi afetado

Com problemas de Em acompanhamento

Projeto de Promogdo e Protegdo:

38 4% ) comportamento: psicolégico regular:
/ W 27% iq 36,8% Q‘

(Re)integragdo na familia nuclear
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1 O 2IBalango sintético comparativo
[2019 - 2020]

Proporcéo: n° de criancas e

iaca jovens dividido pelo n° total L
VEMEEE® || P Variac&o - pontos

e : . . ~ . o . :
Caracterizagéo das criangas e jovens em situacdo de acolhimento (%) de G © U Ei percentuais (p.p.)
acolhimento
2019 2020 2 020 2019 2020 2019-2020
Acolhimento Familiar 191 202 6% 2,7% 3,0% [ 0,3p,p,
Acolhimento generalista 6.129 5.787 -6% 87,0% 86,3% ¥ -0,7p.p,
Tipologias Acolhimento residencial especializado 97 136 40% 1,4% 2,0% L] 0,7p,p,
Apartamento de Autonomizacao 104 120 15% 1,5% 1,8% qp 0,3p,p,
Outras Respostas 525 461 -12% 7,5% 6,9% ] -0,6p.p,
Criangas e jovens com acolhimentos prévios 2346 2131 9% 33.3% 31.8% & -15pp,
ao atual
Experiencia em Ihid 2 d Ihi 8 620 9 25,79 24,29 ¥
acolhimento  Acolhidas na 22 resposta de acolhimento 1.811 1. -11% 5,7% 4,2% -1,5p,p,
Acolhidas na 32 resposta de acolhimento ou + 535 511 -4% 7,6% 7,6% A 0,03p,p,
. ~ . Meio Natural de Vida 4.244 4.109 -3% 60,2% 61,3% L) 1,0p,p,
Situagado anterior
ao acolhimento ' Sem qualquer Me.dlda em Meio Natural de Vida 2802 2597 7% 39,8% 38,7% W -1.0pp,
antes do 1° acolhimento
Cr-langas acolhidas préximas contexto familiar 5.672 5.430 4% 80,5% 81,0% ® 0.5p.p,
.= origem
Deslocalizacao = =
Criangas jovens deslocalizados 1.374 1.276 -7% 19,5% 19,0% ¥ -05p,p,
0-3 anos 619 626 1% 8,8% 9,3% L) 0,5p,p,
4-5 anos 248 270 9% 3,5% 4,0% B 05pp,
6-9 anos 634 622 -2% 9,0% 9,3% L) 0,3p,p,
10-11 anos 503 454 -10% 7,1% 6,8% ¥ -04p,p,
Idades
12-14 anos 1.284 1.144 -11% 18,2% 17,1% %  -1,2p,p,
15-17 anos 2.547 2.364 7% 36,1% 353% ¥ -09.p,
18-20 anos 982 923 -6% 13,9% 13,8% ¥ -0.2p,p,
21-24 anos 229 303 32% 3,3% 4,5% &  13pp
Problemas de comportamento 1.971 1.825 -7% 28,0% 27,2% ] -0,8p.p,
. S
Particulares  Acompanhamento psicolégico 2519 2471 2% 35,8% 368% A Lilpp,
Faz Medicacao 1.833 1.765 -4% 26,0% 26,3% L) 0,3p,p,
Cngn_gas e jovens com projetos de vida 6.441 6.190 4% 91.4% 92,3% ’P 0.9p,p,
definidos
AEmnEmTE 2.352 2.264 -4% 33,4% 338% A 04pp,
Projetos de Vida
Reintegragéo na familia nuclear 2,511 2.377 -5% 35,6% 354% &% -02pp,
Adocao 537 534 -1% 7,6% 8,0% L) 0,3p,p,
Acolhimento Familiar 133 119 -11% 1,9% 1,8% ¥ -0lpp
Duragdo do | acolhimento Generalista 1.956 1.844 -6% 27,8% 275% W%  -0,3pp,
Acolhimento
(>4 anos)  Acolhimento Especializado 5 15 200% 0.1% 0.2% *  02pp
Outras Respostas 202 146 -28% 2,9% 2,2% ¥ -07pp,
N° total de criangas e jovens em acolhimento 7.046 6.706
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Proporg&o: n° de criangas e
jovens que cessaram o
acolhimento dividido pelo n® |Variac&o - pontos
total de criancas e jovens que |percentuais (p.p.)
cessaram o acolhimento

Variagdo

Caracterizagdo das Criangas e jovens que cessaram a situagéo de (%)
acolhimento

2019 2020 2019 2020 2019-2020
Acolhimento Familiar 36 33 -8% 1,5% 1,4% ¥ -01pp,
Acolhimento generalista 2.077 1.989 -4% 83,9% 84,3% i 0,4p,p,
[s):i;r:gs Acolhimento residencial especializado 33 41 24% 1,3% 1,7% L] 0,4p,p,
Apartamento de Autonomizagé@o 38 45 18% 1,5% 1,9% * 0,4p,p,
Outras Respostas 292 251 -14% 11,8% 10,6% ¥ -12pp,
0-3 anos 274 221 -19% 11,1% 9,4% ¥ -17pp,
4-5 anos 134 111 -17% 5,4% 4,7% ¥ -0,7pp,
6-9 anos 204 162 -21% 8,2% 6,9% ¥ -14pp,
10-11 anos 83 91 10% 3,4% 3,9% L] 0,5p,p,
Idades
12-14 anos 182 181 -1% 7,4% 7,7% [ 0,3p,p,
15-17 anos 544 539 -1% 22,0% 22,8% * 0,9p,p,
18-20 anos 888 886 0% 35,9% 37,6% L) 1,7p,p,
21-24 anos 167 168 1% 6,7% 7,1% L] 0,4p,p,
Problemas de comportamento 886 887 0% 35,8% 37,6% &  18pp,
Acompanhamento psicolégico 685 699 2% 27,7% 29,6% L] 2,0p,p,
Caracteriticas
Particulares
Acompanhamento pedopsiquiatrico 522 520 0% 21,1% 22,0% L] 1,0p,p,
Faz Medicagédo 503 507 1% 20,3% 21,5% * 1,2p,p,
Reintegracéo na familia nuclear 1.239 1.253 1% 50,0% 53,1% " 3,1p,p,
Reintegracdo na familia alargada 302 297 -2% 12,2% 12,6% " 0,4p,p,
Para onde
foram?
Vida Independente 458 341 -26% 18,5% 14,5% ¥ -40pp,
:22:;2 adoptante em periodo de pré- 218 218 0% 8.8% 9.2% Py 0.4p.p,
:gglst;lldos < 1 ano [escaldo etério (0-3 83 n -14% 3.4% 3.0% ¥ -03pp,
Tempo de
perm::nenma gglt:gg:)](l a 3 anos) [escaldo etario 86 a7 1% 3.5% 37% & 02pp,
acolhimento? S a E -
(1;- 2(') ;’i(f;)] EEsS) [EEEEED GEID 392 358 -9% 15,8% 152% &% -0,7pp,

N2 total de criangas e jovens que cessaram a
2.476 2.359

situacao de acolhimento
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1 O 3 M Sintese da caracterizacao
interdistrital e regidoes autonomas
[2020]

A distribuicdo territorial das 6.706 criancas e jovens em acolhimento, a 1 de novembro de 2020, com
diferentes pesos por todo o territério nacional, remete para a analise da taxa de incidéncia. A taxa de
incidéncia representa o numero de criancas e jovens acolhidos no distrito, por cada 100 criangas e jovens

residentes nesse mesmo distrito.

A taxa de incidéncia de criancas e jovens acolhidos foi de 0,2% crianc¢as e jovens por cada 100
criangas e jovens residentes no pais.

Grafico 1 - Criangas e jovens em acolhimento face a populagado [0-24 anos], por distrito / Regido Autonoma [(N°, (%)]

Total das criangas e
Distrito / Regido jovens em

Total de criangas e

jovens [0 - 24 anos] Auténoma (%) acolhimento

0,

[0 - 24 anos] 0,2% 0,2% 0,3% 0,5%
582.470 Lisboa 1.358
492.972 Porto 1,101 0,2%
220.068 Setubal 471 0,1% 0.4%
98.027 Coimbra 445 0,2% : /
184.998 Aveiro 421 s,
242.265 Braga 402 "SR 0,3%
112.547 Faro 361 .
108.811 Santarém 298 0,2%
78.928 Acores 238 0,3%
77.103 Madeira 234 02% 0,5%
118.490 Leiria 193
47.852 Vila Real 149 20 0,3%
33.737 Guarda 149 2 0,2%
27.968 Braganca 141
35.132 Beja 137 0,4%
41.186 Castelo Branco 129
26.667 Portalegre 124
93.656 Viseu 121 0,3% 0,3%
38.547 Evora 119
58.220 Viana do Castelo 115

2.719.644 6.706

O distrito de Viseu apresenta o valor mais baixo e um decréscimo face ao ano de 2019 (0,2% em
2019). Os distritos de Braganca, Coimbra e Portalegre apresentam os valores mais elevados, sendo que o
distrito de Braganca registou um decréscimo, em comparagao com o ano anterior (0,6% em 2019).

Instituto da Seguranga Social, I.P. 19
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A referir que os distritos de Braganca, Coimbra e Portalegre acolhem criangas e jovens de outros distritos

(situacéo analisada no capitulo 2.9. Deslocalizados).

O gréfico seguinte representa a distribuicdo das 6.706 criancas e jovens acolhidos e, tal como verificado

em 2019, os distritos com nimeros absolutos mais elevados sédo Lisboa, Porto e Setlubal.

Por outro lado, os distritos que registam o menor nimero de criangas e jovens em situacdo de

acolhimento Viana do Castelo, Evora e este ano também Viseu.

Gréfico 2 — Criancas e jovens acolhidos, por entidade executora [(N=6.706), (%)]

Entidades executoras I N° de cr/ jv

CDIST de Aveiro [ ] 2% o6 2%

CDIST de Beja ] A A 2%V
CDIST de Braga M 402 163

CDIST de Braganca o1 %

CDIST de Castelo Branco [ 129 6% 2% 2%
CDIST de Coimbra B 445 S
CDIST de Evora I 119 ¢ 7%

CDIST de Faro M 361 e

CDIST de Guarda B 149 i

CDIST de Leiria 0 193 2% A%

CDIST de Lisboa
Casa Pia de Lisboa 135 A

Sta. Casa da Misericdrdia de Lisboa. 309 A 20% 206
CDIST de Portalegre 124 4% =vOr
CDIST de Porto

CDIST de Santarém

CDIST de Setubal

CDIST de Viana do Castelo

2%

-I
D

: 7%
208 2%

CDIST de Vila Real 149 Y V50
CDIST de Viseu 121
ISS Agores, IP - RAM 238 | [(%) Criangas e jovens acolhidas, por distrito e regido autbnoma]

mm===pn
-
[y
(6]

ISS Madeira, IP - RAM
Total

234 : L
eEre Legenda: W Diminuicdo 4\ Aumento

Em comparag¢do com o ano anterior, o distrito de Faro e a Regido Autbnoma da Madeira registam um

decréscimo percentual (respetivamente de 6% para 5% e de 4% para 3%).

Por sua vez, Lisboa e a Regido Autonoma dos Acgores registam um crescimento percentual (respetivamente
de 19% para 20% e 3% para 4%).

Os distritos Lisboa, Porto e Aveiro registam mais saidas de criancas e jovens da situacdo de

acolhimento, em termos absolutos, como em 2019 (gréfico 3).

Verificam-se alteracdes em dois distritos Evora e Guarda que aparecem com valores absolutos mais
baixos relativamente as saidas de criancas e jovens da situacdo de acolhimento, Portalegre mantém-
se como o distrito com menos saidas.
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Grafico 3 — Criangas e jovens que cessaram o acolhimento por territério e entidade executora [(N=2.359), (%)]

Entidades executoras

. CDIST de Aveiro

. 180
2 6% 2% 4 CDIST de Beja 71
2 : CDIST de Braga 136

A . CDIST de Braganga

17%

o . CDIST de Castelo Branco
8% % 1%

[e2]
(o)}

. CDIST de Coimbra 150
© CDIST de Evora 26
V6% A
2% : CDIST de Faro 134
- CDIST de Guarda 26
2% w30, . CDIST de Leiria 50
1% : CDIST de Lishoa Es
© Casa Pia de Lishoa I 53
20% :
74% V1% Sta. Casa da Misericordia de Lisboa. 91
-3 CDIST de Portalegre | 31
. CDIST de Porto 408
% . CDIST de Santarém B
| CDIST de Setdbal B 161
A 4% e © CDIST de Viana do Castelo | 44
. CDIST de Vila Real i 47
- CDIST de Viseu | 57
[(%) Criancas e jovens acolhidas, por distrito e regiéo auténoma]é ISS Agores, IP - RAM . 103
© 1SS Madeira, IP - RAM | 84

Legenda: ¥Diminuicdo 4 Aumento

Em termos percentuais e em comparagdo com o ano anterior, 5 distritos e 1 regido registam crescimento:
= Viana do Castelo, Braganca, Porto, Castelo Branco, Faro e a Regido Auténoma da Madeira.

E em contraponto, 4 distritos e uma regido registam decréscimos percentuais:
= Coimbra, Santarém, Leiria, Evora e a Regido Autbnoma dos Acgores.

Das 2.022 criancgas e jovens que entraram em acolhimento no ano, sé@o os distritos de Lisboa, Porto

e Aveiro os que apresentam os valores mais altos, como no ano anterior.

O gréfico seguinte reflete os novos acolhimentos e compara com 0s valores percentuais do ano anterior,

desta comparacdo resulta que:

= 3 distritos e as duas regides registam crescimentos percentuais: Lisboa, Santarém, Guarda,

a Regido Autébnoma dos Acores e a Regido Autbnoma da Madeira.

= 8distritos registam valores percentuais mais baixos: Braganca, Viseu, Aveiro, Coimbra, Evora,

Setubal, Beja e Faro.
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Grafico 4 — Criangas e jovens que entraram em acolhimento no ano, por territério [(N=2.022), (%)]

Entidades executoras I N° de cr/ jv

CDIST de Aveiro VY @, 2% -
CDIST de Beja | 38 :
CDIST de Braga |- 106 17%
CDIST de Braganga 29 :
: 0 V1%
CDIST de Castelo Branco I 26 vi% A2%
CDIST de Coimbra [ I EVAR
CDIST de Evora | 23 V6% "
CDIST de Faro I 108 ' °
CDIST de Guarda | 32 i
CDIST de Leiria L E 3% A4%
CDIST de Lisboa [ 340 : 1%
Casa Pia de Lisboa l 30
Sta. Casa da Misericérdia de Lisboa [l 117 A 5% A24% V19
CDIST de Portalegre | 22
CDIST de Porto [ 33 V6%
CDIST de Santarém [ Y o
CDIST de Settbal B 12
CDIST de Viana do Castelo | 41 i
. 3%
CDIST de Vila Real | 44 w50
CDIST de Viseu | 23
IS5 Agores, IP - RAM [ [(%) Criancas e jovens acolhidas, por distrito e regido auténoma]
1SS Madeira, [P - RAM B 59
Total | 2.02) Legenda: w Diminuicdo 4 Aumento

[ ] Caracterizacdo das Respostas de Acolhimento:

A rede de respostas implementada tem por missdo a prestacéo de cuidados e a adequada satisfacdo das
necessidades fisicas, psiquicas, emocionais e sociais das criangas e jovens, com vista a uma integracao
segura e promotora da sua educacédo, bem-estar e desenvolvimento integral.

A estrutura da rede instalada a 1 de novembro:
= Familias de acolhimento;

= Casas de Acolhimento, contabilizadas nesta categoria as respostas: Lar de Infancia e Juventude,
Centro de Acolhimento Temporéario, Acolhimento de Emergéncia, Lar de Infancia e Juventude

Especializado e Apartamento de Autonomizacao;

» Qutras Respostas: Centro de Apoio a Vida, Casa Abrigo, Lar de Apoio, Lar Residencial, Colégio
de Educacgéo Especial, Unidade e Equipa Prestadoras de Cuidados Continuados Integrados de

Saude Mental, Comunidade de Insercao e Comunidade Terapéutica.

A rede nacional de respostas com criangas e jovens acolhidas e caracterizadas no presente relatério inclui:

» Respostas localizadas no continente e nas regifes auténomas, integradas ou com acordo de

cooperacdo com a segurancga social;

= Respostas desenvolvidas pela Santa Casa da Misericérdia de Lisboa e pela Casa Pia de Lisboa;
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» Respostas para problematicas especificas da area da Educacéo e da Salde.

Tabela 1 — Rede de respostas de acolhimento com criancas e jovens acolhidas, a 1 de novembro de 2020 (N=584)

O_.0

Casas de A Familia de
Acolhimento [N=395] g Acolhimento [N=132]

Outras Respostas
[57]
O

Relativamente as casas de acolhimento residencial [(N°), (%) face ao total das CA no continente e regides

auténomas]:
Organizacao: = 70 | 20% das CA p/ sexo = 79 | 23% das CA p/ sexo
feminino; masculino;
% 4 8 — = N°de raparigas por CA = N°de rapazes por CA
v’ 28 CA 1 8% c/ menos de 15 v' 51CA |1 15% c/ menos de 15
no v 31CAI19%c/15¢e 29 v 22CAI16%c/15e 29
continente v 11 CA13% c/ + de 30 v' 6 CAI12% c/+de 30

= 199 | 57% das CA sdo mistas;
= N°de rapazes e raparigas por CA
v/ 100 CA 1 29% c/ menos de 15
v 84 CAI124%c/15e 29
v 15 CA | 4% c/ + de 30

IR R = 9 das CA p/ sexo feminino; = 12 das CA p:/ sexo masculino;
47 c» * N°de raparigas por CA * N° de rapazes por CA
nas Regides v' 8 CA ¢/ menos de 15 v 11 CA ¢/ menos de 15
Auténomas

= 26 das CA s&o mistas;

v' 5 CA ¢/ + de 15 criangas e jovens

Em comparacdo com o ano anterior, a registar um ligeiro ajustamento da rede para responder
simultaneamente a rapazes e raparigas: no continente verifica-se um ligeiro ajustamento das casas

femininas para casas mistas e duas fecharam; nas regides autonomas, também ocorreu o ajustamento

para casas mistas.
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1.4 Fluxo das criancas e jovens

no sistema de acolhimento - Analise
comparada [2011 - 2020]

No presente relatério foram caracterizadas 9.065 criancgas e jovens, isto €, todas as criancas e jovens
gue entraram, que sairam e as que ja estavam e permaneceram no sistema de acolhimento. O ponto

seguinte permite uma leitura da evolucao do sistema de acolhimento na Gltima década.

O sistema de acolhimento regista um crescimento no ano de 2015, ano da alteragcdo da LPCJP! e
decréscimos nos restantes. A nova alteracdo? legislativa em 2017, que entrou em vigor com o orgamento
de estado de 2018 e que alarga a possibilidade de manter a situagao de acolhimento até aos 25 anos, teve

impacto e o decréscimo é efetivamente menos acentuado.

No ano em analise, o decréscimo é novamente mais acentuado com menos 457 (5%) crianc¢as e jovens

face aigual periodo de 2019.

Gréfico 5 — Evolucdo do namero de criangas e jovens caracterizados entre 2011 e 2020 [(N°), (%)]

11.572
11.147 10.951 10.903

10.688 19410

9.680 9522
9.065

-4%
-5%

Variagdo Vs ano anterior

-7%

N de criangas e jovens em acolhimento
ano

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 % 2018 2019 2020

NQ e

Da analise do grafico supra verifica-se uma queda de 23% na ultima década, o que corresponde a

um decréscimo efetivo no nimero de criangas e jovens em situagado de acolhimento.

1 Alteragéo da LPCJP operada pela Lei 142/2015, de 8 de setembro
2 Alteragéo da LPCJP — Lei n° 23/2017, de 23 de maio
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[ ] Criancas caracterizadas no sistema de acolhimento face ao ano anterior:

Comparativamente com o ano anterior, verifica-se que o ndmero de criancas e jovens que entraram no
sistema foi inferior ao nimero de criangas e jovens que sairam, o que resulta numa reducado do nimero de

criancas e jovens no sistema de acolhimento residencial e familiar.

Iniciaram acolhimento: @

Criancgas e jovens em acolhimento: 5050

1 de novembro de 2020 2022

6.706 .

Face a 2019 [2.498]

- 3%

Face a 1 de novembro de 2019 [7.046]

Da analise comparada do nimero de criangas e jovens que iniciaram, cessaram e ficaram em situacao de

acolhimento no ano de 2020, verifica-se:

= Menos 340 criangas e jovens acolhidas a 1 de nhovembro;
= Menos 476 criangas e jovens entraram em acolhimento;

= Menos 117 criangas e jovens sairam do acolhimento.
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1 o 5. Fluxo das criancas e jovens
em situacao de acolhimento, a 1 de
novembro - Analise comparada [2011 - 2020]

O gréfico seguinte reflete a situacéo das criangas e jovens acolhidas a 1 de novembro de cada ano. Da
sua analise verifica-se, na Gltima década, um decréscimo de 25%, isto é, sd4o menos um quarto das

criangas e jovens que estavam em acolhimento héa dez anos

Grafico 6 — Evolugdo do nimero de criangas e jovens em situagdo de acolhimento, as entradas e saidas, entre 2011

e 2020 (N°)
8.939
) 8.600
8.557 g.445 8.470 8.175
7.553
7032 7.086 ..
2.634  2.590 2.612 2.857 648
. . 2.506 2.433 . 2.513 . 2476 2.359
—
2112 2289 2253 2143 2202 23% 2202 2137 2% L.

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

e Crian¢as em acolhimento no ano === Cessacdo do acolhimento no ano

e Com inicio de acolhimento no ano

O gréafico expressa as tendéncias ocorridas, nomeadamente:

* No ano em andlise, verifica-se uma retoma da tendéncia de decréscimo das criangas e jovens em
acolhimento, atendendo a que no ano de 2019 se verificou um ligeiro crescimento.

* Nos Ultimos 3 anos, o numero de criangas e jovens a sairem do sistema tem vindo a diminuir,
situacao justificada pela alteracéo legislativa que alarga o periodo de acolhimento até aos 25 anos,
desde que o jovem se encontre em processo educativo ou formativo.

= O ano em anédlise regista o menor nimero de entradas de crian¢as e jovens no sistema de

acolhimento, da Gltima década.
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Grafico 7 — Andlise comparada da situagéo das criangas e jovens em acolhimento, os que transitaram, 0s novos e 0s

que sairam [(N°), (%)]
Iniciaram Acolhimento Cessaram no
anteriormente no ano ano

2011 6.826 P 8939 P 2634

2012 6268\ -8% : 8557\ 4% i 2590 2%
2013 6.192 W  -1% 8445\ 1% i 2506\ -3%
2014 63274 2% i 8470 0% : 2433% -3%
2015 6398 N 1% 8.600 N 2% i 26124 7%
2016 5779 -10% i 8175\ 5% i 2513 -4%
2017 5735\ 1% i 7553 8% i 2857 A 14%
2018 5256 W -8% 7.032% 7% i 2648 7%
2019 5009 ¥ -5% 7.046 (N 0% i 2476 6%
2020 5.256 AN 5% : 6706 & 5% i 2359\  -5%

[(%) Variac&o face ao ano anterior, em termos evolutivos]

A variacédo face ao ano anterior da situagdo das criangas e jovens em acolhimento em termos médios,

na Ultima década é de:

= - 4% para os que se mantém em acolhimento de anos anteriores;
= - 3% para os que entram em acolhimento no ano;

= -1% para os que cessaram o acolhimento no ano

No ano em andlise, a variagdo cresceu para 0s que transitaram de anos anteriores e diminuiu para as

entradas e para as saidas do sistema.
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Parte

CARACTERIZACAO DAS
CRIANCAS E JOVENS EM

SITUACAO DE ACOLHIMENTO

Situacéo e acolhimento atual

Distribuicdo por sexo, escalao
etario e tipo de resposta
Distribuicdo geogréfica por escaldo
etério

Caracteristicas particulares

Escolaridade
Situacdes de perigo
Procedimentos de urgéncia

Situacdo anterior ao acolhimento
atual
Deslocalizacéo

Fuga
Situacéo juridica
Projetos de vida

Duracéo do acolhimento
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2 ® 1- Situacao de acolhimento atual
- Analise Global

A 1 de novembro de 2020 encontravam-se em acolhimento residencial e familiar 6.706 criancas e jovens,
distribuidas pelas diferentes respostas sociais, com vista a garantir os cuidados adequados as suas

necessidades e bem-estar e, tendo presente o seu desenvolvimento integral.

Observando os dados recolhidos, verifica-se a manutencédo da prevaléncia do nimero de criangas em
casas de acolhimento generalistas, nomeadamente na resposta LIJ e CAT (5.739; 86%), sendo que € nos
LI1J que se verifica a maior percentagem (58,2%).

Ao compararmos os dados de 2020 com os anteriormente recolhidos (2019), destacam-se duas respostas,

novamente os LIJ e os Lares de Infancia e Juventude Especializados.

Os LIJ pelo facto de o numero de acolhimentos ter diminuido e os LIJE pelo aumento da sua populagéo.
Estes dados orientam-nos para a necessidade da especificidade dos cuidados, sendo que esta resposta,
LIJE, tem como principal objetivo fazer face as necessidades de criangas e jovens com necessidades
especificas.

Grafico 8 - Criangas e jovens por local de acolhimento [(N=6.706), (%)]
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A tabela seguinte permite, de forma resumida, apresentar a situagéo das criancas e jovens por respostas

de acolhimento, comparativamente com o ano anterior.
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Nesta comparacado observa-se:

= Qito tipologias de resposta acolheram mais criancas e jovens, destacando-se os LIJE que
acolheram mais 39 jovens, os Apartamentos de Autonomizacao que deram resposta a mais

16 jovens e o Acolhimento de Emergéncia que integrou mais 14 criancas ou jovens.

= Seis tipologias de respostadiminuiram o seu niumero de acolhimentos, sendo de evidenciar
0os LIJ que acolheram menos 276 criancas e jovens e os CAT que acolheram menos 80

criancas ou jovens.

»= Variagdes no numero de criangas ou jovens acolhidos em todas as respostas de acolhimento.

Tabela 2 — Criangas e jovens por tipologia — andlise comparada [2019 — 2020]

° absolutos Variagdo Ne° relativos
(%)

2019

Tipologia de resposta

Lar de Infancia e Juventude e % 59,3% 58,2% Wb
-Centro de Acolhimento Temporario . -4% 27,2% 27,4% T
B anilias de Acolhimento | 202 6% 2,7% 3,0% )
- Lar de Infancia e Juventude Especializado | 97 | 136 40% 1,4% 2,0% T
I comunidade Terapéutica | 152 | 128 -16% 2,2% 1,9% Wb
-Apartamento de Autonomizagéo | 104 | 120 15% 1,5% 1,8% h
B o Residencial | 136 | 106 -22% 1,9% 1,6% N7

lCentro de Apoio a Vida | 76 | 72 -5% 1,1% 1,1% >
-Colégio de Ensino Especial | 76 | 67 -12% 1,1% 1,0% &)
B L de Apoio - s1 | B 8% 0,7% 0,8% A
-Acolhimento de Emergéncia | 34 ’ 48 41% 0,5% 0,7% h
B comunidade de insergzo 15 18 20% 0,2% 0,3% A
- Casa Abrigo 18 10 -44% 0,3% 0,1% b
I unidade Hospitalar / cCisM 0,1% L

---_-

m Criancas e Jovens em Acolhimento Familiar

Em 2020, 202 criancas e jovens encontravam-se protegidas em familias de acolhimento, o que

corresponde a 3% do universo da populacdo acolhida.

Ao analisar o periodo temporal de 10 anos observa-se um decréscimo continuo no niumero de criangas e
jovens acolhidos nesta resposta, tendéncia que se altera, no presente ano, com 0 registo de uma

variacdo positiva (6%).

Esta evolugdo, ainda que ligeira, podera ser justificada pela alteracéo legislativa que estabelece o regime

de acolhimento familiar das criangas e jovens em perigo (Pecreto-Lei 139/2019) 'hem como a sua regulamentagéo
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(Portaria n.°278-A12020) @ que privilegia o acolhimento familiar ao residencial, no momento de aplicacédo de medida

de acolhimento a crian¢a ou jovem.

Grafico 9 - Evolugdo do numero de criangas e jovens em familias de acolhimento e varia¢éo face ao ano anterior [2011
a 2020 (N°), (%)]

Variagado vs ano anterior

Ne de c/j em familias de acolhimento
por ano

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

N O e—

Ao analisar a expressao do acolhimento familiar a nivel nacional, é naregido norte (Porto, Vila Real,
Viana de Castelo e Braga) que se encontram mais criancas e jovens a beneficiar desta resposta

(62%), sendo o distrito do Porto aquele que assume maior relevancia.

7

A Regido Auténoma da Madeira é a segunda zona do pais com mais acolhimentos familiares,

representando 20% dos acolhimentos a nivel nacional.

Contrariando a tendéncia de anos anteriores, surge o distrito de Lisboa com o acolhimento de 18 criancas

e jovens no ano em avaliacdo, assumindo-se como o distrito que mais acolheu no ano de 2020.

O acolhimento familiar, apesar de registar mais 11 acolhimentos relativamente a 1 de novembro anterior,
na verdade, no ano em andlise, apresenta 47 novas entradas no ano, com um saldo de 235 criangas e
jovens, quando analisadas as entradas e as saidas no ano. Denotam-se, assim, novas dinamicas nesta

resposta de cariz familiar.

Porto:
# 73 criangas e jovens
Entradas no ano em avaliacdo: 12

Regido Auténoma da Madeira:
#40 criangas e jovens
Entradas no ano em avaliagdo: 12
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I Vila Real:
| # 22 criangas e jovens

: Entradas no ano em avalia¢do: 2

| Lisboa:

: # 18 criancgas e jovens acolhidas a 1 de novembro;

I Chegou a ter 20 criangas em acolhimento familiar;

I Entradas no ano em avaliagdo: 18 criangas entraram no sistema
diretamente para acolhimento familiar em Lisboa

Viana Castelo:
# 17 criangas e jovens
Entradas no ano em avaliacdo: 2

Braga:
# 14 criangas e jovens

Coimbra:
# 6 criancas e jovens acolhidas

. s

Outros distritos I #12 criancas e jovens acolhidas

1
: De Braganca a Faro entre 1 a 2 criangas

I Entradas no ano em avaliagdo: 1

S

3 . . . . . .
Criancas e jovens em Acolhimento Residencial Generalista

No ano de 2020, a maioria das criangas que se encontrava no sistema de acolhimento (5.787; 86%)
integrava uma resposta generalista, nomeadamente Lar de Infancia e Juventude (LIJ), Centro de

Acolhimento Temporério (CAT) ou Acolhimento de Emergéncia (AE).

Ao observar a evolucdo ao longo de uma década do numero de criangas e jovens nestas Casas,
conclui-se que o mesmo tem vindo, em regra, a decrescer, culminando com uma variacdo de menos
6%, no ano em andlise.

Neste sentido, no ano em estudo verificou-se um registo de menos 2.288, criangas e jovens, face ao ano

de 2011, o que corresponde a uma desinstitucionalizacdo de 28% neste tipo de respostas.
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Grafico 10 — Evolucédo do nimero de criangas e jovens em Casas de Acolhimento generalistas e varia¢éo face ao ano
anterior [2011 a 2020 (N°), (%)]

N° de criancas e jovens em
acolhimento generalista no ano
Variagdo vs anno anterior

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

. O em— 0

Ao analisar os movimentos de entradas e saidas de criangas e jovens nos Ultimos 10 anos, em cada uma
das respostas generalistas, observa-se que se verificou um decréscimo de 33% de acolhimentos nos

L1J, enquanto nos CAT essa reducdo foi de 14%.

Grafico 11 — Evolugdo do nimero de criancas e jovens por resposta de acolhimento generalista [2011 a 2020 (N©)]
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Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado

As Casas de Acolhimento Especializado (CAE ou LIJE) funcionam em regime aberto e destinam-se ao
acolhimento de criangcas e jovens que necessitam de uma resposta especializada face as suas

caracteristicas/ necessidades especificas, pelo tempo estritamente necessario a melhor avaliacdo da sua
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situagdo, a construcdo do seu projeto de promocdo e protecdo e reposta a situacdo especifica que

apresentam.

Relativamente ao universo das casas de acolhimento especializado, no periodo em avaliacéo existiam 11,
registando o acolhimento de 136 criancas e jovens, 0 que representa um aumento de 40% em comparacao

com 0 ano transato.

Esta evolucéo é justificada pela abertura de Casas de Acolhimento Especializado, ao abrigo de um
Programa de Recolocacdo Voluntaria para a integragdo de criancas e jovens ndo acompanhadas
provenientes dos campos de refugiados da Grécia, sendo os mesmos maioritariamente naturais do

Paquistdo, Afeganistao, Republica Demaocratica do Congo e Gambia.

Grafico 12 — Evolugdo do numero de criancas e jovens em acolhimento residencial especializado e variagdo face ao
ano anterior [2014 a 2020 (N°), (%)]

40%

Especializado

56

N° de jovens em Acolhimento
Variacéo vs ano anterior

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

 \° — 0/

@ Apartamentos de Autonomizagéo

Os apartamentos de autonomizagéo sdo uma resposta destinada aos jovens a partir dos 15 anos que néo
possuem um meio familiar de retaguarda, garante de um enquadramento seguro, estavel e promotor de

um desenvolvimento psicossocial saudavel.

Esta resposta pretende apoiar a transi¢céo para a vida adulta dos jovens que apresentem competéncias
pessoais especificas, com a dinamizacdo de servicos que articulem e potenciem recursos existentes na
comunidade. Estes jovens podem ser encaminhados no ambito do projeto de vida delineado em

acolhimento residencial ou em meio natural de vida.

Os Apartamentos de Autonomizagdo potenciam uma aprendizagem pratica de competéncias para uma
vida independente com o pressuposto que serdo responsaveis pelos seus atos e por si préprios, fatores

essenciais para consolidar uma plena integracdo pessoal e social.
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Nos Apartamentos de Autonomizacgdo encontram-se 120 jovens acolhidos, nUmero que assume um

peso de 1,8% no universo de respostas de acolhimento.

Em termos da evolucdo do nimero de jovens acolhidos, observa-se uma tendéncia positiva para um
aumento gradual da capacidade dos AA, nomeadamente a partir de 2015. Sendo que, 0 nimero de
jovens que beneficiava desta oportunidade de autonomizacgéo apoiada aumentou 193%, nos ultimos 10

anos.

Grafico 13 — Evolucao do nimero de jovens em apartamentos de autonomizacao e variagdo face ao ano anterior [2011
a 2020 (N°), (%)]

48%

autonomizagao
Variagao vs ano anterior

41

N2 de jovens em apartamento de
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Outras Respostas

Em “Outras Respostas” é analisada a situagdo das criangcas e jovens acolhidos em respostas nédo

especificamente destinadas ao acolhimento de criangas e jovens com medida de promogéo e protecéo.

Estas respostas podem executar a medida de acolhimento residencial relativamente a criancas ou jovens

com deficiéncia permanente, doencas de caracter grave, perturbacdo psiquiatrica ou comportamentos

aditivos (n-° 3 do artigo 50.° da LPCJIP)

Nestas circunstancias encontram-se acolhidos um total de 461 criangas e jovens, distribuidos por
diferentes respostas da area da saude [Comunidades Terapéuticas (128), Unidades Hospitalares/CCISM
(5)], educacdo [Colégios de Ensino Especial (67)] e outras respostas da rede solidaria [Lares
Residenciais (106), Lares de Apoio (55), Casa Abrigo (10), Centro de Apoio a Vida (72), Comunidade de
Insercéo (18)].
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Area da Saude:

Ao analisar os movimentos de entradas e saidas de jovens do sistema de promocdo e protecdo em
Comunidades Terapéuticas, observa-se, na ultima década, um acréscimo de 71%. No entanto, é
evidente uma grande oscilacdo no nimero de jovens acolhidos nesta resposta, sendo que no ultimo ano

de verificou umareducédo de 16%.

Grafico 14 - Evolugdo do nimero de jovens em comunidade terapéutica e variagdo face ao ano anterior [2011 a 2020
(N°), (%)]

Terapéutica
Variagao vs ano anterior

N° de jovens em Comunidade

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
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Area da Educacéo:

Os Colégios de Ensino Especial apresentam variacées no niumero de criancas e jovens acolhidos, ora em
sentido descendente ora em sentido ascendente, com um balanco de menos 8% nos Ultimos cinco anos

Grafico 15 - Evolugdo do nimero de jovens em colégio de educacao especial e variacéo face ao ano anterior [2012 a
2020 (N°), (%)]

15% 16%

Ne de ¢/j em CEE

Variagdo vs ano anterior
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Qutras Respostas da Rede Solidaria (LR; LA; CA: CAV; CI)

As respostas da rede solidaria da Seguranca Social na Ultima década nao tém registado grandes variacdes
no nimero de acolhimentos. No entanto, existem dois anos que contrariam esta tendéncia: o ano de 2012

com menos 25% e o0 ano de 2013 com mais 38%.
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Nos dois ultimos anos, verificou-se um ligeiro decréscimo no nimero de criancas e jovens acolhidos com

processo de promogéo e protecdo, menos 4% em 2019 e menos 12% em 2020.

A destacar as Casas Abrigo (CA), que comec¢am a registar o acolhimento de criangas e jovens com
processos de promoc¢ao e protecdo no ano de 2017, tendo-se verificado, no ano em analise, um
decréscimo deste tipo de acolhimento, situacdo que podera ser resultado de um investimento em
medidas de prevengao®com a publicagcdo de um diploma que estabelece um conjunto de medidas e acdes

prioritarias de prevencéo e combate a violéncia doméstica, com especial enfoque nas criangas e jovens.

Grdfico 16 - Evolugcdo do numero de criangas e jovens em respostas da rede solidaria da Seguranca Social e

variagdo face ao ano anterior [2011 a 2020 (N°), (%)]

201 295

279 286 279 9o7g
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3 Resolucéo do Conselho de Ministros n.° 139/2019
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2 ® 2 B Distribuicao por sexo,

escalao etario e tipo de resposta

Neste ponto caraterizam-se as crian¢as e jovens com medida de acolhimento relativamente ao sexo,

escaldo etério e tipo de resposta em que se inserem, a data de 01 de novembro de 2020.

Este ano assistiu-se a um decréscimo de 5% do nimero de criangas e jovens em acolhimento relativamente
ao ano transato, o que se traduziu, em termos de género, numa diminui¢cdo de 3% no sexo feminino e 6%

no masculino.

Tabela 3 - Criancas e jovens em acolhimento por sexo [2019 e 2020 (N°); (%)]

3.218 3.488

-3% -6%

Face a 2019 Face a 2019

A semelhanca de anos anteriores, mantém-se uma ligeira prevaléncia de criancas e jovens do sexo
masculino (3.488 - 52%) face as criancas e jovens do sexo feminino (3.218 - 48%), exceto nos escalbes

etarios dos 0-3 anos e mais de 21 anos.

Relativamente a distribuicdo das criancas e jovens em situacdo de acolhimento por escaldo etario, o grafico
seguinte demonstra a grande expressividade que o grupo de adolescentes e inicio da idade adulta (dos 12
aos 20 anos) apresenta, traduzida em 66,2% do namero total de criancas e jovens em acolhimento. Neste

grupo, 52,3% séo rapazes e 47,7% raparigas.

Este cenario vem demonstrar que se mantém a tendéncia constatada ao longo dos anos, em que
mais de metade das criancas e jovens com medida de acolhimento se encontra na fase da

adolescéncia ou inicio da idade adulta.
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Grafico 17 — Criangas e jovens em situag&o de acolhimento por sexo e escaldo etario [(N°= 6.706); (%)]
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Apesar da maior concentracdo de criancas e jovens acolhidos estar nas faixas etarias dos 12-14
anos, 15-17 e 18-20, este ano assistiu-se a um decréscimo no peso destes escaldes relativamente
ao ano transato, principalmente no escalédo dos 12-14 anos, com uma reducao de 11%. Contudo, continua
a ser o escaldo etéario dos 15-17 anos aquele que apresenta o maior nimero de jovens acolhidos (2.364 —
35,3%).

A semelhanca do ano anterior, foi 0 grupo de jovens com mais de 21 anos o que registou um maior
crescimento, com mais 74 jovens, o que corresponde a um aumento significativo de 32% face ao
ano anterior. Representa agora 4,5% do total de criangas e jovens no sistema de acolhimento, com

maior incidéncia para as raparigas.

Esta realidade s6 vem legitimar a alteragéo da legislagdo ocorrida em 2017, com efeitos em 2018, para as
situagBes de jovens maiores de idade. Jovens que solicitam, por opgdo prépria, a prorrogacao da medida
de promocdo e protecdo, por se encontrarem em processo educativo ou formativo de carater profissional,
mantendo-se em situagdo de acolhimento.

Apesar de ter tido um aumento de 9% relativamente ao ano transato, a faixa etaria que passou a
integrar menos criangas percentualmente é a dos 4-5 anos, com apenas 4% do global de criangas e

jovens em acolhimento (270 criancas).
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Tabela 4 - Distribuicdo das criancas e jovens em acolhimento por grupo etario — andlise comparada 2019-2020

N° absolutos Variagao N° relativos
Faixa Etéaria %)
0

I 0-3 anos 619 626 1% 88%  93% AN
B 45 anos 248 270 9% 35%  40% AN
Bl 69 anos 634 622 2% 90%  93% AN
B 10-11 anos 503 454 0% 71%  68% W
I 12-14 anos 1284 | 1144 1% 182%  171%

15-17 anos 2547 | 2364 1%  361% 353% W
I 1520 anos 982 923 6%  139% 138% W
B 21 e + anos 229 303 32%  33%  45% AN

m Criancas e Jovens em Acolhimento Familiar

Do total de 6.706 criancas e jovens que integram o sistema de acolhimento 3% (202) estédo acolhidas em
familia de acolhimento, verificando-se uma predominancia do sexo masculino (126 — 62,4%) face ao

sexo feminino (76 - 37,6%), com excecédo para o escaldo etario dos 6-9 anos.

No que diz respeito a idade, e como se pode verificar no grafico seguinte, € a faixa etaria dos 15-17 anos
a que regista o maior numero de criancas e jovens em acolhimento familiar (52 - 25,7%), enquanto a dos

jovens com mais de 21 anos é a menos representada, com apenas o peso percentual de 4,5%.

Grafico 18 - Distribuicdo das criangas e jovens em acolhimento familiar por escaldo etério e sexo [(N=202); (%)]
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Os dados apresentados no quadro revelam um aumento muito significativo de criangas na faixa etéaria

dos 0-5 anos (38 — 18,8%). No entanto, estas 38 criangas, no universo das 896 existentes no sistema de

acolhimento dentro desta idade, ainda correspondem a um nimero muito residual (4,2%)

A faixa etaria dos 12-14 anos foi a que registou um decréscimo mais acentuado de criancas e jovens em

acolhimento familiar, de cerca de 35%.

Tabela 5 — Distribuicdo das criangas e jovens em acolhimento familiar por grupo etario — andlise comparada 2019,-

2020
. o N° absolutos Variagado N° relativos
Faixa Etaria %)

16 38

B o - 5an0s 138%  84%  188% AN
69 anos 21 22 5%  11,0%  109% W
I 10-11 anos 9 12 3%  47%  59% AN
B 1214 anos 43 28 35%  225%  13,9% Y
B 1517 anos 55 52 5%  288% 257% W
I 18-20 anos 40 a1 2%  209% 203% W
B2 e -+ anos 7 9 20%  37%  45% AN

ot | 11 [ 202 | sew | [ ]| |

Com a regulamentacéo da medida de acolhimento familiar, no final de 2019 e com a publicagdo da
Portaria n.° 278-A em 4 de novembro de 2020 5 medida de acolhimento tem condicdes para se afirmar no

atual sistema de protecdo de criancas e jovens em perigo.

Desta forma, e com uma crescente certificacdo de familias de acolhimento, prevé-se para o ano de 2021,
uma continuidade do aumento de criancas e jovens com medida de colocacdo em familia de
acolhimento, uma vez que sdo reconhecidas as suas vantagens e beneficios relativamente ao acolhimento
residencial, sobretudo na primeira infancia, pois € em familia que uma crianca tem as melhores condi¢es

de crescimento e desenvolvimento global.

SN : : : . .
f@@ Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Generalista

Das 5.787 criancas e jovens que se encontram em acolhimento residencial generalista 50,4% sé&o
do sexo masculino (2.915) e 49,6% sé&o do sexo feminino (2.872), registando-se uma diferenca pouco

significativa relativamente ao género das criancas e jovens acolhidos.

A semelhanca do ano transato, 0 maior nimero de criancas e jovens neste tipo de resposta situa-se
na faixa etariados 15 aos 17 anos (1.966), representando 34% do total de criancas e jovens, seguido
do escaldo etario dos 12-14 anos (1.066 — 18,4%) e dos 18-20 anos (732 — 12,6%).
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Grafico 19 -Distribui¢éo das criangas e jovens por resposta de acolhimento residencial generalista, por escaléo etario
e sexo [(N=5.787); (%)]
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Apesar de se ter verificado uma ligeira diminui¢éo relativamente ao ano passado, mantém-se a tendéncia
verificada ao longo dos anos, em que 69% das criancas e jovens em acolhimento generalista tem mais
de 12 anos (3.984).

Grafico 20 - Distribuicdo das criangas e jovens por resposta de acolhimento residencial generalista, por escaldo etario
e sexo [(N=5.787); (%)]
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Lar de Infancia e Juventude

[n&o foram apresentados valores inferiores a 3 nos respetivos escaldes etarios (N=3)]
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Tabela 6 — Distribuicdo das criancas e jovens em acolhimento generalista por grupo etério - andlise comparada 2019,

2020

Relativamente aos

Centros de Acolhimento [ Neabsolitos | variagso
Temporario  (CAT) e, 209 | 200 | (% [ 209 | 2020 |

451 -3,0% 24,3% 24,6%

comparando com o ano 0 3 anos ° ° ° *
h - 4-5 anos 182 177 -2,7% 9,5% 9,6% Hp

transato, ouve um
- 6-9 anos 324 310 -4,3% 16,9% 16,9% e 4
decréscimo do numero - 10-11 anos 181 159 -12,2% 9,4% 8,7% ¥
de criangas e jovens em B 1214 anos 264 253 -4,2% 13,8% 138% P
todas as faixas etéarias, P 1517 2n0s 401 353 -12,0% 20,9% 19,2% b
. 18-20 anos 92 119 29,3% 4,8% 6,5% L)

exceto para as idades
-21e+anos 14 100,0% 0,4% 0,8% i

dos 1820 (crescimento N T N 0 B N

de 29,3%) e mais de 21
anos (crescimento de
100%).

Das 1.836 criancas em CAT, 59,7% tem menos de 12 anos, mantendo-se a maior expressividade para

as criancas até aos 3 anos (451 - 24,6%).

Das 3.903 criancas e

: N° absolutos Variagao N° relativos
jovens em Lares de | Noabsolutos |
2019 2020 (%) 2019 2020

Infancia e Juventude (L1J),

0 3 anos 89 8,5% 2,0% 2,3% A
82% tém mais de 12 I 45 anos 56 74 321%  13%  19% A
anos, continuando-se a Bcoanos | 269 274 19%  64%  7.0% AN
destacar, & semelhanca B o11an0s 301 263 -126% 2% 67% W
B 214 an0s | 886 803 -94%  212%  206% W

do ano transato, e apesar
P 1517 anos | 1747 158 -92%  418%  406%
de terem sofrido um 18-20 anos 684 608 -11,1%  164%  156% W
decréscimo percentual de B2 e maisa 206 338%  37%  53% AN

cerca de 9%, as idades --

entre 0s 12 e 0s 17 anos.

Os jovens com mais de 21 anos em LIJ registaram um aumento percentual de 33,8% face ao ano

anterior, encontrando-se neste tipo de reposta 206 jovens.
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As criancas e jovens em

Acolhimento de Emergéncia Vaﬂacao

2| e b

registaram um crescimento 0 1 anos 6 100% 0% 18% Y
de 41% face ao ano de 2019. A [l 12-14 anos 4 10 150% 12% 29% i
faixa etaria dos 15-17 anos ¢ a I 1517 anos 20 L 35% 59% 79% O

B s anos 7 -29% 21% 15% N

mais expressiva, Com 7% e T T I N

das criangas e jovens.

Criancgas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado

Os jovens em Acolhimento Residencial Especializado, jovens com necessidades particulares
especificas face ao momento atual da sua vida, representam 2% do total de criangas e jovens em

acolhimento.

Grafico 21 - Distribuicdo dos jovens em acolhimento residencial especializado por escaldo etario e sexo [(N=136); (%)]

79,4%

12,5%
3,7% 4,4%
ooy | Fo i m
11 e menos anos 12-14 anos 15-17 anos 18 mais anos

~ Feminino M Masculino

[n&o foram apresentados valores inferiores a 3 nos respetivos escaldes etarios (N=3)]

Em termos de género, existe uma clara prevaléncia de criancas e jovens do sexo masculino, representando

cerca de 65,4% do total de criancas e jovens neste tipo de resposta.

O escaléo etario dos 15-17 anos € o mais representativo, com 108 crian¢as e jovens (79,4%), sendo

0 nimero de rapazes mais do dobro do que o das raparigas.
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Tabela 7 — Distribuicdo das criancas e jovens em acolhimento residencial especializado por grupo etario - analise

comparada 2019-2020

o0 | o |

o0 | o |

Variagao
(%)

11 e menos anos 5 3,7% i
I 12-14 an0s 13 6 -53,8% 13,4% 4,4% b
B 15-17 anos 74 108 459%  763%  794% AN
- 18 e mais anos 17 70,0% 10,3% 12,5% A

e I N Y N

Relativamente a faixa etaria, 125 jovens tém mais de 15 anos, em contraste com os 84 do ano transato.

Como ja foi referido, a faixa etaria dos 15-17 é a mais expressiva neste tipo de resposta, correspondendo
a 79,4% do total de criancas e jovens em acolhimento residencial especializado. Apenas 6 criangas tém
entre 12-14 anos, revelando, tal como no ano passado, um decréscimo nesta faixa etaria, e 17 jovens
(cerca de 12,5%) solicitaram prorrogacdo da medida de acolhimento residencial, permanecendo nesta

resposta para além dos 18 anos.

Ao assistir-se a este aumento consideravel de criancas e jovens neste tipo de resposta, torna-se premente
a necessidade de alargamento da rede de casas de acolhimento residencial especializado. Contudo, o seu
crescimento devera ser controlado uma vez que o recurso a este tipo de resposta deve acontecer quando

estritamente necessario, de forma devidamente fundamentada, respeitando o fim a que se destina.

Importa ainda referir a importancia da qualificacdo e adaptacéo desta resposta as necessidades destes
jovens, que dado o seu perfil, carecem de um acompanhamento mais pessoal, individualizado, proximo e
constante, assim como, de uma intervencao especializada, reabilitativa e de cariz terapéutico, que s6 uma
equipa técnica e educativa estabilizada, devidamente dimensionada, habilitada e capacitada pode

proporcionar.

M* Apartamentos de Autonomizacao

Os jovens acolhidos em apartamentos de autonomizac¢éo s8o maioritariamente rapazes (64,2%) com
idades compreendidas entre os 18 e os 20 anos de idade (56,7%). Em todos os escaldes etarios ha

uma clara prevaléncia do sexo masculino.
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Grafico 22 - Distribuicdo dos jovens em acolhimento em apartamento de autonomizagdo por escaldo etario e sexo
[(N=120); (%)]

56,7%

32,5%

10,8%

15-17 anos 18-20 anos 21 e mais anos

o Feminino M Masculino

Comparando com os dados do ano passado, destaca-se um aumento de 15,4% do ndmero total de jovens
neste tipo de resposta. Apesar da faixa etéria dos 18-20 anos se manter como a mais expressiva, com
cerca de 56,7% de jovens, o grupo com mais de 21 anos registou um crescimento significativo,
representando agora 32,5% do numero total de jovens em apartamentos de autonomizacéo.

Estes dados apontam para a necessidade de alargamento deste tipo de resposta, criando um maior nimero
de estruturas que apoiem 0s jovens ho seu percurso de autonomizacao.

Tabela 8 — Distribuicdo dos jovens em apartamentos de autonomizagdo por grupo etario - analise comparada 2019-

2020
15 17 anos 13 8,3% 11,5% 10,8% ¥
- 18-20 anos 69 68 -1,4% 66,3% 56,7% "
- 21 e +anos 69,6% 22,1% 32,5% i
e T T I I
=

.. | Outras Respostas

461 (6,87% face ao total) criancas e jovens encontram-se integradas em outras respostas da rede solidaria,
como Lares Residenciais (LR), Lares de Apoio (LA), Casas Abrigo (CA), Centros de Apoio a Vida (CAV),
Comunidades de Inser¢éo (Cl), Comunidades Terapéuticas (CT), Cuidados Continuados Integrados de
Saude Mental (CCISM) ou Colégios de Educacao Especial (CEE).
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A semelhanga do ano passado, o sexo masculino (281-61%) predomina relativamente ao feminino (180

-39%) neste tipo de respostas.
Dividindo em duas grandes faixas etarias, consta-se que:

= Criangas com menos de 14 anos representam 29,5% (136) do total das criangas e jovens acolhidas
nestas respostas.

= Jovens com mais de 14 anos representam 70,5% (325) do total das criancas e jovens acolhidas
nestas respostas.

Outras Respostas da rede solidaria: (LR; LA: CA: CAV: CI) [N=261]

261 criangas e jovens encontram-se acolhidas em Lares Residenciais (LR), Lares de Apoio (LA), Casas
Abrigo (CA), Centros de Apoio a Vida (CAV) e Comunidades de Insercao (Cl), o que corresponde a 3,89%
do total de criangas e jovens acolhidos nas diferentes respostas sociais do sistema.

Destas, 261 criangas e jovens:

Gréfico 23 - Distribuicdo das criangas e jovens em “outras respostas” por grupo etario [(N=261), (%]]
= O Sexo feminino 28,7%
predomina (147 - 56,3%)
face ao sexo masculino (114 21,5% .
-56,3%). 12,3%
= 43,3% (113) tem menos de
14 anos e 56,7% (148) tem
mais de 14 anos.

= Afaixaetariapredominante

€ ados 15 -17 anos, o que

6-%anos  10-11 1214 15-17 1520 21 emais
0,
corresponde a 28,7% de anos anos anos anos anos
criancas e jovens acolhidos HFemining W Masculing

neste tipo de resposta.

Saude (CT e CCISM) [N= 133]:

Em Comunidades Terapéuticas (CT) ou em Cuidados Continuados Integrados de Saude Mental (CCISM)
encontram-se 133 criangas e jovens, o que corresponde a 1,98% do universo de criancas e jovens do
sistema.

Destas 133 criancas:
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Grafico 24 - Distribuicao das criangas e jovens “outras respostas- saude” [([N=133); (%)]

= Osexomasculino (111 - 83,5%) prevalece
87,2%
em larga escala face ao feminino (22 -

16,5%).

= 53% (7) tem menos de 14 anos e 94,7%

(126) tem mais de 14 anos.

= Afaixaetariapredominante é ados 15-17

anos, o que corresponde a 87,2% do total 3,8% 7,5%
1,5% 1970

de criancas e jovens acolhidos nestetipode = s— ... |
0-3 anos 12-14 anos 15-17 anos 18-20 anos

resposta.

- Feminino M Masculino %

Colégio de educacéo especial [N=67]:

Apenas 0,99% (67) do total de criancas e jovens acolhidos no sistema encontram-se em Colégios de
Educacéo Especial (CEE).

Destas 67 criancas e jovens:

Grafico 25 — Distribuicdo das criangas e jovens “outras respostas — educacéo” [(N=67), (%)]

= O sexo masculino (56 - 83,6%) )
predomina face ao feminino (11 - o
16,4%).
= 23,9% (16) tem menos de 14 anos e 23,9% 25,4%

76,1% (51) tem mais de 14 anos.

= A faixa etéria predominante é a dos

15-17 anos, o que corresponde a RN
50,7% do total de criancas e jovens 0-142nos 15-17anos 18 e mais
acolhidos em Colégios de Educacéo -+ Feminino ® Masculino %

Especial.
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2 ® 3 B Distribuicao geografica por

escalao etario

Analisando a distribuicdo das criancas e jovens acolhidos no sistema por quatro escaldes etarios, e como

se pode observar no gréafico seguinte, constata-se que:

= A faixa etéaria dos 12 aos 17 anos é a mais significativa, com 3.508 crian¢as e jovens, o que

representa 52,3% face ao total das criancas e jovens em acolhimento.

= Afaixa etaria dos 0-5 anos é a que apresenta o valor mais baixo, com 896 criancas, ou seja, 13,4%

do total de criancas e jovens que se encontram no sistema.

Relativamente ao ano passado verifica-se que a curva que representa a distribuicdo de criancas e jovens

por faixa etaria ndo sofreu alteracdes significativas.

Grafico 26 — Distribuicdo das criangas e jovens por 4 grandes escaldes etarios [(N=6.706); (%)]

0-5anos 6-11anos 12 -17 anos 18 e mais anos

N O e 0

A distribuic@o das criangas e jovens acolhidas por distrito e regifes autbnomas, nas quatro faixas etarias

identificadas é retratada no gréfico seguinte, verificando-se:

Com os valores percentuais mais elevados

= O distrito de Viseu, com 23% de criancas até aos 5 anos.
=  Os distritos de Santarém, Guarda e Faro, com 19% de criancas dos 6 aos 11 anos de idade.

= O distrito de Beja, com 71% de crianc¢as e jovens dos 12 aos 17 anos, valor que se destaca face

aos restantes. Este distrito mantém-se, desde 2018, com o maior nimero de criangas e jovens
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acolhidos nesta faixa etaria. Seguem-se Setubal e Evora, com 58% e 57% de criangas e jovens

neste escaldo etario, respetivamente.
» Os distritos de Braganca e Portalegre, com 31% de jovens com mais de 18 anos.

Com os valores percentuais mais baixos

= QO distrito de Beja com 7%, o de Portalegre com 8% e Viana do Castelo e Castelo Branco com 10%
de criancas dos 0 aos 5 anos.

= Os distritos de Portalegre e Viseu com 9% de criangas entre 0s 6 e os 11 anos.
= O distrito da Guarda com 42% dos jovens dos 12 aos 17 anos.

= O distrito de Beja com 10% e os distritos de Faro, Aveiro e a regido Autbnoma da Madeira com
13% dos jovens com mais de 18 anos.

Grafico 27 — Distribuicéo das criangas e jovens por territorio e faixa etéaria (%)

viseu $44444444444444444444MMRRAINININININININININININININILININININS R Ach Adh Ada Adn

VilaReal 444444444444002022202220222 00 N R NN NNV NNV INININININVNVNVNVN i Ak Ad Adh Ad Ade

Viana do Castelo éééééé’kééé QBQ‘R&&%%QA'!"!"!’1!’1!’1?‘1!‘1?‘1?‘1V‘V!?!T‘T!T'T‘F Avin A Adh Adh Ade Ade Ade Adh Ak
Setlbal A444A44
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Porto &
Portalegre 4

Lisboa ééééééééééééé é&&h%ﬁ.&h&.ﬂ7'17’1?1'1?1?1'1"1?’1F'?‘?'T"F’T‘T‘“mm /mm /l\'l /5\11 /nm mm m-
"""" Ad
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Braganca 4444444422222222222222 0 Y RN S NSNS NE VNNV NINSNSNENY Ak A Ak A At A A A Ad A
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2 ® 4- Caracteristicas particulares

Analisar para construir respostas adequadas as necessidades e caracteristicas especificas das criancas e

jovens em acolhimento € um dos grandes desafios de todo o sistema de protecéo.

A particularidade exige necessariamente cuidados individualizados, abordagens multidisciplinares e,

frequentemente, a mobilizacdo de recursos e estratégias adicionais.

Este capitulo pretende dar a conhecer algumas das caracteristicas particulares das criancas e jovens
acolhidos, caracteristicas que na maioria das vezes estéo relacionadas com os motivos que conduziram

ao acolhimento.

Grafico 28 - Criancas e jovens em acolhimento face as caracteristicas particulares (N°) (%)

Com alguma das

Sem nenhuma seguintes Total das
das seguintes caracteristicas criangas e
caracteristicas particulares jovens em
[(N=2.103), acolhimento
(31,4%)] [(N=4.603 ), (N=6.706)
(68,6%)]
"——~\ "--N - — - ——
s ~ N e ~ -, ~
;7 s /7 N/ \ /7 s )/ XN /7 AN K¢ \
| Problemasde ‘ll CAD 1 { Problemas de ( Debilidade ‘I( Deficiéncia ‘Il Doenga ‘I l Deficiéncia
|\ comportamento \ ’[ \SaL'lde mental,l \ mental I\ mental 1] \ fisica AN fisica 7
\ J N PO PR AN AN 7
\N f’ N__’_- \~——’ \N——’ \N——’ Sm=
- P ~ o —— -
/ \\ ,& S ,¢
N
( Suspeitade  \ ,’ \\ /
L Acompanhamento 4 Acompanhamento 1
prostituigdo o o
\ ’I pedopsiquidtrico/ | psicoldgico regular 1
~ o / V]
S \\ p5|qU|a|tr|cc> ,’ \\ /,
regular
~ hg— - ” ~ - -

O contexto residencial, em si, deve cumprir uma funcgédo terapéutica na reparacdo dos traumas e danos
emocionais, com intencionalidade na melhoria da capacidade de vinculagcdo e de relacionamento

interpessoal.
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Problemas de comportamento:

Na analise das “Caracteristicas Particulares” destacam-se os problemas de comportamento
observados em 1.825 criancas e jovens, o que corresponde a 27% do total de acolhidos, sendo os
rapazes (60%) aqueles que apresentam maior incidéncia desta problematica relativamente as raparigas

(40%).

Identifica-se maior relevo na faixa etaria entre os 15 e 0s 17 anos, independentemente do sexo.

Gréfico 29 - Problemas de comportamento por faixa etaria, sexo e por grau (N%); (%)

n o

1.825 criangas e jovens com problemas de 4i 9 e menos anos I8
comportamento: 23| 10-11 anos I8

40% i ]. 12-14 anos -
- 0 raparigas; _
15-17 anos _
=  60% rapazes 1 18-20 anos l4
23| 2l emaisanos 11

| 71| ol 1104 |

684
263 285
154
- 84 74 44 4
11 . 17 6 7 5 28

9 e menos anos 10-11 anos 12-14 anos 15-17 anos 18-20 anos 21 e mais anos

B Graves (por exemplo: roubos com confrontagdo da vitima, utilizagdo de armas brancas, destruicdo de
propriedade com prejuizos consideraveis, forgou atividade sexual)

W Médios (por exemplo: agressdes fisicas, fugas prolongadas , pequenos furtos, destruigdo de propriedade sem
grandes prejuizos)

M Ligeiros (por exemplo: desrespeita as regras, mente frequentemente, intimida frequentemente, fugas breves)

Ao analisar o grau de gravidade dos problemas de comportamento verifica-se que 72% dos
comportamentos apresentados sao do tipo ligeiro e referem-se, por exemplo, ao desrespeito pelas regras,
a mentir com frequéncia, a intimidar com frequéncia e a fugas breves. Este tipo de comportamento esta
associado ao desenvolvimento na adolescéncia, em particular no que se refere a impulsividade, a atitudes

de desafio e oposicao.

Os problemas médios surgem com uma incidéncia de 24%, os quais sdo caracterizados por agressdes
fisicas, fugas prolongadas, pequenos furtos e destruicdo de propriedade sem grandes prejuizos. Os

problemas graves, com uma expressao de 3%, correspondem a situagcdes como roubos com confrontagcéo
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da vitima, utilizac@o de armas brancas, destrui¢cao de propriedade com prejuizos consideraveis e atividade

sexual for¢ada.

Criancas e jovens com necessidades especificas:

A faixa etéria dos 15-17 anos, é aquela onde se verifica a existéncia de todo o tipo de problematicas

identificadas como “caracteristicas particulares”.

Os comportamentos aditivos e dependéncias sao as “caracteristicas particulares” com maior
incidéncia entre os 15 e 0s 17 anos de idade. Numa andlise correlacionada com a idade, verifica-se que
0S mesmos comecgam a surgir na faixa etaria dos 12-14 anos, com o maior nimero de registos na faixa

etaria dos 15 -17 anos.

Grafico 30 — Caracteristicas particulares gerais das criangas e jovens em acolhimento, segundo escaléo etario (N°)

15° 141
3535 5054
34 31 32
3 14 13,17 13 1w PP474324 II II 252121
0-3 anos 4-5 anos 6-9 anos 10-11 anos 12-14 anos 15-17 anos 18-20 anos 21 e mais anos

M Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada

M Doenga fisica clinicamente diagnosticada

H Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada

M Debilidade mental clinicamente diagnosticada

M Perturbagdo mental clinicamente diagnosticados

Comportamentos aditivos e dependéncias com e sem substancias — CAD

M Suspeita de prostituicdo

Com “Caracteristicas Particulares” ao nivel da salde mental, registam-se situacdes de debilidade ou
deficiéncia mental (13%), sendo que 6% apresentam deficiéncia mental clinicamente diagnosticada e 7%

debilidade mental clinicamente diagnosticada.

Outra situagao que merece um olhar atento séo as situacdes de doenca fisica clinicamente diagnosticada,
presente em 313 criangas e jovens de todas as faixas etarias, embora com maior incidéncia na faixa etaria
dos 15 -17 anos.
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Tabela 9 — Caracteristicas particulares das criancgas e jovens em acolhimento — analise comparativa 2019-2020

Caracteristicas Particulares \"absollfos Var(:;);;éo NErelativos
2019 2019
- Problemas de comportamento 1.971 1.825 -1% 28,0% 272% W
- Debilidade mental clinicamente diagnosticada 459 418 -9% 6,5% 6,2% *
- Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada 539 495 -8% 7,6% 7,4% *
I c20 - Consumo esporédico de estupefacientes || 280 | 207 -26%  40%  31% W
.zig)gbr:ir:t?:agi Ssau’Jde mental clinicamente 349 303 13% 5.0% 4.5% ¥
:Doenga fisica clinicamente diagnosticada 314 313 0% 4,5% 4,7% *
- Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada 265 254 -4% 3,8% 3,8% L
- Suspeita de prostituicao 17 21 24% 0,2% 0,3% *
oo e fome| | o

apresentar mais do que uma caracteristica
particular)

Total de criancas e jovens no ano em
acolhimento (cada crianca e jovem pode 7046

Ao nivel do acompanhamento/apoio, em termos de salde mental, garantido as criancas e jovens em
acolhimento, verifica-se que 2.471 criangas e jovens beneficiaram de acompanhamento psicoldgico regular
(correspondendo a 35% das criancas e jovens em acolhimento), 1.702 acompanhamento pedopsiquiatrico/
psiquiatrico regular (25%) e 1.765 fazem medicacdo pedopsiquiatria e psiquiatrica (26%). Estes dados
relevam a importancia, no sistema de acolhimento, do desenvolvimento de um trabalho continuo ao nivel

da salde mental em articulagdo com a &rea da saude.

O acompanhamento de consulta de desenvolvimento é outro apoio que representa apenas 7% da

populacdo, mas que pode apresentar-se como um bom preditor futuro.

Estes dados estdo alinhados com o facto do desenvolvimento infantil estar definido como uma area
prioritaria dos cuidados de saude pediatricos, na sequéncia de politicas inclusivas e da evidéncia de que
as perturbacdes do desenvolvimento e do comportamento tém uma incidéncia elevada e constituem-se
como uma das causas mais frequentes de problemas de salde na infancia, aliada a consequente
consciéncia publica sobre a importancia das perturbagfes do desenvolvimento e do seu impacto na vida

futura das criancas.
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Tabela 10 - Acompanhamento ao nivel da salde das criancas e jovens em acolhimento — analise comparada 2019-
2020

N° absolutos Variagao N° relativos

Caracteristicas Particulares (%)

2019 2020 2019 2020

.,r;&g)ranhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 1789 1.702 5% 25.4% 254% D
I Acompanhamento psicolégico regular | 2519 | 2471 2%  358% 368% AN
B Faz medicagéo ( pedopsiquidtrical psiquidtrica) | 1.888 | 1.765  -4%  260% 26,3% AN
Il #companharmento de consulta de desenvolvimento. 462 6,9%
-Acompanhamento de consulta de genética 101 1,5%
[ Acompanhamento pelo SNIPL 93 14%
-Acompanhamento por Equipa de Prevengéo — CRI 51 0,8%
-Acompanhamento por Equipa de Tratamento — CRI 17 0,3%

' Acompanhamento psicoldgico irregular 438 423 -3% 6,2% 6,3% *
.;’-r\:;;)grzgl);nhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 204 213 20 5.7% 6.2% *

foa  Jeoss|7as| | |

Total de criancas e jovens no ano em

acolhimento (cada crianca e jovem pode

Lo il cael pode 7.046 | 6.706
apresentar mais do que uma caracteristica

particular)

No sistema de acolhimento € urgente ajustar as respostas existentes e criar novas respostas por

forma a responder as problematicas contemporaneas complexas. Respostas suficientemente
articuladas e cooperadas entre Seguranca Social, Saude e Justica que requerem a definicdo e a
operacionalizacdo de um plano de trabalho estreito, comprometido entre todos, com clara definicdo de

metas, responsaveis e interlocutores.

Criancgas e Jovens em Acolhimento Familiar

Ao analisar as caracteristicas particulares de criancas e jovens em acolhimento familiar, verifica-se que

nos 202 acolhimentos foram identificadas 90 situac¢des inerentes as caracteristicas particulares.

Na realidade do acolhimento familiar, a deficiéncia mental tem o valor mais expressivo 14%, facto
gue importa ter em conta no acompanhamento e formagéo prestados a estas familias, uma vez que os
problemas e necessidades apresentados por estas criangas e jovens poderdo desencadear desafios
acrescidos.

Num estudo comparativo relativo ao ano transato, verifica-se na maioria das tipologias uma diminuicdo do

namero de situacgdes.

-
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Os dados de 2020, ao serem comparados com os de 2019 conforme gréfico seguinte, revelam que na

maioria das tipologias se verificou uma diminui¢cdo do nimero de situagdes. Observa-se que 0s problemas

de comportamento diminuiram em cerca 2%, face ao ano anterior.

Tabela 11 - Caracteristicas particulares das criangas e jovens em acolhimento familiar — analise comparativa 2019-

2020)
o . N° absolutos Variagao N° relativos
Caracteristicas Particulares %)
2019 20 2019 2020
- Problemas de comportamento 21 18 -14% 11,0% 8,9%

- Debilidade mental clinicamente diagnosticada 18 15 -17% 9,4% 7,4%
- Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada 31 29 -6% 16,2% 14,4%
- CAD - Consumo esporadico de estupefacientes 1 1 0% 0,5% 0,5%

P'roblemgs de saude mental clinicamente 1 1 0% 0.5% 0.5%
diagnosticados
'Doenca fisica clinicamente diagnésticada 14 11 -21% 7,3% 5,4%

-6% 8,4% 7,4%

€€ JVeEEE

- Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada

16 15
a T w | w
Total de criancas e jovens no ano em
acolhimento familiar (cada crianga e jovem

: 191 202
pode apresentar mais do que uma
caracteristica particular)

Relativamente ao acompanhamento em termos de salde mental, revela-se o facto de cerca 24% das
criangas e jovens em acolhimento beneficiar de acompanhamento psicoldgico regular e 14%

beneficiar de acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico regular.

Nesta sequéncia, verifica-se que as criangas e jovens para além de beneficiarem de acompanhamento ao

nivel da salde mental, ainda realizam tratamentos médicos de cariz pedopsiquiatrico/psiquiatrico (18%).

Comparativamente ao ano transato, todos estes acompanhamentos e tratamentos ao nivel da saude

mental sofreram um decréscimo.

Realce para acompanhamento em consulta de desenvolvimento 5% das crian¢as a beneficiar deste apoio.

Tabela 12 - Acompanhamento ao nivel da saide das criangas e jovens em acolhimento familiar — anélise comparada
2019-2020
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N° absolutos Variagao N° relativos

Caracteristicas Particulares
(%)

2019 | 2020

.c;;nhaeno peosiuitrio piquiétic 31 29 6% 16.2%  14.4%
-Acompanhamento psicolégico regular 53 49 -8% 277%  24,3%
I Faz medicacéo ( pedopsiquitrical psiquidtrica) | 39 37 5%  204%  18,3%
-Acompanhamento de consulta de desenvolvimento 10 5,0%
-Acompanhamentode coneita dege i . 5%
-Acompanhamento por Equipa de Tratamento — CR 1 0,5%

IAcompanhamento psicoldgico irregular 10 6 -40% 5,2% 3,0%
.?:::é?lﬁ);nhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 10 10 0% 5.2% 5.0%

Total das criancas e jovens no ano em

acolhimento familiar (cada crianca e jovem
pode apresentar mais do que uma
caracteristica particular)

tﬁ Criancas e jovens em Acolhimento Residencial Generalista

No acolhimento generalista estéo integradas 5.787 criangas ou jovens e 2.848 apresentam pelo menos

uma das diferentes “caracteristicas particulares”.

z

Mas, é neste contexto que os problemas de comportamento assumem maior relevo com a sua
manifestacdo em cerca de 26% dos jovens, com maior incidéncia nos rapazes (896).

A maioria dos comportamentos apresentados nas diferentes faixas etarias € do tipo ligeiro, sendo,

no entanto, mais frequentes nas faixas etérias dos 12 aos 17 anos.

A faixa etéria dos 15-17 é aquela que apresenta maior volume de jovens com problemas de comportamento

de tipo grave, situacdo que pode ser associada ao processo de desenvolvimento durante a adolescéncia.
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Grafico 31 — Grau dos problemas de comportamento das criangas e jovens em acolhimento residencial generalista

(N=1.517)
570
248
196
77 66
I | — [
6-11 anos 10-11 anos 12-14 anos 15-17 anos 18-20 anos 21 e mais anos

M Graves (por exemplo: roubos com confrontagdo da vitima, utilizagdo de armas brancas, destruicdo de propriedade com
prejuizos consideraveis, forgou atividade sexual)
Médios (por exemplo: agressdes fisicas, fugas prolongadas, pequenos furtos, destruigdo de propriedade sem grandes prejuizos)

M Ligeiros (por exemplo: desrespeita as regras, mente frequentemente, intimida frequentemente, fugas breves)

Os dados de 2020, ao serem comparados com os de 2019 conforme tabela seguinte, revelam que em
todas as tipologias se verificam alteracfes relativamente aos valores apresentados, sendo que na maioria
se verifica uma diminuicdo dos registos. A excecao deste movimento negativo sdo as doencas fisicas
clinicamente diagnosticadas e as suspeitas de prostituicdo, sendo que esta Ultima problematica teve uma

variacao de 20%.

Tabela 13 - Caracteristicas particulares das criangas e jovens em acolhimento residencial generalista - andlise
comparada 2019-2020

N° absolutos Variagao N° relativos

Caracteristicas Particulares

%
2019 | 2020 - 2019

- rIs e optn S 1.628 1517 -7% 26,6% 262% W
- Debilidade mental clinicamente diagnosticada 365 334 -8% 6,0% 5,8% *
- Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada 305 274 -10% 5,0% 4.7% *
- CAD - Consumo esporadico de estupefacientes 150 97 -35% 2,4% 1,7% *
. zig)gbr:igwt?:agi Ssat]de mental clinicamente 260 202 2206 4.2% 3.5% *

'Doenga fisica clinicamente diagnosticada 260 259 0% 4,2% 4,5% *
- Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada 157 147 -6% 2,6% 2,5% b
- Suspeita de prostituicao 15 18 20% 02%  03% #p

Total de criancas e jovens no ano em

acolhimento residencial generalista (cada
crianca e jovem pode apresentar mais do que

uma caracteristica particular)

Instituto da Seguranga Social, I.P. 59



RELATORIO

- S ACA

”

No que concerne a evolucdo em termo do acompanhamento prestado ao nivel da saude mental

observamos que 37% das criancas e jovens que se encontram em acolhimento generalista tém
acompanhamento psicolégico regular, valores que poderdo ser justificados pelo facto deste tipo de

resposta ter um profissional da area da psicologia na sua equipa.

Relativamente ao acompanhamento pedopsiquiatrico/psiquiatrico, verificou-se que 24% dos jovens
acolhidos beneficiava deste tipo de apoio.

Na sequéncia destes acompanhamentos na area da salde mental surge 25% da populacéo residente em

contexto de acolhimento generalista a efetuar medicacgdo (pedopsiquiatrica/psiquiatrica).

Tabela 14 - Acompanhamento ao nivel da salde das criangas e jovens em acolhimento residencial generalista - analise
comparada 2019-2020

N° absolutos Variagao N° relativos

Caracteristicas Particulares (%)

2019 2020 2019 2020

. ,;-\ec;lT;ranhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 1.450 1396 4% 237%  24.1% *
-Acompanhamento pS|colog|co regular 2.171 2.148 -1% 354% 37,1% *
- Faz medicacéo ( pedopsiquiatrica/ pS|qU|atr|ca) 1.505 1.422 -6% 24,6% 24,6% =
-Acompanhamento de consulta de desenvolvimento 427 7,4%
-Acompanhamento de consulta de genética 89 1,5%
-Acompanhamento pelo SNIP 86 1,5%
-Acompanhamento por Eqmpa de Prevengao CRI 48 0,8%
I Acompanharnento por Equipa de Tratamento — CR 10 0.2%

' Acompanhamento psicolégico irregular 406 387 -5% 6,6% 6,7% *
.ﬁ\f;gt?;nhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 360 6% 5.9% 6.6% *

5892 ---

Total das criancas e jovens no ano em

acolhimento residencial generalista (cada
crianca e jovem pode apresentar mais do que

uma caracteristica particular)

Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado

Estas casas, tendencialmente de reduzida dimenséo, destinam-se ao acolhimento de criancas ou jovens
com necessidades especificas.

Esta resposta acolhia 97 jovens em 2019 e no ano de 2020 observou um aumento da sua populacéo para
136 jovens, com a abertura de novas Casas para acolher os jovens ndo acompanhados vindos dos campos

de refugiados da Grécia.
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Como seria expectavel, no ano de 2019, com a rede vocacionada para resposta a problematica

comportamental, 84% da populacdo residente neste tipo de resposta apresentava problemas de
comportamento. Com o alargamento da rede para o acolhimento de jovens estrangeiros né&o
acompanhados, estes valores decrescem no presente ano, com 60% da populagdo a apresentar problemas
de comportamento. De salientar, um aumento do nimero de jovens com doen¢a mental (16%) e doenca

fisica (6%) clinicamente diagnosticada.

Tabela 15 — Caracteristicas particulares das criancas e jovens em acolhimento residencial especializado — analise
comparada 2019-2020

N° absolutos Variagdo N° relativos
(%)

[0 [ 7m0
82 82

Caracteristicas Particulares

B Frobiemas de comportamento 0%  845% 603% W
I Devbilidade mental clinicamente diagnosticada 10 6 0% 103%  44% W
- Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada 11 22 100% 11,3%  16,2% *
I c0 - Consumo esporédico de estupefacientes 4 0 -100% 41% 00% W
. zi:‘)gbr:ir;t?:agi Ssal]de mental clinicamente 21 24 14% 21.6%  17.6% *

' Doenga fisica clinicamente diagndsticada 1 8 700% 1,0% 5,9% *
- Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada 2 7 250% 2,1% 5,1% *
- Suspeita de prostituicdo 1 0 -100% 1,0% 0,0% *

Total de criancas e jovens no ano em

acolhimento residencial especializado (cada
crianca ou jovem pode apresentar mais do que

uma caracteristica particular)

No que concerne ao tipo de acompanhamento ao nivel da salde verificou-se, no global, uma reducgéo deste
tipo de acompanhamento, sendo que a intervenc¢ao regular ao nivel da psicologia foi reduzida em 16%, o
acompanhamento pedopsiquiétrico/psiquiatrico regular diminui 11% e a toma de medica¢&o ao nivel da
saude mental foi reduzida em 6%, valores que se relacionam com a situacdo pandémica vivida e com o

acolhimento nesta resposta de criancas e jovens com outras necessidades especificas.

O acompanhamento psicoldgico e pedopsiquiatrico/psiquiatrico apresenta-se irregular, num movimento

contrario aos dados analisados anteriormente registou uma variagcao de 67%.
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Tabela 16 — Acompanhamento ao nivel da saude das criangas e jovens em acolhimento residencial especializado —
andlise comparada 2019- 2020

N° absolutos Variagéo N° relativos

Caracteristicas Particulares %)

2019 2020 2019 2020

. companhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 91 81 11% 93.8% 59.6% W
reular

-Acompanhamento psicoldgico regular 85 71 -16% 87,6% 52,2% *
- Faz medicacéo ( pedopsiquiatrica/ psiquiatrica) 84 79 -6% 86,6% 58,1% W

3,7%
-Acompanhamento por Equipa de Prevengéo — CRI 1,5%

Il ~companhamento de consulta de desenvolvimento- 5
2

[ Acompanhamento por Equipa de Tratamento — CR 1 0,7%
5
5

' Acompanhamento psicoldgico irregular 4 25% 4,1% 3,7% *
.ﬁ\r(.:;gr?J?:rnhamento pedopsiquiétrico/ psiquiatrico 3 67% 3.1% 3.7% *

Total

Total de criancas e jovens no ano em

acolhimento residencial especializado (cada
crianca e jovem pode apresentar mais do que

uma caracteristica particular)

Outras Respostas

Este ponto, “outras respostas” contempla também a andlise da situagdo dos jovens que se
encontram na resposta Apartamento de Autonomizag8o, apenas e relativamente as caracteristicas

particulares, sendo que o universo representa 532 de jovens acolhidos.

Analisando as caracteristicas particulares dos jovens acolhidos noutras respostas, verifica-se que foram
identificadas 747 caracteristicas particulares, isto é, situa¢cdes com algum tipo de necessidade especifica
a nivel da salde fisica ou mental.

Ao analisar os problemas de comportamento, séo identificados 208 jovens com este tipo de problematica,
0 que representa a maior percentagem ao nivel da tipologia das caracteristicas particulares, mesmo tendo

sofrido um decréscimo relativamente ao ano transato.

A deficiéncia mental clinicamente diagnosticada (32%) e problemas de salude mental clinicamente
diagnosticados (14%) s&o outras caracteristicas que assumem relevo em outras respostas, situacao ja
antecipada uma vez que estdo contempladas neste ponto respostas direcionadas para a problematica da
salide mental.

Relativamente ao ano transato, € importante assinalar um aumento de 35% com doenca fisica clinicamente

diagnosticada, representando 7% dos jovens acolhidos noutras respostas.
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Tabela 17 — Caracteristicas particulares das criancas e jovens em acolhimento em outras respostas — analise
comparada 2019-2020

N° absolutos Variagdo N° relativos

Caracteristicas Particulares (%)

2019 2020 2019 2020

- Problemas de comportamento 233 208 -11% 44,4%  35,8% *
- Debilidade mental clinicamente diagnosticada 62 63 2% 11,8% 10,8% =
- Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada 187 170 -9% 35,6% 29,3% *
- CAD - Consumo esporadico de estupefacientes 124 109 -12% 23,6% 18,8% *
. P_roblemr_;ls de saude mental clinicamente 65 76 17% 12.4%  13.1% *

diagnosticados
'Doenga fisica clinicamente diagnosticada 26 35 35% 5,0% 6,0% *
- Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada 87 85 -2% 16,6% 14,6% W
e 4

- Suspeita de prostituicdo

1 1
Total de criancas e jovens no ano em outras
> -
respostas de acolhimento (cada crianga ou 525 581

0% 0,2% 0,2%

jovem pode apresentar mais do que uma
caracteristica particular)
Analisando a evolugéo no tipo de acompanhamento prestado em termos de saiude mental, em “outras
respostas” observa-se um aumento (12%) dos acompanhamentos psicoldgicos regulares e uma
reducdo (3%) dos acompanhamentos regulares ao nivel pedopsiquiatrico/psiquiatrico. Este cenario

remete-nos para um aumento do recurso a medicagdo pedopsiquiatrica/psiquiatrica em cerca de 17%.

As maiores variagfes relativamente ao ano transato registaram-se nos acompanhamentos prestados de
forma irregular, nomeadamente o acompanhamento psicoldgico irregular com mais 56% e no sentido

inverso o acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico com menos 50%.

O facto de existirem menos jovens a beneficiar de acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico podera
estar associado aos tempos de pandemia (Covid 19) que geraram dificuldades no acesso a este tipo de

apoios, em especial para criangas e jovens que apresentam alguma debilidade ao nivel da saude.
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Tabela 18 — Acompanhamento ao nivel da saude das criangas e jovens em outras respostas de acolhimento — analise
comparada 2019-2020

N° absolutos Variagao N° relativos

Caracteristicas Particulares (%)

2019 2020 2019 2020

.::;LT;ranhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 202 196 3% 385%  33.7% *

B Acompanhamento psicolégico regular 181 203 12%  345% 34,9% AN

B Faz medicacéo ( pedopsiquidtrical psiquidtrica) | 194 227 17%  37.0% 39,1% AN

Il #companharmento de consulta de desenvolvimento. 20 34%

-Acompanhamento de consulta de genética 9 1,5%

[ Acompanhamento pelo SNIPL 7 1,2%
fAcompanhamento por Equipa de Prevengéo — CRI 1 0,2%

-Acompanhamento por Equipa de Tratamento — CR 5 0,9%

- Acompanhamento psicoldgico irregular 16 25 56% 3,0% 4,3% *

.;’-r\:;:grzyl);nhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 30 15 -50% 5.7% 2.6% *

Total

Total de criancas e jovens no ano em outras

respostas de acolhimento (cada crianga e
jovem pode apresentar mais do que uma

caracteristica particular)
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Num ano que exigiu um enorme esforco de todos particularmente das criancas e jovens, a garantia do

direito a uma educacgdo adequada as potencialidades, expetativas e necessidades das criancas e jovens
em acolhimento.
O grafico seguinte demostra que as 6.706 das criancas e jovens em situacéo de acolhimento estédo na

sua grande maioria a frequentar Respostas Educativas e Formativas (REF), Creches e Educacéao

pré-escolar, correspondendo a 91% (valor percentual que nado sofre alteracédo face ao ano anterior).

Grafico 32 — Caracterizagdo das criancas e jovens em acolhimento face a integracdo em respostas educativas e

formativas, creches e educacéo pré-escolar [(N=6.706); (%)]

N&o integram respostas educativas e formativas, creches e educagéo pré-
escolar (Motivos e proporgao face aos 632 1 9%)

- Bébes (dos 0 até aos 3 anos) 250 39,6%
- Exercicio de atividade profissional 64 10,1%

- Completou a escolaridade obrigatéria e esta a procura de emprego 93 14,7%

632; 9%

Completou a escolaridade obrigatéria e esta integrado em atividade ocupacional o
. NN - . . 145 22,9%
devido a deficiéncia grave, ou doenga cronica grave/incapacitante

N&o frequenta a escola (em idade de escolaridade obrigatéria) - Necessidade de
reorientacdo para a modalidade de qualificagdo mais ajustada as necessidades 15 2,4%
da crianca / jovem)

- Nao frequenta escola - outras [fugas, gravidez,...] 25 4,0%
N&o frequenta a escola (em idade de escolaridade obrigatéria) - Acolhimento
recente 20 3,2%

N&o frequenta a escola devido a deficiéncia grave, ou doenca crénica 12 19%
grave/incapacitante 27

- Servigo militar 8 1,3%
632

m Integram respostas educativas e formativas, creches e educagdo pré-escolar

6.074; 91%

= Ndo integram respostas educativas e formativas, creches e educagdo pré-escolar

No grafico que se segue é apresentada a realidade da situacéo das criancas e jovens em acolhimento face

aos ciclos de estudos.

A destacar as variacdes positivas:
= dos jovens a frequentar o ensino superior (+12%),
» dos jovens a frequentar o secundario (+7%);

» das criangas em creche ou pré-escolar (6%).
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Grafico 33 — Distribuicdo de frequéncia de criangas e jovens integrados em Respostas Educativas e Formativas,

Creches e Educacao Pré-escolar, por sexo [(N=6.074), (%)]

32%

22%

11%

30 23
''''''''''''' —
39 Ciclo Secundario Frequéncia de Ensino Especial Frequéncia de Frequéncia de
creches e (colégio de Ensino Superior Ensino Pos-
ecucacdoPré-escolar educagdo especial, Secunddrio ndo
unidades... superior

»Feminino M Masculino %

Da andlise das criangas e jovens em situacdo de acolhimento de acordo com a sua faixa etaria, 4.990

(74%) esta dentro idade de escolaridade obrigatéria.

A tabela seguinte permite analisar a situac¢é@o das crian¢as e jovens dentro da escolaridade obrigatéria, face
ao respetivo ciclo de estudos. Das criancas dos 6 aos 9 anos, 90% encontra-se no 1° ciclo, valores
percentuais expectaveis face a faixa etéria, situagdo que ja nédo se verifica para os jovens dos 15 aos 17

anos, em que apenas 36% se encontrava a frequentar o ensino secundario.

Tabela 19 — Criancgas e jovens acolhidos por ciclo de estudos e idade normal

N2 de criangas e jovens
acolhidas a frequentar o
respetivo ciclo de estudos

N2 de criangas e
jovens acolhidas

Ciclo de estudos | Idade normal (anos)

E a 8-
. ducagdo pré 3-5anos 406 337 83%
escolar
. 12 ciclo 6-9anos 622 562 90%
. 29 ciclo 10- 11 ano 454 205 45%
. 32 ciclo 12 - 14 anos 1.144 675 59%
. Secundario 15- 17 anos 2.364 855 36%

. tota [ | 4990 | 2614
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No total das 838 criancas e jovens a frequentar o 1° ciclo, menos 7% face ao ano anterior (N=902).

= 0,1% tem 5 anos; Resposta Educativas e Formativas “

= 67,1% tem entre 6 e 9 anos; Regular

= 25,4% tem entre 10 e 11 anos;

Percursos curriculares alternativos - 19ciclo
Cursos de Educagdo e Formagado de Adultos (EFA)
Outros (PIEF; AE; Recorrente)

= 3,5 tem entre 12 e 14 anos;
= 3,3% tem entre 15 e 17 anos;

= 0,6 % tem 18 e mais anos.

No total das 783 criancas e jovens a frequentar o 2° ciclo, menos 21% face ao ano anterior (N=992).

Resposta Educativas e Formativas | N2 |
Regular

* 26,6% tem entre 10 e 11 anos; Percursos curriculares alternativos

= 48,5% tem entre 12 e 14 anos; Programa Integrado de Educagdo e Formacdo (PIEF)

Cursos de Educagdo e Formacao (CEF
= 22,3% tem entre 15 e 17 anos; 5 8o (CEF)

Cursos de Educagdo e Formacgdo de Adultos (EFA)
- 2,6% tem 18 e mais anos. Curso vocacional

Recorrente
Artistico Especializado (regime integrado)

783

No total dos 1.966 jovens a frequentar o 3° ciclo, menos 2% face ao ano anterior (N=2.012)

Resposta Educativas e Formativas “

Regular

= 34,8% tem entre 12 e 14 anos;

Cursos de Educagdo e Formagdo (CEF)
= 58,5% tem entre 15 e 17 anos;

Programa Integrado de Educagdo e Formacdo (PIEF)
Profissional

= 6,6% tem 18 e mais anos.

Percursos curriculares alternativos

Cursos de Educagdo e Formagao de Adultos (EFA)
Curso vocacional

Formagdo modular

Outros (Artitisco Especializado, Recorrente)

1.966
No total 1343 dos jovens a frequentar o secundério, mais 7,1% face ao ano anterior (N=1.254)

Repostas Educativas e Formativas “
* 63,8% tem entre 15 e 17 anos; Cursos Profissionais

Regular - Cursos Gerais / Cientifico-Humanisticos
= 36,2% tem 18 e mais anos. Cursos de Educagdo e Formagdo (CEF)

Curso de aprendizagem

Regular - Cursos Tecnoldgicos - Secundério

Secundario
Cursos de Educagdo e Formagdo de Adultos

Artistico Especializado (regime integrado)

Curso vocacional

Formagdo modular

Recorrente - Cursos Gerais / Cientifico-Humanisticos
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Conforme se pode observar de seguida, o nimero de criangas e jovens em idade de cumprimento da
escolaridade obrigatéria e que frequentam o sistema nacional de ensino, apresenta no ano em analise uma

ligeira variagcdo percentual negativa.

Tabela 20 - Distribuicdo de criancas e jovens que frequentam o sistema Nacional de Ensino em idade escolaridade
obrigatdria segundo escaldo etario — analise comparada 2019-2020

Proporgao de criangas e jovens que

. o frequentam a escola em idade Variagéo
Faixa Etaria escolaridade obrigatéria (%)
B 25 anos 98,8% 98,1% 0,7% W
I 6-9 anos 100,0% 98,2% 1,8% W
B 10-11 anos 100,0% 97,1% 29% W
B 12-14 anos 99,4% 99,0% 04% W
B 15-17 anos 97,5% 97,2% -03% W

A publicacdo do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho veio introduzir alteragBes na organizacdo das
escolas e nas estruturas de apoio, com vista a assegurar o acesso individualizado a um curriculo especifico,

trabalho a cargo de uma equipa multidisciplinar de apoio a aprendizagem e a incluséo.
No ano em analise beneficiaram da publicacédo do decreto-lei supra:

= 35,3% das criancas e jovens dentro da escolaridade obrigatéria beneficia do apoio das equipas
multidisciplinares de apoio a aprendizagem e a incluséo;

= Acresce, 1,8% das criancas e jovens a aguardar deciséo.

Grafico 34 - Distribuicdo das criangas e jovens a beneficiar e/ou a aguardar o apoio das equipas multidisciplinares,

face ao escaldo etério (%)

e

15-17 anos
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Na analise das criancas jovens que nao frequentam a escola (N=52), embora se encontrem em idade de

escolaridade obrigatéria, verifica-se que:

54 Criancas e jovens nao frequentavam a escola:

20 Representa um acolhimento recente

15 Necessidade de reorientacdo para a modalidade de qualificagdo mais ajustada as necessidades
da crianca / jovem;

4 Deficiéncia grave, ou doenca crénica grave/incapacitante;

15 Situacdes de Fuga, Gravidez, outras...

O nimero de criangas e jovens que nao frequentam a escola decresceu no ano em avaliacdo, de 82 para
54 (34%). Sendo que o Unico valor que cresceu face ao ano anterior foi 0 nUmero de criangas e jovens que

nao frequentam a escola por acolhimento recente (de 15 passou para 20 no ano em analise).

Analise da escolaridade das criangas e jovens por resposta de acolhimento:

Acolhimento Familiar (N=202):

[]5 (2,5%) exerce atividade profissional ou procura emprego

[ ] 172 (85%) frequenta respostas educativas e formativas.

[ ]25 (12,5%) Outras: sem idade para frequéncia escolar, ndo frequenta escola por
motivo de salide, e/ou necessita de reorientagédo para a modalidade de qualificacédo
mais ajustada as necessidades.

%

Ye
k.
ik

Criancas e jovens em Acolhimento Residencial Generalista (N=5.787):

[ ] 53 (1%) exerce atividade profissional, ou procura emprego, Servico Militar

[ ] 5.294 (91%) frequenta respostas educativas e formativas.

[ ] 440 (8%) Outras: sem idade para frequéncia escolar, ndo frequenta escola por motivo
de saude, terminou a escolaridade e aguarda respostas ocupacionais por motivo de
saude, integrado em respostas especificas na area da deficiéncia, acolhimento
recente, e/ou necessita de reorientagcdo para a modalidade de qualificagdo mais
ajustada as necessidades...

.@j

[] 128 (94%) frequenta respostas educativas e formativas.
[] 8 (6%) Outras: Procura emprego, aguarda integracdo em formacé&o profissional

Apartamentos de Autonomizacao (N=120):

[ ] 13 (11%) exerce atividade profissional ou procura emprego

[] 100 (83%) frequenta respostas educativas e formativas.

[] 7 (6%) Outras: sem idade para frequéncia escolar, ndo frequenta escola por motivo
de saude, e/ou necessita de reorientacdo para a modalidade de qualificagdo mais
ajustada as necessidades.

=l

Qutras Respostas (N=461):

[ ] 8 (2%) exerce atividade profissional ou procura emprego

[ ] 380 (82%) frequenta respostas educativas e formativas.

[ ] 73 (16%) Outras: sem idade para frequéncia escolar, ndo frequenta escola por motivo
de saude, terminou a escolaridade e aguarda respostas ocupacionais por motivo de
saude, integrado em respostas especificas na area da deficiéncia, acolhimento
recente, e/ou necessita de reorientacdo para a modalidade de qualificagdo mais
ajustada as necessidades...

I Criancas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado (N=136):
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ImpdBe-se fazer todo o caminho para a construgéo e consolidacdo de projetos educativos verdadeiramente

inclusivos, com olhares atentos e individualizados, tendo presente situacfes de vida de grande
complexidade. Exige-se assim um trabalho cooperado e a necessaria mobilizacédo de recursos por parte
das escolas, das comunidades, das préprias respostas de acolhimento, com vista a garantir as melhores
aprendizagens e otimizar o desenvolvimento do potencial de cada uma das criancas e jovens em situacao

de acolhimento.

Destaca-se o “Plano CASA”, desenvolvido no d&mbito do Protocolo de Colaboragdo entre as Tutelas
da Seguranca Social e da Educacdo, assente no estabelecimento de bases de compromisso conjunto, e
de um sistema de articulagdo e colaboracao entre as entidades intervenientes, suscetiveis de garantir uma
parceria e atuacdo eficaz nas areas de competéncia, e, assim, reforcar o processo de aprendizagem e

aquisicdo de competéncias pessoais e sociais das criancas e jovens em situacao de acolhimento.

O “Plano CASA”, visa dar resposta especifica as probleméticas inerentes as criangas e jovens em
acolhimento residencial, nomeadamente no reforgco dos seus processos de formacgdo escolar como
condicdo indispensavel para um verdeiro projeto de autonomizagdo e de (re)integracdo familiar,

concretizado através de apoio pedagogico.
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2 O 6- Situacdes de perigo

Neste ponto analisam-se as situacfes de perigo que estiveram na base da abertura dos processos de
promocao e protecdo pelas CPCJ ou pelos Tribunais e que levaram a decisdo de afastar as criangas ou

jovens dessa situacéo pela sua integragédo no sistema de acolhimento.

Cada crianga ou jovem podera ter sido vitima de mais do que uma situagdo de perigo, facto que explica o
namero total de situacdes detetadas (15.403), que excede largamente o nimero de criangas e jovens
acolhidos (6.706).

O gréfico seguinte categoriza as situacdes de perigo predominantes que estiveram na origem da situagéo
de acolhimento, destacando-se, a semelhanga dos ultimos anos, o grupo da “negligéncia”, com uma
expressividade de 71%. Segue-se o grupo “outras situacdes” referente a auséncia temporaria de suporte
familiar, aos comportamentos desviantes, ao abandono, entre outros, com 13% das situa¢des e 0 grupo
“mau trato psicoldgico” presente em 10% das situagbes. Menos expressivas sdo as situagdes de “mau

trato fisico” e as relacionadas com o “abuso sexual” com o peso de 4% e 2% respetivamente.

Grafico 35 — Situagdes de perigo que estiveram na origem da situacdo de acolhimento [(N=15.403), (%)]

Outros; 1.966; Mau trato fisico;

13% ” 628; 4%

Violéncia sexual;
394; 2%

Situagbes de mau \
trato psicologico;
1.531; 10%

SituagOes de
negligéncia;
10.884; 71%

Para as 628 (4%) das criancas e jovens em acolhimento, a medida foi decretada tendo por base os maus

tratos fisicos e que eram vitimas, sendo que destas 312 eram raparigas e 316 rapazes.
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Tabela 21 — Situacdes de negligéncia, por sexo (N= 10.884)

Analisando os motivos associados a situacdo de a """ Falta de supervisioe
1.822: acompanhamento familiar |

negligéncia (10.884) verifica-se que a falta de

supervisdo e acompanhamento familiar se destaca | | ggg Ao niveldaeducagio

largamente. Das 6.706 criancas e jovens em situacéo de i ) ) i ;
924; Ao nivel da saude | 029§

acolhimento 57% (3.792) vivenciaram a situacdo de
. ) , L 5 Exposicdo a modelos i
terem sido deixados sos, entregues a si proprios ou com 954 parentais desviantes 906
irmaos também criangas, por largos periodos de tempo. | . Face ao comportamento
| 4715 de risco da crianga / jovem 6343

Com menor incidéncia, encontram-se 0s motivos relacionados com a negligéncia ao nivel dos cuidados
educativos geradores de abandono ou absentismo escolar (2.174 — 32%), a negligéncia associada aos

cuidados anivel dasaude (1.953 - 29%) e a exposi¢cdo a modelos parentais desviantes (1.860 — 28%).

A negligéncia face aos comportamentos de risco da propria crian¢a ou jovem como, por exemplo, a
ingestdo de bebidas alcodlicas de forma abusiva e o consumo de estupefacientes aparece como a forma
de negligéncia de menor expresséao, atingindo 1.105 criangas e jovens (17% do total de criancas e jovens

acolhidos).

Para todas as situacdes de negligéncia verifica-se uma maior incidéncia nas criancas e jovens do sexo
masculino, com excecdo da situacdo em que vivenciaram situacdes de exposicdo a modelos parentais
desviantes, em que sdo as raparigas que surgem em maior nimero (954 raparigas foram vitimas deste tipo

de negligéncia contra 906 rapazes).

Tabela 22 — Situa¢des de mau trato psicoldgico, por sexo (N=1.531) H
A Exposicdo a violéncia E
Na categoria do mau trato psicolégico, & semelhanca do ano — doméstica .
anterior, a exposicdo a situacdes de violéncia doméstica | 123 Rejeicdo ativa 144

Exercicio abusivo da

prevalece, estando presente em 634 das criancas e jovens )
127 autoridade 105

acolhidas, o que corresponde a 9,5% do total das criancas e e -
Depreciagdao humilhagdo

jovens acolhidas.
Ignorar (forma ativa)

N . . : . 48 35
A rejeicdo ativa e o exercicio abusivo da autoridade
. Ameaca
seguem-se, estando presentes, respetivamente, em 3,9% | 38 ¢ 40
(267) e 3,5% (232) do total das criancas e jovens acolhidos. 0 Privagdo social 33
1 Corrupgdo 5
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Tabela 23 — “Outras situagdes de perigo”, por sexo (N=1.966)

H % H ~ H ” i .". " . 7.
No grupo denominado “outras situacBes de perigo”, o !..-.& Auséncia temporaria de

ntimero de criancas e jovens cuja entrada no sistema de | /7 . suportefamiliar T —
acolhimento se deu devido & auséncia temporaria de 5y Comportamento desviante 342
suporte familiar é predominante (743; 11% - sem variacao Abandono
121 173
face aos dltimos anos). C/J Estrangeiras Ndo
Também significativo é o nimero de jovens cujos 16 Acompanhadas 113
comportamentos desviantes levaram a necessidade de 29 Orfandade 33
assegurar a sua protecéo (596 - 8,8%), valor com um peso . Mendicidade 20
percentual inferior ao de 2019. Este comportamento p :
Acordo de saude ao abrigo
revelou-se mais frequente nos rapazes do que nas | 8 dosPALOP I . 20
raparigas. Praftlca qualificada como
crime por menor de 12
294 criancas e jovens (4,4% do total) foram acolhidas por anos 16
se encontrarem em situacdo de abandono, situacdo mais Suspeita /vitima de trafico
) ) ) 8 de ser humano 7
acentuada nas criancas e jovens do sexo masculino. Exploracio trabalho
L7 nfantil 3
Bullyin
9 ying 3
Criangas separadas 5

Nesta categoria também estéo contempladas as situagdes em que 0s pais prestaram consentimento prévio
para a ado¢do da crianca. Em 2020, foram registados 34 consentimentos prévios para a ado¢do, o que
determinou o acolhimento dessas criancas. Destas, 21 eram do sexo masculino e 13 do sexo feminino.

Este valor tem um peso muito residual, representando 0,5% do total das criancas que deram entrada no

sistema.
Tabela 24 — Violéncia sexual, por sexo (N=394) H
_— 2 L
No grupo “violéncia sexual” foram identificadas Exposicdo verbal/ fisica a
394 criangas e jovens (5,8%), nimero bastante | | linguagem e/ou :
inferior ao registado em 2019 (707 - 10%), sendo comportamentos de cariz
o _ ; 134! sexual § 55
que a maioria (189 — 2,8%) foi exposta de forma |~
verbal ou fisica a linguagem ou a| 74 Aliciamento sexual 15
comportamentos de cariz sexual. . ) N '''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
e § Violagao ; 3
Menos relevantes em termos percentuais, . 8 o 20
aparecem as situagdes de violagao e aliciamento Prostituicio infantil
" . i f é 0
sexual, de que foram vitimas respetivamente 101 | - e e oo
(1,5%) e 89 (1,3%) criangas e jovens. Estes valores | | 7 Pornografia infantil 1
também registaram um decréscimo relatvamente |
a 2019.
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Todas as situagfes de violéncia sexual tiveram uma incidéncia mais expressiva nas crian¢as e jovens do

sexo feminino.

[ ] Criancas e jovens Estrangeiras Ndo Acompanhadas — C/JENA

As criancas e jovens estrangeiros ndo acompanhados (C/JENA) encontram-se abrangidos pelo sistema de
promocéao e protecao e integrados no sistema de acolhimento residencial portugués em virtude da situacéo
de grave perigo e especial vulnerabilidade individual aquando da sua entrada em territério nacional,

requerendo uma intervencao protetiva e promotora dos seus direitos.

No ano em avaliag8do foram acolhidos 129 C/JENA, verificando-se um crescimento de 50% face ao ano
anterior (86 em 2019).

Grafico 36 — Distribuicdo das criangas e jovens estrangeiras ndo acompanhadas segundo o grupo etario e sexo
[(N=129); (%)]

69,8%

24,0%

6,2%

4 4 3
sy I SR R
14 e meno anos 15-17 anos 18 e mais anos

@ Feminino M Masculino %

No ano em analise, 90 C/JENA deram entrada no sistema de acolhimento residencial, a maioria na faixa

etaria dos 15 — 17 anos (75 - 83,3%) e do sexo masculino (70 do sexo masculino e 5 do sexo feminino).

O significativo aumento do nimero de C/JENA € justificado, em parte, pela rece¢ao e acolhimento,
nos meses de julho e outubro, dos dois primeiros grupos provenientes dos campos de refugiados
da Grécia, ao abrigo do programa de recolocagdo voluntaria enquadrado pelo compromisso
assumido pelo Estado portugués junto do governo grego e da Comissdo Europeia. Neste ambito,
foram acolhidos no pais 45 C/JENA, nimero equivalente a 50% das novas entradas no sistema de

acolhimento residencial.

Do universo de 129 C/JENA acolhidos, 113 requereram prote¢éo internacional (asilo), 13 beneficiam do

estatuto de refugiado e 3 beneficiam de protecao subsidiaria.
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2 ° [l Procedimentos de urgéncia

Neste ponto, analisam-se os dados referentes aos procedimentos de urgéncia aplicados a criancas e
jovens, que necessitaram de protecao imediata por terem a vida em risco ou a sua integridade fisica ou

psiquica, levando a que fossem integrados de emergéncia no sistema de acolhimento.

O recurso a estes procedimentos leva a que a integracéo da crianga ou jovem no sistema de acolhimento
ndo seja devidamente planeada, e que estas e suas familias ndo beneficiem de uma preparacgédo informada
para o acolhimento na resposta que melhor se adequa as primeiras, tendo em conta as suas necessidades
individuais.

Tal situacéo pode ter grande impacto emocional na vida destas criancas e jovens pelo que os profissionais
envolvidos neste processo devem estar devidamente sensibilizados e habilitados para uma correta

intervencao.

Em 2020, das 2.022 criangas e jovens que entraram no sistema de acolhimento, 1.240 (59,5%)

exigiram protecéo imediata, o que representa uma diminui¢do de 20% comparativamente ao ano anterior.

Gréfico 37 — Criangas e jovens com aplicacdo de procedimento de urgéncia no ano em analise [(N=1.204), (%)]

41%

273

20% 19%

4-5 anos 6-9 anos 10-11 anos 12-14 anos 15 e mais anos

-~ Feminino W Masculino %
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Caraterizando a distribuicdo destas criancas e jovens por faixa etaria, verifica-se que o recurso a este

procedimento foi transversal atodos os escaldes etarios, e com prevaléncia para o sexo masculino.
Apresentou maior relevancia para os grupos dos 0-3 anos (20%), dos 12-14 anos (19%) e mais de 15 anos
(41%). A semelhanca do ano transato, mais de 50% s&o jovens com idade superior aos 12,

maioritariamente do sexo masculino.

Tabela 25 — Aplicacéo do procedimento de urgéncia — analise comparada 2019-2020

. .. N2 absolutos |Variagdo| N2 relativos
Procedimentos de Urgéncia (%)
(1)

| 2019 | 2020 | 2019 [ 2020

B 0-3 anos 264 | 238  -10%  18%  20% AN
I 45anos 64 54 -16% 4% 4% D
B 6-9 anos 150 | 124 -17%  10%  10% >
B 10-11 anos 125 75 -40% 8% 6%
I 12-14 anos 316 | 225  -29% @ 21% 19% W
B 15 e + anos -16%  39%  41% A

ooy oo | oo | |

Do universo das criangas e jovens que foram sujeitos a um procedimento de urgéncia 37% nao tinham
qualquer medida de promocao e protecdo aplicada, ou seja, ndo tinha sido detetada qualquer situacéo de
perigo, enquanto 63% beneficiavam, antes do acolhimento, de uma medida de promoc¢ao e protecéo

em meio natural de vida

Comparando com o ano passado, verificou-se um decréscimo de 20% para as duas situagdes, contudo
nao se registou qualquer variagdo do peso percentual, mantendo-se nos 37%, as situacdes sem medida

aplicada e nos 63%, com medida em meio natural de vida aplicada.

Relativamente as medidas em meio natural de vida, a mais expressiva continua a ser a medida “apoio
junto dos pais”, com 48% das criangas e jovens que exigiram prote¢ao imediata em 2020, embora
tenha tido um decréscimo percentual de 6 pontos relativamente ao ano anterior. Outras medidas em meio
natural de vida como confianga a pessoa idonea ou apoio junto de outro familiar registaram, este ano, um

crescimento de 33% relativamente a 2019.
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Tabela 26 — Criancgas e jovens com aplicacdo de procedimento de urgéncia com ou sem medida aplicada em meio

natural de vida — analise comparada 2019-2020

. . . N2 absolutos |Variagcdo| N2 relativos
Procedimentos de Urgéncia (%)
(]

| 2019 { 2020 | 2019 | 2020 |

B sem Medida 554 444 -20%  37% 37% A
[ com Medida Meio Natural de Vida: 949 760 -20% 63% 63% W
B - Apoio junto dos pais 809 574  -29% @ 54%  48% W
- - Outras (conflanga a pessoa idonea; outro fam|I|ar)‘ 140 186 33% 9% 15% #p

Total das ¢ ancas e jovens que e
imediata no ano

Total .das criancas e jovens que en 2137 | 2.022 506
acolhimento no ano

A andlise da distribuicdo das criancgas e jovens com aplicagéo de procedimento de urgéncia por faixa etaria,

com medidas em meio natural de vida, permite constatar que 41,6% sao jovens com mais de 15 anos.

Destes, a maioria encontrava-se com a medida de “apoio junto dos pais” (75%).

Grafico 38 - Criancas e jovens com aplicacdo de procedimento de urgéncia por faixa etéria, com medidas em meio
natural de vida aplicadas [N=760), (%)]
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Sendo a familia o espaco primordial de desenvolvimento global das criangas e jovens, importa realcar a
importéncia do acompanhamento das medidas em meio natural de vida, em que os demais profissionais
intervindo de forma qualificada e habilitada podem contribuir para a preservacao familiar. Esse é um
trabalho que devera responder as necessidades especificas de cada crianca e jovem e da sua familia, com
planos de intervencao elaborados com a participacdo e envolvimento tanto das criangas e jovens como

das suas respetivas familias.
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2 ® 8- Situacao anterior ao

acolhimento atual

Pretende-se, neste ponto, fazer uma breve analise do percurso das criangas e jovens no sistema de
promocao e protecéo, designadamente, através da identificacdo das medidas que Ihes estiveram aplicadas

antes de chegarem ao local de acolhimento atual:

[ ] Medidas em meio natural de vida anteriores a situacdo de acolhimento

Do total de criangas e jovens em acolhimento (6.706), 4.109 (61%), tiveram a aplicacdo de alguma
medida em meio natural de vida que precedeu ao seu primeiro acolhimento e 39% néo tiveram qualquer

medida, antes de ser decidida a separacdo temporaria das suas familias de origem e comunidades.

Acresce referir que em qualquer das situagdes, o0 namero de rapazes € superior ao numero de

raparigas.

Os dados apurados permitem concluir que nos ultimos anos, o nimero de criangas e jovens sem

qualquer tipo de medida aplicada, antes da situac&o de acolhimento, tem vindo a diminuir.

Tabela 27 — Criancas e jovens face as medidas de promocao e protegdo anteriores a situacao atual (N=6.706)

Criangas e jovens que tiveram aplicada alguma
medida em meio natural de vida antes do
primeiro acolhimento

Criangas e jovens que tiveram aplicada
qualquer medida em meio natural de vida
antes do primeiro acolhimento
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No que concerne a tipologia das medidas em meio natural de vida anteriores a situagéo de acolhimento, a
tabela seguinte permite constatar que metade (50%) das crianc¢as e jovens tiveram aplicado a medida

“apoio junto dos pais”, embora relativamente ao ano transato se observe uma varia¢do negativa de 4%.

-

Outra medida a destacar é “apoio junto de outro familiar’, que embora apresente menor expresséo, foi
possivel observar um aumento no nimero de criangas e jovens que entram em acolhimento com

esta medida.

Tabela 28 - Medidas em meio natural de vida aplicadas anteriormente a situagdo de acolhimento — analise comparada

2019-2020
Medidas aplicadas em Meio Natural de Vida o
2019 | 200 | | oo | 2020

|

] _A0 0 0
.Apoiojunto dos pais | 3.518 3.378 4% 49,9% 50,4% AN
-Apoiojunto de outro familiar 770 772 0% 10,9% 11,5% A

]

;

a

Outra: Confianca a pessoa iddnea, autonomia de
vida P 142 147 4% 2,0%  22% A

fotal  [asofa2r| 3% [ [

Total de criangas e jovens em acolhimento no ano
(cada crianga e jovem pode ter tido mais que uma 7.046 | 6.706 -5%
medida em meio natural de vida aplicada)

[ ] Medidas de acolhimento anteriores a atual / transferéncias

A LPCJP define que as criancas e jovens sO deverdo ser transferidas de resposta de acolhimento quando
tal corresponder ao seu superior interesse (artigo 58°), sendo que esse direito deve ser assegurado pelos

intervenientes sociais e judiciais.

Nas situacdes em que a transferéncia é efetivamente a melhor resposta aos interesses e necessidades
das criancas ou jovens, € importante que seja assegurado, nesse processo de mudanga, um
acompanhamento pelas figuras de referéncia, dentro da casa de acolhimento durante o periodo em que
se aguarda a transferéncia, bem como um discurso uniforme e securizante de todos os cuidadores sobre
a nova etapa da vida da crian¢ca ou jovem, que tem que ser percecionada como uma oportunidade/

possibilidade.
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Tabela 29 — Criancgas e jovens transferidas por sexo

No universo de criancas e jovens em
acolhimento (6.706), observa-se que 32%
desta populagdo vivenciou a mudanca de

Casa de Acolhimento ou Familia de

Acolhimento. [1.071 1]
50,3%]

De acordo com o quadro seguinte, em relacao a 2019, observa-se que as criancas e jovens foram expostos
amenos situagOes de transferéncia de acolhimento. Salienta-se ainda, o facto de a variagdo do nimero
de transferéncias ser negativa, tanto na situacdo de ocorréncia de uma (-11%) transferéncia, como na

ocorréncia de duas ou mais (-4%).

Tabela 30 - Criancas e jovens transferidos - andlise comparada 2019-2020

N2 absolutos o Ne relativos
o Variagao
Transferéncias (%)

i
1811 | 1620 -11%  257% 242% W
i
i

. N2 de criangas e jovens transferidos uma vez
N2 de criangas e jovens transferidos duas ou mais
vezes

535 511 -4% 76% 76% =

EIE I
Total das criangas e jovens no ano em acolhimento | 7.046 | 6.706 --

[ ] Reentradas no sistema de acolhimento

Tendo presente, o universo das criancas e jovens que entraram no acolhimento em 2020 (2.022),
constata-se que a situacéo de reentrada foi identificada em 5% deste universo, com maior incidéncia junto

das criancas e jovens do sexo masculino.

Ao analisar as reentradas em funcdo da idade verifica-se maior incidéncia no periodo da adolescéncia,
nomeadamente na faixa etaria com mais de 15 anos (42%), seguindo-se da faixa etaria dos 12-14 anos
independentemente do sexo. De relevar igualmente a faixa etéria entre os 6 e os 11 anos, pelo elevado
numero de rapazes a reentrar (19) no acolhimento face ao nimero de raparigas (5), podendo esta situacao

carecer de analise mais aprofundada caso se venha a manter de futuro.
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Grafico 39 — Criangas e jovens que reentraram no sistema no ano, por sexo e escaldo etério [(N=111) (%)]
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Ao analisar com mais detalhe, conclui-se o seguinte:

\g/'“
t R

uma medida “apoio junto dos pais” (55%), face a situacdo de perigo relacionada com comportamentos

Mais de metade das criancas dos 0 aos 5 anos, quando reentraram no sistema tinham aplicada

parentais de negligéncia e mau trato.

&‘ 2

nh Em situacdo idéntica, encontravam-se as criancas dos 6 aos 11 anos, umavez que 67% reentram
no sistema na sequéncia de uma medida de “apoio junto dos pais” face a situacdes de perigo
relacionadas com a exposicdo a comportamentos de violéncia ou desviantes, por parte dos adultos
cuidadores ou por falta de supervisdo/ acompanhamento, mas também por comportamentos da crianca

gue se coloca ela prépria em perigo.

v £,
H | A medida de “apoio junto dos pais”, a partir dos 12 anos continua a ser a medida que antecede
a reentrada em acolhimento, sendo que 49% destes jovens tinham aplicado esta medida, seguida de
“apoio junto de outro familiar”, com 26%. Nesta faixa etaria, as situagbes de perigo a que os jovens
foram expostos podem estar relacionadas com comportamentos dos cuidadores, mas também com

comportamentos do préprio jovem.
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55%

18% 18%
9%

= Exposi¢do a modelos parentais
desviantes;

= Falta de supervisdo parental

= Mau trato fisico;

0 -5 anos = Negligéncia ao nivel da
Apoio junto dos Apoiojuntode  Confiangaa Sem medida ou x
. ° e e educacao.
_ pais outro familiar  pessoaidénea figura juridica
[(N—ll), (10%)] aplicada
67%
4 Acresce:
&/ n = Exposigdo a violéncia
il 1% domestica;
13% oL )
. 4% = Exposi¢cdo a modelos parentais
6 —11 anos .
- desviante;
Apoio junto Processos  Apoio junto de Sem medida ou
[(N=24), (22%)] dos pais  adopgdo ou pré outro familiar figura_juridica = Falta de superviséo/
adogdo aplicada
acompanhamento
12 e mais anos as% = Negligéncia ao nivel da Saude;
= Exercico abusivo da
N=76), (68% i
I( ). ( )] autoridade;
8%
4% 1% 3% 4% 5% - o . ~ .
_— o — Depreciacéo /Humilhagéo;
g ¢ g 0% o 3 £ Se = Rejeicao ativa;
N 2 o 8 3 g4 & $ <3
$§ &2 g g szft 1§ 52 5% = Orfandade
is 3 3 g 858 § g8 E3 = Abandono;
£ £ < - £ 3

= Comportamentos desviantes;

= Mendicidade;

= Aliciamento sexual,

= Face a comportamento de risco
dacr/ jv;

= Exercico abusivo da
autoridade;

= Ignorar (forma passiva);

= Privacdo social
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2 ® 9. Deslocalizacao

Qualquer intervengdo no sistema de protecdo de criancas e jovens em perigo deve respeitar o direito da
crianca e jovem a preservacao das relagfes afetivas, que como é sabido, sé@o estruturantes e de grande

significado para um desenvolvimento saudavel e harmonioso.

Conforme esta previsto na alinea i) do artigo 58.° da LPCJ, as criancas e jovens tém direito a ser acolhidas,
sempre que possivel, numa casa de acolhimento ou familia de acolhimento pré6xima do seu contexto

familiar e social de origem, exceto se 0 seu superior interesse o desaconselhar.

Das 6.706 criancas e jovens em situacdo de acolhimento, a maioria (5.430 - 81%) tém este direito
assegurado. Desta forma, os contactos pessoais regulares com a familia e com outras pessoas, com quem
tenham especial relagdo afetiva, ficam facilitados contribuindo, desta forma, para a preservacdo das
relacdes afetivas estruturantes que sdo fundamentais para o desenvolvimento equilibrado destas criangas
e jovens. De igual modo, fica facilitado todo o processo de intervencdo psicossocial e educativo a
desenvolver, pois sera mais facil o envolvimento e trabalho conjunto com as familias ou com outras figuras

de referéncia no processo protetivo.

O numero de criangas e jovens que se encontram acolhidas num distrito diferente do da sua morada
familiar, ou seja, que se encontram deslocalizadas face a sua familia de origem, foi de 1.276 (19%),

valor que regista uma diminuigdo percentual de apenas meio ponto relativamente ao ano anterior.

De acordo com a literatura, o afastamento geografico das criancas e jovens face a sua familia de referéncia
pode levar a destabilizacdo das criangas e jovens, criando um sentimento de desenraizamento, fazer
perigar as vinculacdes que as criancas e jovens estabeleceram e dificultar processos de reintegracdo
familiar, pois torna-se mais dificil a participagdo ativa das respetivas familias e outras figuras de referéncia

NO processo protetivo.

A andlise da distribuicdo destas criancas e jovens permite verificar que, do total de criancas e

jovens deslocalizadas, 60% sédo do sexo masculino e 40% do feminino.
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Grafico 40 - Criangas e jovens em situacao de acolhimento deslocalizados do distrito do seu agregado de origem, por
sexo e faixa etéria [(N=1.276); (%)]
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As criangcas com idades até aos 12 anos sdo as menos deslocalizadas (239-19%), por contrapartida com

as que tém mais de 12 anos, as quais representam 81% do numero total de deslocalizag@es.

Apesar de terem uma representatividade menor, as criangas mais pequenas, que se encontram afastadas
do seu distrito de origem, continuam a merecer especial atencdo uma vez que esse afastamento pode

comprometer gravemente o seu desenvolvimento emocional.

O grupo de jovens, com idades compreendidas entre os 15 e os 17 anos (599) continua a ser o que
mais concorre para a taxa de deslocalizagdo, representando 46,9% do universo das criangas e jovens
deslocalizadas. Destes, a maioria continua a ser do sexo masculino (380 — 63%).

Tabela 31 — Distribuicédo das criancas e jovens deslocalizados por faixa etaria — andlise comparada 2019-2020

Faixa Etari N2 absolutos Variagdo Ne relativos
aixa Etaria
[20m | 200 | 9 [ 205 | 2020]

Blosanos | 64 71 11%  47% 56% A
I 4-5an0s | 24 28 17%  1,7%  22% A
Blsoanos | g0 76 5% 58% 60% A
B o-11an0s | 77 64 -17%  56%  50% W
B 12-14an0s | 234 170 -27%  17,0% 133% W
B 15-17an0s | 633 599 5% 461% 469% AN

fls 20anos 209 195 -7% 152% 15,3% A
21 e maisanos | 53 73 38%  39% 57% AN

Total | 1374 ] 1276 [ 7% | |
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Na tabela seguinte, estdo representados os distritos com mais criancas e jovens deslocalizadas e os

distritos que mais colocam criangas e jovens noutros distritos.

Lisboa é o distrito que, simultaneamente, mais acolhe (210) e mais coloca criancas e jovens (194) em

casas de acolhimento fora da sua area de abrangéncia.

Coimbra (175), Porto (153), Setubal (113) e Portalegre (77) seguem-se a Lisboa, como os distritos
cujas casas de acolhimento recebem o maior nimero de criangas e jovens que provém de outros

distritos, a maioria do sexo masculino.

Leira (117), Setubal (109) Santarém (72) e Porto (62) sdo os distritos que, depois de Lisboa, mais

sentem a necessidade de deslocalizar criangas e jovens, principalmente rapazes.

Esta necessidade de deslocalizacao, leva a que se repense o reordenamento deste tipo de resposta em
funcdo das necessidades de cada territdrio, evitando-se desta forma o afastamento geografico das

criancas e jovens relativamente as suas familias, e que se mostra tdo nefasto para ambas.

Tabela 32 — Deslocaliza¢@o das criangas e jovens por distrito e sexo (N°)

- Coimbra -:2 45 - Leiria - 72
B4E  rorto [0S 63 setibal I 46
- Setubal - 87 29 [ santarém Il 43
-F'ortalegre. 30 23 B rorto B 39

L . . Distritos que mais
Distritos com mais criancgas 9

deslocalizam criancas e

e jovens deslocalizadas . s .
jovens para outros distritos
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2 ® 10- As fugas

Os dados espelhados neste ponto apenas refletem a realidade dos jovens com comportamentos

de fuga prolongada, ou seja, com duragéo superior aum més, a data do levantamento dos dados.

Como ja tem sido mencionado em relatérios anteriores, existe uma clara correlagéo entre o comportamento
de fuga dos jovens e o vinculo estabelecido entre os jovens quando acolhidos e os adultos cuidadores.
Assim, constata-se que quanto menor for esse vinculo maior sera a probabilidade desses jovens fugirem

das casas de acolhimento.

Compreender o que leva um jovem a ter este comportamento é pois o0 primeiro passo para reduzir a sua
incidéncia: um jovem pode fugir para chamar a atencéo para situagdes como, por exemplo, sentir a falta
da sua familia, principalmente se se encontra afastado, ndo estar a beneficiar da atencéo que precisa ou

por ndo ter acesso a experiéncias normativas tdo fundamentais para o seu desenvolvimento.

A literatura cientifica, na generalidade, refere que jovens deslocalizados, que tenham sido vitimas de
violéncia entre pares e que apresentem maiores dificuldade de adaptacdo a um ambiente estruturado
também apresentam um maior risco de fuga.

Sendo assim, para além de se identificarem as causas especificas que possam estar na origem deste
comportamento, na generalidade estes jovens devem beneficiar de abordagens mais humanizadas, tanto
da parte das casas de acolhimento, como das diferentes entidades que intervém na situacdo, como 0s

servicos da seguranga social, as for¢as policiais, entre outras.

No ano em analise, registaram-se 82 situa¢des de jovens com comportamentos de fuga prolongada,

com maior incidéncia no sexo feminino, na faixa etéaria dos 15 aos 17 anos (73%).

Grafico 41 — Criangas e jovens em fuga da resposta de acolhimento, por sexo e faixa etaria [(N= 82), (%)]
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Comparativamente a 2019, assistiu-se a um crescimento dos comportamentos de fuga prolongada

em cerca de 8% (mais seis jovens face ao ano de 2019).
No ano em andlise, do total das criancas e jovens com comportamento de fuga, constata-se que:

= 44% (36) dos jovens encontravam-se deslocalizados face a morada familiar, o que vem reforcar o
facto do afastamento da familia ser uma das razdes para este comportamento.

= 35% (29) dos jovens entraram no sistema de acolhimento via procedimento de urgéncia, ou seja,
sem uma integracdo devidamente planeada e informada, o que reforca a necessidade e a
importancia de preparar as criangas e jovens para o acolhimento e habilitar as equipas das casas
de acolhimento, com vagas de emergéncia, para responder as necessidades especificas destas

criancas e jovens através de um acompanhamento muito regular, préximo e contentor.
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[ ] Situac&o juridica de acolhimento por regularizar

Neste grupo, encontram-se as crian¢as e jovens em contexto de acolhimento, mas a favor dos quais ndo
esta decidida, no &mbito de processo de promocéo e protecdo, a aplicacdo de uma medida a executar em

regime de colocacdo, pela CPCJ ou pelos Tribunais. Nestas situacbes é necesséario desenvolver as

diligéncias necessérias, nomeadamente a comunicagéo obrigatoria ao Ministério Publico.

Ainda neste enquadramento, encontram-se as crian¢gas e jovens em acolhimento com processos
administrativos, de promocéo e protecdo ou tutelares civeis, a carecer de decisfes de arquivamento por

parte das entidades competentes.

No universo das criancgas e jovens em acolhimento (6.706), apenas 47 (1%), maioritariamente rapazes, se
encontra com a respetiva situacdo juridica por regularizar, peso manifestamente residual e que revela uma

melhoria continua, nos Gltimos anos, no sistema de acolhimento.

[ ] Situac&o juridica de acolhimento regularizada

As criangas e jovens em acolhimento podem ter a situacdo juridica regularizada no ambito de

Processo:

MGl IL NN LM Aplicacdo pelo Tribunal ou CPCJ de medida a executar em regime de colocacao
“acolhimento familiar”, “acolhimento residencial” ou “apoio para autonomia de vida”
(jovens integrados em AA). A medida de “confianga a familia de acolhimento ou a
instituigo com vista a futura adog&o” (@inea gn°l do arigo 35° da LPCIP), & gplicada

exclusivamente pelos tribunais.

Tutelar Civel Tutela (@tigo 1962, n.2 1 do Cédigo Civi) ' requlagéo do exercicio das responsabilidades parentais

e confianca a instituigdo com vista a futura adogéo (@tige 1978 do Cédigo Civil.

Tutelar Educativo Medida a cargo do sistema de justica. Estes processos podem correr apensos aos
processos de promogédo e protecdo ou aos processos tutelares civeis, e séo aplicados
a jovens com idades compreendidas entre os 12 e 0s 16 anos que, a par da desprote¢céo
sociofamiliar e afetiva e perigo experimentados, se encontram simultaneamente
envolvidos em alegadas praticas (fase de inquérito) ou praticas comprovadas (fase

jurisdicional) de factos qualificados pela lei como crime.
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Em 2020, existiam 6.659 (99%) criancas e jovens com a situacéo juridica, relativa ao acolhimento,

regularizada, peso com grande relevancia e que significa a defesa do superior interesse dos mesmos.

Salienta-se que esta evolugdo positiva tem sido registada ao longo dos ultimos anos (98,2% em 2017).

» A maioria destas criancas e jovens (6.439) teve assegurada a aplicacdo de Medida de Promocéo e

Prote¢cdo, nomeadamente 90% tem aplicado medida de “Acolhimento Residencial” (90%).

A medida de “confianca a instituicdo com vista a futura adoc¢ao”, aplicada pelo tribunal a criangas com
projeto de adocéo, verificou um decréscimo com uma variacdo de menos 13%, abrangendo apenas

176 criangas, o0 que representa 2,6% da populacédo em analise.

Em consonéancia com os dados que temos vindo a apresentar no d&mbito do acolhimento familiar,
surgem as medidas de “acolhimento familiar” e “confianga a familia de acolhimento com vista a futura
adogéo” que relativamente ao ano transato registaram um aumento que significa mais 17 criangas e

jovens abrangidos por estas medidas.

No ambito dos processos de promogéo e protegéo, surge ainda a medida “apoio para autonomia de
vida” contemplada neste estudo quando executada no contexto dos apartamentos de autonomizagéo
e que representa 0,9% do universo das medidas aplicadas. Esta representatividade registou um

aumento de 34%, relativamente ao ano transato.

» Relativamente aos Processos Tutelares Civeis com uma expressado significativamente menor no
sistema de acolhimento (220), observa-se que das criangas e jovens acolhidos, 133 (2,0%) estavam
enquadradas no dmbito de medida “tutela atribuida ao Diretor da Instituicdo” e 75 (1%) encontravam-
se com medida “Regulamentacdo do Exercicio da responsabilidade parental atribuida ao Diretor da
Instituicdo”. Estas medidas observaram decréscimos de menos 1% e menos 23%, respetivamente,

na sua aplicagdo relativamente ao ano transato.

Neste tipo de processos, ainda surge a medida de “confianca judicial com vista a futura adogao” com
uma expressdo muito reduzida, de apenas 0,2% e idéntica ao ano anterior, sendo que esta medida
sofreu alteracdes face ao novo Regime Juridico do Processo de Adogao (Lei n.° 143/2015, de 8 de setembro)
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Tabela 33 — Medidas aplicadas no ambito de Processos Promocéo e Protecao e Tutelares Civeis

Medidas aplicadas no ambito de Processos N° absolutos Variacéo
de Promocéo e Protecéo (%)

-Acolhimento residencial 6.269 6.000 -4% 90,0% 90,1% *
- Confianca a instituicdo com vista a futura adoc¢éo 202 176 -13% 2,9% 2,6% @
- Acolhimento familiar 179 188 5% 2,6% 2,8% A
Confianca a familia de acolhimento com vista a . 0 .
futura adog8o 7 12 71% 0,1% 02% AN
Medida de apoio para autonomida de vida
(exclusivamente para jovens acolhidos em 47 63 34% 0,7% 0,9% A
apartamentos de autonomizacéo)
Total das medidas aplicadas no ano 6.963 6.659 --
Total de criancas e jovens no ano em o
acolhimento 7.046 6.706 -5%
Medidas aplicadas no ambito de Processos N° absolutos Variacao
Tutelares Civeis 2019 2020 (%) 2019 2020
- Tutela atribuida ao Diretor da Instituicdo -12% 2,.2% 2,0% *
Regulamentagdo do execicio da responsabilidade 97 75 -23% 1,4% 1,1% *
parental atribuida ao Diretor da Instituicdo
Confianca judicial a instituicdo com vista a futura . . .
adogéo 12 9% 0,2% 0,2% =

Total das medidas aplicadas no ano 6.963 6.659

Total de criangas e jovens no ano em .
acolhimento 7.046 6.706 -5%

= No ambito dos Processos Tutelares Educativos verifica-se a existéncia de 267 medidas

aplicadas aos jovens que se encontram no sistema de acolhimento, no ambito de medida de

promocéao e prote¢do, niumero que sofreu um decréscimo face ao ano anterior.

Mais de metade dos jovens (51%), enquadrados por este tipo de processos, encontra-se na “fase de
inquérito”, fase em que esta a ser investigada a existéncia de factos qualificados pela lei como crime,

com vista a decisé@o sobre a aplicacdo de medida tutelar educativa.

Em contrapartida, menos de metade dos jovens 43% tém efetivamente aplicada uma das medidas
tutelares educativas néo institucionais®, a executar em simultdneo com a medida de promocéao e
protec@o ou figura juridica que enquadra legalmente o respetivo acolhimento atual. Esta medida
verificou uma variagao de menos 22% relativamente ao ano transato, o que significa que ha menos

jovens em acolhimento sujeitos a este tipo de medida.

4 alineas a) a h) do artigo 4 da LTE
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Neste ambito, a “medida cautelar de guarda do menor em instituigcdo publica ou privada” (@lineab) do artigo

57°dalTE & g menos aplicada (16; 6%), apesar de expressar uma variacdo positiva (45%), face ao ano
transato. A aplicacdo desta medida pressupBe a existéncia de indicios do facto de ilicito, a
previsibilidade de aplicacdo de medida tutelar e a existéncia fundada de perigo de fuga ou de

cometimento de outros factos qualificados pela lei como crime®.

Tabela 34 - Medidas aplicadas no ambito de Processos Tutelares Educativos

rocessos Tutelares ucativos
2019 2020 (%) 2019 2020

Medida cautelar de guarda do menor em

instituicio publica ou privada @'hea®) do arigo 57°da 11 16 45% 3,5% 6,0% N
LTE)

- Processo tutelar educativo ("€ -cap VdaLTe) 155 135 -13% 49,4%  50,6% AN
Medida tutelar educativa ndo institucional @™eas @
21y do artgo 4 da LTE) 148 116 22%  471%  434%

[ ] Entidades responséveis pela aplicacdo da medida de promoc&o e protec&o

No ano em avaliagéo, 6.578 criangas e jovens tinham uma medida de colocacéo, aplicada por uma das

entidades competentes (CPCJ e Tribunais), no &mbito de processo de promocéo e prote¢do judiciais.

Neste sentido, os Tribunais sdo responsaveis por 79% das medidas aplicadas, desighando
maioritariamente as equipas de assessoria aos tribunais para acompanhar a execucao da medida
de colocacéo (90%), cabendo as Equipas Técnicas das Instituicdes de Acolhimento o acompanhamento
de 6,4% das medidas. J& as Equipas de Adocado séo responsaveis pelos projetos adotivos das criangas
com medida de promogao e protegao de “confianga a familia de acolhimento ou instituigdo com vista a

futura adogéo” e de “confianca judicial a instituicdo com vista a futura adocao” (3,2%).

As CPCJ, por comparacdo com os tribunais, sdo responséaveis pela aplicacdo de 21% das medidas
de colocacdo, podendo este indicador significar que, quando h& necessidade de tomar a decisdo de
separacao das criancas e jovens das suas familias e coloca-las em Acolhimento Familiar ou Residencial
comunicam estas situacfes ao Tribunal, ou mesmo situa¢des em que deixa de existir consentimento para

a intervencao.

5n.° 1 do artigo 58.° da LTE
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Tabela 35 — Entidades responsaveis pela aplicacdo da medida de promocao e protegédo
CPCJ Tribunal

1.390 medidas B LE EMAT/EATL 4.745 |
aplicadas aplicadas .

[ 79% face . "
20 total das Equipas de adocéo

medidas 169 1 3,2%;
aplicadas]

() a 7 A
[zztl/",face ao Equipa Técnica da
otal das
; Equipas desj o~
medidas Para acompanfomersg Instituicao de

aplicadas da 5 .
] mecidas go o Acolhimento 337

6,4%
= Qutra 1810.3%
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2 ® 12 B Projetos de vida

O Projeto de Vida (PV) assume uma funcdo de extrema importancia, em contexto de acolhimento. Agora
denominado Projeto de promogéo e protegdo decreto lei 16412019 no artigo 9° gganha novas dimensdes e relevancia
pressupondo a existéncia de uma intervencao conduzida por orientacdes e objetivos com vista a assegurar

a remocdao da situacao de perigo e a saida do sistema de acolhimento de forma sustentada.

As equipas multidisciplinares das diversas respostas de acolhimento e as equipas designadas para o
acompanhamento da execucdo das medidas promocdo e protecdo, em articulagdo com as demais
entidades envolvidas— Justica, Seguranca Social, Educa¢éo, Autarquias, entre outras sdo responsaveis
pela definicdo dos projetos de vida das criangas e jovens acolhidos, plasmado num plano de intervengéo
para a execucdo da medida, num enredo de corresponsabilidade e sempre no respeito pelos principios
orientadores da intervencédo minima (@linead), artigo 4.°da LPCIP) ' ggrantindo a participacdo das criancgas e jovens,

de acordo com a sua idade e maturidade, bem como das respetivas familias.

[ ] Anédlise global

A maioria das criancas e jovens gque se encontram em acolhimento tém o projeto de vida definido (6.190),

0 que representa 92% da populacéo acolhida.

Do global das criancas e jovens em acolhimento, identificam-se 6,8% sem projeto de vida definido (458) e

0,9% de criangas que, embora tenham um projeto de vida definido, este ainda nédo foi concretizado (58).

Em comparagdo com ano anterior, verifica-se um decréscimo do ndmero de criangas e jovens nestas
situacdes, sendo esta variacdo (-19%) mais acentuada na situagdo em que, existe projeto de vida, mas

este nao foi concretizado.
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Tabela 36 — Criancas e jovens sem projeto de vida definido ou com projeto de vida definido, mas ndo concretizado —

andlise comparativa 2019-2020

role os de Vida
2019 2020 (%) 2019 2020

-Sem projeto de V|da deflnldo _ -14% 7,6% 6,8% *
Com prgjeto de vida definido, mas néo 72 58 -19% 1.0% 0.9% *
concretizado

ol o | s |awe | | |

Total das criancas e jovens em
acolhimento 7.046 6.706 -5%

Ao analisar a distribuicdo dos projetos de vida planificados, para cada crianca e jovem, por tipologia

identificamos:

B A prevaléncia da “(re)integragdao na familia nuclear”, a par da “autonomizagdao”, com uma
expressdo de 38% e 37%, respetivamente. No entanto, se compararmos o projeto em funcdo do sexo
verificamos que a (re)integragdo na familia nuclear é planeada mais para os rapazes, enquanto que

para as raparigas predomina a autonomizacao.

B O “acolhimento permanente” encontra-se definido como projeto de vida para 9% das criancas e
jovens, peso que se mantém nos ultimos anos. Este projeto contempla casos que necessitam de
cuidados residenciais permanentes, mesmo depois de atingirem a maioridade, situagdo que é mais

expressiva no sexo masculino.

B A “adogao” é projetada para 9% das criancas e jovens acolhidos, é mais expressiva para 0 sexo

masculino.

B Com menor predominéncia surgem os projetos de vida “(re)integragao na familia alargada” (6%),
“confianga a guarda de terceira pessoa, tutela, regulagcao do exercicio das responsabilidades

parentais” (1%) e “apadrinhamento civil” (0,5%), valores idénticos ao ano anterior.
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0,5%

19 15
(Re)integragdo na Autonomizagdo Acolhimento Adogdo (Re)integragdo na Confianga a guarda Apadrinhamento
familia nuclear permanente familia alargada  de 32 pessoa (Tutela Civil
(residencial / / Reg. do Poder
familiar) Paternal/ Pessoa

idonea)

. Feminino M Masculino %

Na sequéncia da analise anterior em que foram identificados os dois projetos de vida com maior expressao
— “(re)integracdo na familia nuclear” e “autonomizagao” -, identifica-se o peso desta prevaléncia em

funcéo dos grupos etérios.

O projeto de vida “autonomizacao” corresponde a uma fase de transi¢cdo definida para as situagfes entre
o final da adolescéncia e o inicio da idade adulta, na qual, nas multiplas dimensdes da vivéncia do jovem,
se pretende que este seja capaz de viver sem 0 enquadramento da Casa de Acolhimento, revelando as
suas capacidades para gerir a sua vida de forma auténoma.

Assim, o sistema de acolhimento tem que estar capacitado para desenvolver as aptiddes necessarias para

gue as criangas e jovens sejam capazes de viver de forma autbnoma

A partir da faixa etaria dos 18 anos, embora a populacdo acolhida tenha nimeros reduzidos, o PV
“autonomizagdo” assume expressao de relevo, com 72% no grupo etario entre “18-20 anos” e 73%

no grupo “21 e mais anos”

No grupo etario dos 15-17 anos, onde se verifica 0 maior numero de jovens acolhidos, o peso do
PV “autonomizagao” é de 45%, podendo ser justificado pelo facto de nesta fase ainda se perspetivar,
para muitos jovens, o regresso ao ambiente familiar.

Em contrapartida a sua express@o nos grupos etarios mais baixos, nomeadamente nas criancas e jovens

com idades inferiores a 15 anos, é reduzida.
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Tabela 37 — Projeto de vida “autonomizacgéo”, por faixa etaria

. . PV “Autonomizagao”
- N.° de criancgas e jovens em
Grupos etarios

situacao de acolhimento N° de criancas e
. %
63

11 anos e menos anos 3,2%

12 aos 14 anos 1.144 247 21,6%
15a0s17anos 2.364 1.0711 45,3%
18 aos 20 anos 923 662 71,7%

21 e mais anos 221 72,9%

Total de criangas e jovens com

projetos de vida definidos 36,6%

Total de criancas em
. § 6.706
acolhimento no ano

Relativamente ao PV “(re)integragao familiar” é de realcar a sua relevancia nos grupos etarios dos 0-5

(54%), 6-11 (59%) e 12-14 (53%) anos, indicador muito positivo que faz prever a oportunidade das criancas

e jovens regressarem ao seu meio natural de vida.

Este PV foi também definido para um nimero significativo de jovens entre os 15 e 0s 17 anos (39%),

mas quando os jovens atingem a maioridade o peso deste projeto é bastante menor.

Tabela 38 — Projeto de vida “(re)integragéo na familia nuclear e alargada, por faixa etaria

PV “(Re)integragao
L . N.° de criancas e jovens em familiar”
Grupos etarios . ~ .
situacéo de acolhimento N° de criancas e
0,
jovens &
485

e 0 a0s 5 anos 896 54,1%
e 6 aos 11 anos 1.076 630 58,6%
e 12 aos 14 anos 1.144 606 53,0%
e 15 aos 17 anos 2.364 915 38,7%
e 18 a0s 20 anos 923 112 12,1%
[

21 e mais anos

4,3%

) 303 13
Total de criangas e jovens com
. . .. 6.190 2.761 44,6%
projetos de vida definidos
Total Qe criangcas em 6.706
acolhimento no ano

O projeto de vida “adog¢éo” garante as criangas privadas de cuidados parentais viver e crescer numa familia

harmoniosa e afetiva.

Numa primeira abordagem é importante estabelecer a diferenca entre a definicdo do projeto de vida
propriamente dito e a situagéo/ medida de adotabilidade.
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Etapas Projeto Vida Adoc¢éo

PV definido pelos interventores psicossociais
Etapa de apreciacdo técnica multidisciplinar sobre a situacédo familiar e individual da crianga ou jovem, e

reunido de todos os pressupostos com vista a proposta fundamentada da situacdo de adotabilidade a
apresentar ao Tribunal.

Medida de adotabilidade decretada pelo Tribunal

Etapa de validagdo da proposta técnica que leva a decisao judicial de aplicacdo da medida de confianga com
vista a futura adogdo (no ambito de processo tutelar civel ou de promogéo e protecéo).

Ao analisar o gréafico seguinte, observa-se que das 534 criancas e jovens gque tém como projeto futuro a
integracdo numa familia adotiva, 355 (66%) se enquadram na etapa A com PV “adogéo” definido pelos
interventores psicossociais. Por outro lado 179 (34%) tém enquadramento na etapa B, momento em que
a proposta técnica foi validada pelo tribunal e consequentemente foi aplicada a medida de
adotabilidade.

A referir que das 200 criancas e jovens com medida de adoptabilidade aplicada 21 beneficiaram de novos
projetos de vida, por questdes de idade, problemas de saude e outros.

Grafico 43 — Etapas relativamente a futura adogao [(N=534); (%)]

Com medida de
adotabilidade
decretada pelo
tribunal ; 179;
34% Projeto de vida
adogdo definida
pelos
intervenientes
psicossociais;
355; 66%

Das 179 criangas e jovens que se encontram acolhidas e tém medida de adotabilidade decretada pelo
tribunal, 75% (120) encontram-se no sistema de acolhimento ha 2 e mais anos e apresentam as seguintes

caracteristicas particulares:
® Problemas de comportamento > 26 (19%);
® Debilidade mental clinicamente diagnosticada > 15 (11%);
® Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada = 32 (24%);

® Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada = 24 (18%);
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® Doenga fisica clinicamente diagnosticada =23 (17%);

Pela andlise da tabela seguinte é possivel conhecer o peso do projeto de adog&o para cada um dos grupos
etarios das criancas e jovens em situacdo de acolhimento, sendo que esta dimens&o revela maior

expressao nos grupos etarios dos “0 aos 3 anos” (32%) e dos “4 aos 5 anos” (28%).

Ao observar os PV das criangas e jovens em fun¢éo da idade, conclui-se que durante a primeira infancia
existe um investimento técnico no sentido de assegurar o direito a familia com a definicdo dos PV
“re(integracéo) na familia nuclear” e “adogao”.

Relativamente aos grupos etarios a partir dos 10 anos, a definicdo de PV adocdo é menos expressiva com
12% no grupo etario dos 10 — 11 anos e 7% no do 12 — 14 anos, nesta fase do desenvolvimento perspetiva-

se outros projetos, nomeadamente “reintegracao na familia nuclear” ou “autonomizacgao”.

Tabela 39 — Projeto de vida “ado¢ao” por faixa etaria

: : PV “Adogao”
L N.° de criancgas e jovens em
Grupos etarios : - : -
situacdo de acolhimento N° de criancas e o
jovens >
202

] 0 aos 3 anos f 626 32,3%
e 4 aos 5 anos 270 78 28,9%
] 6 aos 9 anos 622 124 19,9%
e 10 aos 11 anos 454 54 11,9%
] 12 aos 14 anos 1.144 76 6,6%

Total de criancas e jovens com
. & . J . 6.190 8,6%
projetos de vida definidos

Total de criangcas em
acolhimento no ano

Criancas e Jovens em Acolhimento Familiar

No ano em analise, das 202 criancas e jovens que se encontravam em acolhimento familiar 196, a maioria,

tinha um projeto de vida definido.
Ao analisar o projeto de vida destas 196 criangas e jovens constata-se o seguinte:

= O PV “autonomizagédo” foi decidido para quase metade das criancas e jovens (44%), embora com
uma variacao de menos 6% relativamente a 2019; este resultado encontra-se em consonéancia quer
com o numero de jovens entre os 12 e 20 anos de idade (82) que integra esta resposta de
acolhimento, quer com o peso deste PV, em contexto de acolhimento.

= O segundo PV com maior expressao € “reintegracdo na familia nuclear” que assumiu uma nova
expressdo (19,3%), no ano em avaliagdo com um aumento de 22%, revelando a tendéncia

anteriormente descrita da prevaléncia da familia no futuro das crianc¢as e jovens.
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= Na sequéncia da prevaléncia do ambiente familiar, surge a adocdo como PV para 15,3% da

populacdo em acolhimento familiar, assumindo uma variagdo de 55%, face ao ano anterior que
representa mais 20 criangas com este projeto de vida, particularmente entre os 0 e 0os 9 anos de
idade.

= O PV “acolhimento permanente” num movimento decrescente idéntico aos anos anteriores, mas

mais acentuado apresenta uma variagdo de menos 17%, contemplando apenas 15% deste universo.

Tabela 40 — Distribui¢do das criangas e jovens em acolhimento familiar por projeto de vida — andlise comparativa 2019-
2020

N° absolutos Variagéo N° relativos

Projetos de Vida %)

2019 2020 2019 2020

Il Autonomizacio %5 89 6% 49,7% 441% W
- (Re)integracdo na famllla nuclear 32 39 22% 16,8% 19,3%  fp
I Adogzo 20 31 55%  105% 153% A
- (Re)integracéo na familia alargada 3 4 33% 1,6% 2,0% *
Acolhimento permanente (institucional / - / 36 30 17% 18.8%  14.9% *
familiar) :
Confianca a guarda de 3?2 pessoa
(Tutela / Reg. do Poder Paternal/ 3 0,0% 1,5% !’

Pessoa idonea)

I T T N N

Total de criancas e jovens em
acolhimento familiar 191 202 6%

4@ Criancas e jovens em Acolhimento Residencial Generalista

Nas Casas de Acolhimento Generalista 5.326 criancas e jovens beneficiaram de uma intervencdo com
orientacdes e objetivos explanados na definicdo do seu projeto de vida, o que corresponde a 93% da
populacéo acolhida nesta resposta.
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Grafico 44 — Projeto de vida das criangas e jovens em acolhimento residencial generalista por faixa etaria (N=5.787)
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M (Re)integracdo na familia alargada M (Re)integragdo na familia nuclear
B Acolhimento permanente (residencial / familiar) W Adogdo
M Apadrinhamento Civil Autonomizagdo

B Confianga a guarda de 32 pessoa (Tutela / Reg. do Poder Paternal/ Pessoa idénea)

Ao analisar os PV das criangas e jovens, neste contexto generalista, constata-se o seguinte:

= Com maior expressao surge o PV “reintegracdo na familia nuclear” com 2.153 criangas e jovens, o
que representa 37% da populacdo acolhida nesta resposta, com especial incidéncia entre os 12 e
0s 17 anos.

= O PV “autonomizacdo” (1.956, 34%) assume também, grande significado no acolhimento

generalista, em especial entre os 15 e os 20 anos, momento de preparagdo para uma vida

independente.
= Os PV menos aplicados as criangas e jovens, nesse contexto sao “adogao” (8%), “reintegragdo na

familia alargada” (6%) e “acolhimento permanente” (6%).

Tabela 41 - Projetos de vida das criangas e jovens em acolhimento residencial generalista — andlise comparada 2019-
2020

rO]etOS e Vida
2019 2020 (%) 2019 2020

I Autonomizaczo 2080 | 1956  -6%  339% 34,0%
B Re)integracio na familianuclear | 2.259 | 2158 5%  369%  37.4%
I Adoczo 503 |48 3% 82%  84%
- (Re)lntegragao na famlha alargada . 355 347 -2% 5,8% 6,0%

Acolhimento permanente (|nst|tumona| / 319 314 206 520 5.5%
familiar) |

Confianga a guarda de 32 pessoa _
(Tutela / Reg. do Poder Paternal/ 39 36 -8% 0,6% 0,6%
Pessoa idonea) i

B ~padrinhamento Civil 13%  05%  0,6%

Total Geral ____

Total de criancas e jovens em
acolhimento generalista 6.129 5.758 -6%
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Criancas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado

A abertura destas novas Casas Especializadas com caracteristicas especificas para acolher uma
populacdo estrangeira com necessidades particulares, gerou alteragfes na definicdo dos projetos de vida
que eram em anos anteriores, tendencialmente, de “reintegragao na familia nuclear” e passaram a ter novo

enfoque na “autonomizagao”.
Assim, ao analisar os projetos de vida destes jovens verifica-se que:

= O PV “autonomizagao” assumiu maior expresséo ao ser definido para 40% da populagéo acolhida
em contexto especializado, com um aumento de 67% face ao ano anterior e com maior incidéncia
no grupo etéario dos 15 aos 17 anos.

= O PV “reintegragéo na familia nuclear” ao ser decidido para 24% das criangas e jovens, sofreu um
decréscimo de 15%, face ao ano anterior, 0 que nos faz crer que este tipo de projeto € definido nas
casas de acolhimento especializadas para jovens com problemas de comportamento, onde se prevé
a existéncia de um trabalho com as familias, possibilitando, em algumas situacgées, a viabilizacdo de
integracdes seguras no agregado de origem.

= O PV “acolhimento permanente”, ainda continua a ter algum significado neste tipo de contexto,
abrangendo 15% dos jovens e registando uma variagao positiva (33%), face ao ano anterior; esta
situacgdo faz prever a necessidade de um enquadramento institucional de suporte para estes jovens

na vida adulta.

Tabela 42 — Projetos de vida das criancas e jovens em acolhimento residencial especializado — analise comparada

2019-2020

ettt [ oo [ | 0
-Autonomizagéo 33 55 67% 35% 40%
- (Re)integracgdo na familia nuclear 39 33 -15% 42% 24%
B Adogao 4 0% 3%
B (Re)ntegracéio na familia alargada | 5 6 20% 5% 4%

.?acnczillr;;rrr;ento permanente (institucional / 15 20 33% 16% 15%
120 | 20w [ | |
Total de criancas e jovens em

acolhimento especializado 97 136 40%

(Nao foram apresentados valores inferiores a 3)

€ €9 €E>
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@ Apartamentos de Autonomizacao

Os apartamentos de Autonomizagéo sdo uma resposta social que visa o alojamento temporario de jovens
com idades a partir dos 15 anos, com medida de promocao e protecao definida no ambito da Lei 147/99,

de 1 de setembro, nomeadamente com medidas definidas a partir da aplicacédo do art.° 45.° da referida Lei.

Este contexto pretende proporcionar aos jovens, condi¢cdes que os habilitem e lhes permitam viver por si

s6, adquirindo progressivamente competéncias para uma vida auténoma.

No ano em estudo, 120 jovens viviam em Apartamentos de Autonomizacao, quase todos eles com projeto
de vida definido (118) e em consonancia com os objetivos desta resposta um nimero expressivo de jovens

(112) tem como PV “autonomizagéao”.

e B4

Outras Respostas

Em “outras respostas” de acolhimento estdo integradas as diferentes respostas sociais das areas de

intervencado da Seguranca Social, Saude e Educacéo.

O PV que abrange mais criangas e jovens é o “acolhimento permanente” definido para 41% deste universo,
com maior incidéncia nos grupos etarios a partir dos 12 anos. Este resultado é consonante com as
caracteristicas particulares das criancas e jovens acolhidas e com a vocagdo e modelos de intervencao

das respostas integradas nesta tipologia.

O outro projeto de vida que assume alguma relevancia nestas respostas é “reintegracéo na familia nuclear”,
abrangendo 33% desta populacdo, apesar de ter registado uma variacdo de menos 16% face ao ano
transato. Este projeto é definido em todas as idades manifestando, no entanto, maior incidéncia no grupo

etario 15 — 17 anos.

O PV “autonomizagéo” evidencia-se para 11% desta populacéo, isto € para 52 jovens a partir dos 12 anos.

Este projeto registou uma varia¢éo positiva de 13%, face ao ano transato.

Os restantes projetos tém um significado estatistico menos relevante, ainda que seja de destacar a

existéncia de 10 criangas e jovens entre 0s 6 e 0s 14 anos com projeto de vida adocao.
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Tabela 43 — Projetos de vida das criangas e jovens em “outras respostas” — analise comparada 2019-2020

Projetos de Vid N absolutos | variagio | N°relativos |

rojetos de Vida

l 2019 | 2020 (%) 2019 | 2020
46 52

-Autonomizagéo _ 13% 9% 11%

B (Re)integragio na familianuclear 479 || 150  -16%  34%  33%

B Adocs 14 13 7% 3% 3%

B (Re)integracio na familia alargada | 27 27 0% 5% 6%

.Aco_lhimento permanente (institucional /
familiar)

206 187 9%  39%  41%
Total | a2 | a0 | o [ |
Total das criancas e jovens em

acolhimento "outras respostas" 525 461 -12%

(Nao foram apresentados valores inferiores a 3)

D> DVED
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2 ® 13 J§ Duracao do acolhimento

A situacdo de acolhimento deve constituir-se como uma situacao transitéria, um momento de intervencao
com a crianca ou jovem e sua familia na perspetiva do seu regresso ao contexto familiar ou na preparacéo

do jovem para uma vida auténoma.

Neste ponto faz-se a andlise da duracdo do acolhimento entendido como o periodo de tempo decorrido
entre a data em que as crian¢as ou jovens foram acolhidos e a data da caracterizagdo da situacao de
acolhimento a que alude o presente relatorio.

Em média, as criangas e jovens permanecem acolhidas nas diversas respostas de acolhimento ha

3,4 anos, numero que tem apresentado ligeiras oscila¢des nos Ultimos anos.

Criancgas e Jovens em Acolhimento Familiar

Ao analisar as 202 criangas e jovens que se encontravam integradas em familias de acolhimento, verifica-
se que existe uma tendéncia para uma diminuicdo do nimero de anos em acolhimento com aumento da

permanéncia por apenas por um ano, destacando-se:

= 47% das criancas e jovens encontrava-se nesta situacdo ha 6 e mais anos, situacdo que registou
uma variacdo de menos 14% face ao ano anterior.

= Em contrapartida, verificam-se os acolhimentos com duragéo de 1 ano que manifestam uma variacao
de 189%, existindo em 2020, mais 17 criangas e jovens com este periodo de acolhimento.

= 19% deste universo esta acolhido hd menos de 1 ano, situacao que manifesta uma variacéo de 36%,
com a existéncia de mais 10 crianc¢as e jovens em acolhimento, face ao ano transato.

= Os acolhimentos por periodos 2-3 anos e 4-5 anos verificaram, em termos percentuais, tendéncia

para um decréscimo, respetivamente de 1% e 2%, face ao ano transato.
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Tabela 44 — Distribuicdo das criancas e jovens em acolhimento familiar pelo tempo acolhimento — analise comparada

2019-2020

Duragdo (%)

<1 ano 36% 15% 19% h
I 1ano 9 26 189% 5% 13% A
B 2-3 anos 21 19 -10% 11% % W
B 25 anos 24 25 4% 13% 120
B 6 mais anos -14% 57% ar%

----

Relativamente as 5.787 criancas e jovens integradas em casas de acolhimento generalista, observa-se

que:

= 25% tém menos de 1 ano de acolhimento, situa¢do que registou uma variacdo de menos 19%, face
ao ano transato.

= 22%tém 1 ano de acolhimento, verificando-se um aumento percentual de 4% relativamente ao ano
de 2019.

= Com percentagens idénticas ao ano transato surgem os 2-3 anos, 4-5 anos e 6 e mais anos de

acolhimento.

@} Criancas e jovens em Acolhimento Residencial Generalista
N

Ao analisar o tempo de permanéncia em acolhimento generalista em fungdo da idade, verifica-se que no
periodo da infancia existe a tendéncia para que as crian¢as permanecam o tempo estritamente necessario
em acolhimento, que na sua maioria € de um ano, enquanto que nas faixas etérias correspondentes a fase

da adolescéncia esse periodo de permanéncia é mais prolongado:

= Dos 0-3 anos, 84% encontravam-se acolhidos h4 1 e menos anos e 16% ha 2 e mais anos;
» Dos 4-5 anos, 65% encontravam-se acolhidos ha 1 e menos anos e 35% ha 2 e mais anos;
» Dos 6-9 anos, 58% encontravam-se acolhidos ha 1 e menos anos e 42% ha 2 e mais anos;
» Dos 10-11 anos, 48% encontravam-se acolhidos ha 1 e menos anos e 52% h& 2 e mais anos;
» Dos 12-14 anos, 51% encontravam-se acolhidos ha 1 e menos anos e 49% ha 2 e mais anos;
» Dos 15-17 anos, 46% encontravam-se acolhidos h& 1 e menos anos e 54% h& 2 e mais anos;
= Dos 18-20 anos, 84% encontravam-se acolhidos h& 1 e menos anos e 84% h& 2 e mais anos.

= Com 21 e mais anos, 81% (179) encontravam-se acolhidos ha 6 anos e mais anos.
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Tabela 45 — Distribuicdo das criancas e jovens em acolhimento residencial generalista pelo tempo de acolhimento —

o o i
Variagdo N° relativos

andlise comparada 2019- 2020

N° absolutos

5

<1 ano 1.815 1.472 -19% 30% 25% tfh
P 1 an0 1088 | 1261  16% 18% 2% M
B 2-3 anos 1270 1.210 -5% 21% 2% D
B 45 anos 721 698 3% 12% 12% P
B s maisanos | 1235 | 1.146 7% 20% 20% D

rota | 6120 | 5787 | e [ | |

Criangas e jovens em Acolhimento Residencial Especializado

Os jovens séo integrados nesta resposta de acolhimento especializada com o objetivo de poderem
beneficiar de um modelo de intervencdo especifico, num ambiente pensado e dirigido as suas

necessidades. Dada a especificidade desta resposta, a maioria dos jovens acolhidos ja passou por uma
outra experiéncia de acolhimento.
Assim, este ponto analisa a duragdo do acolhimento dos 136 jovens integrados nesta resposta social, e
ndo a duracao total do seu periodo de acolhimento, destacando-se:
= 44% encontram-se nesta resposta ha menos de 1 ano, situacéo que observa uma variacéo de 88%
gue, podera ser justificada pela abertura hd menos de um ano das casas especializadas para jovens

estrangeiros ndo acompanhados;
= 19% encontram-se acolhidos por um periodo de um ano, percentagem que decresceu face ao ano

anterior.
* 9% encontram-se em acolhimento por um periodo de 4-5 anos, verificando-se um aumento de 300%,

face ao ano transato que podera ser justificado pelo prolongamento do acolhimento face a pandemia.

Neste tipo de resposta é expectavel que o acolhimento seja de curta duracao, isto €, o tempo suficiente

para a intervencdo com os jovens baseada em modelos especificos.

Tabela 46 - Distribuicdo das criangas e jovens em acolhimento residencial especializado pelo tempo de acolhimento —

o .
Variag&o N° relativos

andlise comparada 2019, 2020

Ne absolutos

Duracao
- 2019 2020 (%) 2019 2020
<1 ano 88% 33% 44% h
P 1 ano 35 26 -26% 36% 19% W
B 2-3 anos 25 35 40% 26% %% D
B 25 anos 3 12 300% 3% 9% A
- 6 mais anos 0% 2% *

----

(N&o foram apresentados valores inferiores a 3)
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@# Apartamentos de Autonomizacao

Os jovens que se encontram nos apartamentos de autonomizacdo foram reencaminhados por outra

resposta de acolhimento, com vista a sua preparagdo para uma vida autonoma futura.

No ano de 2020 encontravam-se nesta resposta social 120 jovens, mais 16 que no ano transato,

destacando-se que:

» amaioria dos jovens permanece nesta resposta pelo periodo de 1 ano (34%), situagéo que teve uma
variagao de 37% face ao ano transato que podera ser justificada pelo periodo de pandemia que criou
dificuldades ao nivel da habitagdo e emprego;

= 28% dos jovens permanece nesta resposta durante meses, até conseguir meios para uma vida
independente;

= 23% encontram-se nesta resposta por um periodo de 2- 3 anos.

Tabela 47 - Distribuicédo das criangas e jovens em apartamento de autonomizagéao pelo tempo de acolhimento — analise

comparada 2019-2020

Duragao (%)

<1 ano 0% 32% 28% b
B 1 an0 30 41 37% 29% 34% AN
B 2-3 anos 28 28 0% 27% 23%
B 25 anos 8 12 50% 8% 0% A
- 6 mais anos 20% 5% 5% e 4

----

H

Outras Respostas

Das 461 criangas e jovens acolhidas em “Outras respostas”, em relagao a duragéo do acolhimento verifica-

se que:

* A maioria das criangas e jovens estdo acolhidas ha um ano (27%), situagdo que registou uma
variacdo de 64%, face ao ano anterior.

= 24% foram colocadas neste tipo de resposta ha menos de um ano, verificando uma variacao de
menos 38% face a 2019.

= Acolhidas ha 6 e mais anos estao 20% das criancas e jovens, com um decréscimo de 44% face ao
ano transato. Verificando-se uma tendéncia para a reducdo do tempo de permanéncia neste tipo de

respostas.
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Tabela 48 - Distribuigcdo das criangas e jovens pelo tempo de acolhimento, em “outras respostas” — analise comparada

2019, 2020

D N° absolutos Varlagao
uracio
9 2019 2020 (%) 2019 2020

<1 ano -38% 34% 24% b
I 1 ano 75 123 64% 14% 21% AN
B 2-3 anos 71 82 15% 14% 18% A
B 25 anos 40 55 38% 8% 12% AN
B 6 mais anos -44% 31% 200 W

----
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3 ® 1- Distribuicao por sexo e

escalao etario

Em 2020, 2.359 criancas e jovens cessaram o acolhimento, registando-se um decréscimo de 4,7%

relativamente a 2019.

No gréafico seguinte, apresenta-se a distribuicdo das criangas e jovens que cessaram o acolhimento, por

escaldo etario.

Grafico 45 — Criangas e jovens que cessaram o acolhimento segundo o escaléo etéario e sexo [(N=2.359); (%)]
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A semelhanca dos anos anteriores, verifica-se que cerca de 44,7% das saidas do sistema de
acolhimento, correspondem ajovens com mais de 18 anos, idade limite para a protecdo legal conferida
pela LPCJP, caso ndo ocorra pedido expresso do jovem para a prorrogacdo da respetiva medida de

promocéao e protecao.

A faixa etaria dos 15 aos 17 anos € a segunda com o maior peso percentual, com 22,8% do total de criancas

e jovens que cessaram o acolhimento.

Quanto a distribuigdo por sexo, no conjunto das 2.359 criangas e jovens que cessaram acolhimento em
2020, 44,8% eram raparigas e 55,2% eram rapazes, mantendo-se a prevaléncia do sexo masculino, tal

Ccomo no ano anterior.
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Tabela 49 — Distribuicdo das criangas e jovens que cessaram o acolhimento, por faixa etaria — analise comparada

2019-2020
. o N° absolutos Variagao N° relativos

Faixa Etaria %)
I 0-3anos 274 221 9% 111%  94% W
B 45 anos 134 111 -17% 5,4% 47%
B 50 anos 204 162 -21% 8,2% 6,9% W
B 10-11 anos 83 91 10% 3,4% 39% M
I 1214 anos 182 181 1% 74%  77% AN
15-17 anos 544 539 -1% 22,0%  228% AN
I 1820 anos 888 886 0%  359%  37.6% AN
B 2ie + anos 167 168 1% 6,7% 71% AN

Numa analise comparada relativamente ao ano anterior, ndo se verificam flutuagBes significativas,

destacando-se apenas:

» Afaixa etaria dos 0 aos 3 anos, em que 221 criangcas cessaram o seu acolhimento em 2020 (peso
percentual de 9,4%), tendo havido um decréscimo de 19%, em termos absolutos, relativamente a
20109.

= Afaixa etaria dos 6-9 anos, com um decréscimo de 21%, o que corresponde a menos 42 criangas

que cessaram o seu acolhimento relativamente ao ano transato.

» A faixa etaria dos 10-11 anos foi a Unica que teve um acréscimo significativo de cessacdes, no
valor de 10%.
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Neste ponto, analisam-se as caracteristicas particulares que foram abordadas anteriormente e que estao
presentes nas situacdes de cessacdo de acolhimento, uma vez que muitas delas estdo associadas a

situacdes de saude.

O acolhimento surge como uma medida reparadora e o trabalho desenvolvido em contexto de acolhimento
nao é suficiente para que determinadas probleméticas cessem, nomeadamente aquelas que estéo ligadas
a problemas de salde fisica e mental, sendo assim fundamental garantir a continuidade dos apoios as

criangas e jovens e suas familias, com vista & sua futura (re)integracdo social e familiar.

Grafico 46- - Caracteristicas particulares das criancas e jovens que cessaram a situacédo de acolhimento (N=1.505)

887 criangas e jovens que cessaram o acolhimento apresentavam
porblemas de comportamento

67%

ligeiro

57 53

54 32 1 4 333 11 44 6,547 I IIII 1

0-3 anos 4-5 anos 6-9 anos 10-11 anos 12-14 anos 15-17 anos 18-20 anos 21 e mais anos
M Doenga fisica clinicamente diagnosticada W Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada
m Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada W Debilidade mental clinicamente diagnosticada
M Perturbagdo mental clinicamente diagnosticados Comportamentos aditivos e dependéncias com e sem substancias — CAD

M Suspeita de prostituicdo

Das 1.505 criancas e jovens que cessaram o acolhimento 59% apresentavam problemas de
comportamento, valor que sofreu um ligeiro acréscimo em termos percentuais, face ao ano transato. A
maioria dos problemas de comportamento manifestados eram do tipo ligeiros (67%), seguidos do tipo

médio com 29% e apenas 4% revela comportamentos graves.

Ao analisar o gréafico anterior percecionamos que 0s jovens que cessaram o acolhimento entre os 15 e o0s
20 anos sao aqueles que apresentam maior nimero de caracteristicas particulares, com especial incidéncia

nos comportamentos aditivos e dependéncias com e sem substancias -CAD.

E no grupo etario com idades entre os 15 e os 20 anos que se observa a saida do sistema de um

maior nUmero de jovens com problemas ou perturba¢des ao nivel da saide mental, o que faz prever
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gue estes jovens foram transferidos para outro tipo de respostas mais adequadas as suas

necessidades especificas.

Estes dados demonstram que o acolhimento residencial € um dos momentos de apoio psicossocial para
uma populacdo que, mesmo apoés percursos de acolhimento/protecdo mais ou menos prolongados, se
revela como altamente vulneravel. Realidade que se constitui como um desafio as equipas de interventores
no sentido de reforcarem recursos e estratégias que promovam e assegurem as necessidades de todas e
de cada uma das criancas e jovens em acolhimento, garantindo cessacdes seguras, com projetos de vida
sustentados.

Tabela 50 — Caracteristicas particulares das criancas e jovens que cessaram a situacdo de acolhimento — analise
comparada 2019-2020

N° absolutos Variagdo N° relativos

Caracteristicas Particulares

%
2019 | 2020 - 2019

- Problemas de comportamento o - 886 887 0,1% 358% 37,6% If
- Debilidade mental cllnlcamente dlagnostlcada - 87 96 10,3% 3,5% 4,1% I’
- Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada 78 112 43,6% 3,2% 4, 7% *
I c0 - Consumo esporadico de estupefacientes | 260 | 200 -231% 105% 85% W
. dPizngl])r:ir;?csagissaade mental clinicamente 94 100 6.4% 3.8% 4.2% )

Doenga fisica clinicamente diagndsticada 59 59 0,0% 2,4% 2,5% I’
- Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada 29 35 20,7% 1,2% 1,5% l’
- Suspelta de prostltuu;ao 23,1% 0,5% 0,7% lf

Total de criancas e jovens gue cessaram

acolhimento no ano (cada crianca e jovem

Ll sdie cae] 2476 | 2.359
pode apresentar mais do que uma

caracteristica particular)

Decorrente das diferentes “Caracteristicas Particulares” pode-se analisar o tipo de apoio ao nivel da salde

que foi garantido a estas crian¢as e jovens ap0s a cessac¢ao do acolhimento.

Os apoios mais frequentes ocorrem no ambito da saude mental, com 30% das criangas e jovens a
beneficiar de acompanhamento psicol6gico, 22% a beneficiar de acompanhamento pedopsiquiatrico/

psiquiatrico regular e 22% faz tratamento medicamentoso a este nivel.

Os dados revelam a necessidade das cessacfes serem programadas e preparadas com vista a
garantir a continuidade dos apoios garantidos em acolhimento, fundamentais para o bem-estar

individual e narelacdo com os outros.

De salientar que no ano em andlise, foi identificada a continuidade de outro tipo de acompanhamento ao

nivel da salde e desenvolvimento infantii apés o término do acolhimento, destacando-se o
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acompanhamento em consulta de desenvolvimento com 81 criangas e jovens a beneficiar deste tipo de

apoio especifico.

Tabela 51 — Acompanhamento ao nivel da salde das criangas e jovens que cessaram a situagao de acolhimento -
andlise comparada 2019-2020

N° absolutos Variagdo N° relativos

Caracteristicas Particulares

(%)
2019 2020 2019 2020
. ,::;urg)ranhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 522 520 0% 211%  22.0% *

I Acompanhamento psicologico regular | 685 | 699 2%  21,7%  296% AN
B Faz medicagéo ( pedopsiquidtrical psiquidtrica) | 508 | 507 1%  203% 215% A
-Acompanhamento de consulta de desenvolvimento 81 3,4%
B ~companhamento de consulta de genética 19 0,8%
-Acompanhamento pelo SNIPI 24 1,0%
-Acompanhamento por Equipa de Prevengéo — CRI 27 1,1%
-Acompanhamento por Equipa de Tratamento — CRI 15 0,6%
Acompanhamento psicoldgico irregular 128 133 4% 5,2% 5,6% *

. ;?::;)gn;ﬁ);nhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico 118 137 16% 4.8% 5.8% *

[rose forer | | ] |

Total de criancas e jovens que cessaram o

acolhimento no ano (cada crianga e jovem 2359
pode apresentar mais do que uma :
caracteristica particular)
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Relativamente & escolaridade das criancas e jovens que cessaram o acolhimento, 2.011 (85%) estavam a

frequentar uma Resposta Educativa e Formativa, Creche ou Educacgao Pré-Escolar, valor percentual

superior ao do ano anterior (82%, em 2019).

Foram 39 as criancas e jovens que nao apresentaram frequéncia escolar (1,7%), valor que no ano em
andlise registou um decréscimo percentual, sendo 67% (26) por motivo de acolhimento de curta duracéo,
28% (11) necessitarem de reorientacdo para a modalidade de qualificacdo mais ajustada as suas

necessidades e os restantes por deficiéncia grave, ou doenga cronica grave/ incapacitante.

Tabela 52 — Escolaridade das criancas e jovens que cessaram acolhimento — analise comparada 2019-2020

Scolariaaae
2019 2020 (%) 2019 2020

- Sem Frequéncia Escolar 75 39 -48,0% 3,0% 1,7% Wb
- Sem Frequéncia Escolar [bébes - criangas pequenas] 150 138 -8,0% 6,1% 5,8% O
Trabalha, e/ou procura emprego e/ou aguarda actividades
. ocupacionais 233 169 -27,5% 9,4% 7.2% Wb
- Ensino Especial [Colégio de Ensino Especial] 112 118 5,4% 4,5% 5,0% 1~
- Frequéncia de Creche - Educagéo Pré- Escolar 284 234 -17,6% 11,5% 9,9% ‘4
- 1° ciclo do ensino basico 241 207 -14,1% 9,7% 8,8% Wb
2° ciclo do ensino basico 274 246 -10,2% 11,1% 10,4% ‘,
-3° ciclo do ensino basico 614 668 8,8% 24,8% 28,3% h
- Ensino secundario 455 497 9,2% 18,4% 21,1% h
- Ensino p6s secundario 11 11 0,0% 0,4% 0,5% O
- Ensino superior 18,5% 1,1% 1,4% i

27 32
As criangas e jovens que frequentavam a Escola, maioritariamente integradas no ensino béasico (48%)

representam um crescimento face a 2019 (46%), sendo que 3° ciclo é o que apresenta a maior taxa de

frequéncia e o maior crescimento percentual.

A referir o decréscimo percentual de jovens que sairam da situacdo de acolhimento a trabalhar e/ou a

procura de emprego, situagao que encontrara explicagdo na situagao pandémica que se vive.
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Tabela 53 — Criangas e jovens que sairam do acolhimento por idade e ciclos de estudos

idade normal Criangas e jovens que Criangas e jovens que
Ciclo de estudos (anos) sairam da situacdo de |sairam do acolhimento, por

acolhimento (N°) ciclo de estudos (N°)
-Educagéo Pré-Escolar | 4 -5 anos 111 83 75%
I 1o ciclo 6-9anos 162 114 70%
B 2e ciclo 10- 11 anos 91 27 30%
B 32 ciclo 12 - 14 anos 181 74 41%
-Secundério 15-17 anos 21%

Da andlise dos dados, as criangas e jovens que cessaram o acolhimento evidenciam niveis de escolaridade
abaixo do que seria expectavel para a sua faixa etaria. Regista-se um desfasamento existente entre os
ciclos de ensino, a idade correspondente e o nimero de criangas e jovens que sairam do acolhimento por

nivel de ensino.

Face ao contexto pandémico, importa reforcar a necessidade de medidas e solugbes cooperadas entre 0s
diferentes intervenientes com responsabilidades nestas matérias, para garantir a todas e a cada uma das
criancas e jovens respostas educativas adequadas e ajustadas as suas necessidades, contribuindo para
projetos de promocao e protecao devidamente executados e consolidados em meio natural de vida.
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3 [ 4- Distribuicao das criancas e

jovens por resposta social

O gréfico seguinte identifica, para o ano em avaliagcdo, o nimero de criancas e jovens que cessaram 0
acolhimento por resposta de acolhimento onde se encontravam. A semelhanca do ano passado, verifica-
se que a grande maioria das 2.359 crian¢as e jovens estavam integradas em Lares de Infancia e
Juventude (LIJ - 54,6%) e em Centros de Acolhimento Temporario (CAT- 28,1%). A resposta
Comunidade Terapéutica (CT — 5,4%) mantém-se como a terceira resposta com um peso mais significativo
no nimero de cessacdes. As restantes respostas continuam a apresentar valores residuais que variam
entre 0.2% e 1,9%.

Nas trés respostas sociais com maior peso, verifica-se que o sexo masculino prevaleceu no niumero
de saidas do acolhimento, sendo que para as 2.079 criancas e jovens que cessaram o acolhimento

em LI1J, CAT e CT, 55,8% eram rapazes e 44,2% eram raparigas.

Grafico 47 — Criancas e jovens que cessaram o acolhimento por resposta de acolhimento onde se encontravam
[(N=2.359), (%)]
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Comparativamente com 2019, regista-se um aumento muito significativo do nidmero de cessacdes de
acolhimento nas respostas sociais Acolhimento de Emergéncia (+111%) e Lar residencial (+83%). Em
sentido inverso regista-se um decréscimo também significativo do nimero de criangcas e jovens que

cessaram o acolhimento na resposta Casa Abrigo (- 64%).
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Tabela 54 - Distribuigdo das criangas que sairam do acolhimento por resposta social

Resposta de acolhimento NEAbSOIoS Var(loj::);ao NEIElativos
I L de infancia e Juventude 1211 1289 6% 48,9% 54,6% A
-Centro de Acolhimento Temporario 848 662  -22% 34,2% 281% W
I comunidade Terapéutica 147 128 -13%  59% 54% W
I Ceniro de Apoio a Vida 4 35 -15%  17% 15% W
I Fanilia Acolhimento 36 33 -8% 15% 1,4% W
-Lar de Infancia e Juventude Especializado 33 41 24% 1,3% 1,7% ]

;Acolhimento de Emergéncia 18 38 111% 0,7% 1,6% i
-Apartamento de Autonomizagdo 38 45 18% 1,5% 1,9% i
P Lar Residencial 23 42 83% 09% 18% A
B Casa Abrigo 53 19  -64% 21% 08% W
-Comunidade de insercéo 8 6 -25% 0,3% 0,3% W
B L de Apoio 5 5 0% 02% 02% A
P colégio de Ensino Especial 14 12 -14% 06% 05% W
I ccisv 0,0% 02% M

--

(Nao foram apresentados valores inferiores a 3)
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3 ® 5 i Motivos da cessacao do

acolhimento

A cessacédo de uma situacdo de acolhimento devia corresponder a concretizacdo de um projeto de vida
orientado para a (re)integracao familiar ou para a autonomizacao apds uma intervencéo eficaz, protetiva e
terapéutica, em tempo util, com resultados positivos na vida quer das criancas e jovens quer das suas

familias.

Contudo, nem tal sempre acontece, podendo a cessacao do acolhimento ter outros motivos subjacentes,

como, por exemplo:
= cumprimento de decisao judicial proferida no &mbito de processos tutelares educativos e penais;

» transferéncia das criancas e jovens para outras respostas de acolhimento consideradas mais
adequadas as respetivas necessidades especificas, sem qualquer ligagao ao sistema de promog¢ao
e protecao e tutelar civel;

= saida voluntaria dos jovens ao atingirem a maioridade, sem interesse em continuar a beneficiar da
medida de promogéo e prote¢cdo e sem informar o seu destino;

= fuga prolongada, com encerramento de processo de promog¢ao e prote¢ao;
* outros.

A semelhanca dos anos anteriores, verifica-se que o principal motivo foi 0 regresso ao meio natural de

vida, realidade que em 2020 abrangeu 2.237 (95%) criangas e jovens.
Dentro das respostas em meio natural de vida salienta-se:

= 53,1% (1.253) das criancas e jovens foram (re)integradas junto dos pais/pai/mée. Este valor
registou um ligeiro aumento relativamente a 2019 (1.239)

= 12,6% (297) das criancas e jovens foram (re)integradas junto de tios/avos/irmaos
= 7,7% (182) das criangas e jovens foram integradas em familia adotante, em periodo de pré-adogéo
= 3,6% (86) das criancas e jovens ficaram aos cuidados de pessoa/familia idénea ou tutora

Os dados registados na Tabela seguinte indicam igualmente outros percursos das criangas e jovens que

cessaram o acolhimento, nomeadamente:

»  4,9% (115) dos jovens sairam do acolhimento apés completar 18 anos, sem informarem sobre o

seu destino. Valor que regista uma diminuicdo de 46% relativamente a 2019 (213).
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= Dos 226 jovens que sairam do acolhimento dando continuidade a um processo de autonomizacao

125 encontrando-se a viver em quarto arrendado, 93 em casa arrendada e 8 em residenciais.
Relativamente as criancas e jovens que transitaram para outras respostas institucionais, destaca-se:
= 58 (2,5%) criancas e jovens integraram um lar residencial.
= 29 (1,2%) criancas e jovens foram internados em centro educativo.

Realca-se o facto preocupante de terem sido arquivados processos de promogdo e protecdo face a
situacdo de fuga prolongadade 75 jovens, o que representa um peso de 3,2% no universo das cessacdes

do acolhimento. Este valor registou um aumento de 9% relativamente a 2019 (69).

Tabela 55 — Motivo da cessacgéo da situacéo de acolhimento — analise comparada 2019-2020

Motivos da cessagao da situacao de N¢ absolutos Variagao N2 relativos
H 0,
eohimente 200 [ 2020 | ™ [5019 ] 2020
B Pais / Pai / Mze 1.239  1.253 1% 50,0%  53,1% #h
-Tios / Av6s / Irm3os 302 297 2% 122%  12,6% A
Jovem que saiu voluntariamente (a partir dos
18 anos) da resposta de acolhimento sem 213 115 -46% 8,6% 4,9% b
informar o seu destino
- Familia adoptante em periodo de pré adogao 218 182 -17% 8,8% 7,7% s
I auarto arrendado 151 125 17%  61%  53% W
- Pessoa / Familia idonea ou tutora 88 86 -2% 3,6% 3,6% [ |
Casa arrendada 76 93 22% 3,1% 3,9% L
. Fuga prolor:gada (enceNrramento do processo 69 75 9% 2.8% 3.2% Y
de promocgdo e protegdo)
I centro Educativo 37 29 22%  15% 12% W
I Lar Residencial 37 58 57% 15%  25% M
- Residencial ou equivalente 18 8 -56% 0,7% 0,3% T
I ~padrinhamento Civil 3 3 0% 01%  01% &
P Morte 4 8 100%  02%  03% M
Colégio de Ensino Especial 3 5 67% 0,1% 0,2% b
.Comunidade Terapéutica com aplicagao de
) ) ) 3 10 233% 0,1% 0,4% i
medida em meio natural de vida
. Outros: Lar de apoio, Casa Abrigo, Comunidade . 20% 0.6% 0.5% W
de Insergdo, Estabelecimento Prisional...) ! !

fotal 2 |2z | wn | e

Analisando as respostas de acolhimento de onde as criancas e jovens sairam, podemos realcar os

seguintes resultados:

= Das 1.289 criancas e jovens gque cessaram acolhimento em lares de infancia e juventude (L1J),
59,8% foram para junto da sua familia de origem; 11,2% foram integradas junto de outros
familiares e 6,4% sairam voluntariamente, aguando da maioridade atingida, sem informarem o seu

destino.
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= Ascriancas e jovens acolhidas em CAT, a maioria, cerca de 60,2%, regressou para junto da
familia bioldgica (43,7% para junto dos pais e 16,5% para junto de tios/avis/irmaos) e 23,3%

integraram uma familia adotante em periodo de pré-adocéo.

= As criancas e jovens que se encontravam previamente em comunidades terapéuticas (128)
sairam maioritariamente para junto da sua familia nuclear (73.4%) mas 10% sairam
voluntariamente aos 18 anos, sem prestar qualquer informacdo sobre o seu enquadramento
subsequente, casos que levantam alguma preocupacdo, pois esta saida pode originar nova

situacdo de desprotecao.

= Dos 45 jovens que estavam integrados em apartamentos de autonomizacéo, 26,7% arrendaram
uma casa e 24,4% arrendaram um quarto, verificando-se uma continuidade no seu processo de

autonomizacao.

. Resposta de Acolhimento onde se encontrava a crianga ou o jovem antes da s ao de cessagdo do acolhimento
Motivo da Cessacao
| Aa [ C R

Pais / Pai / Mae

Tios / Avés / Irméos ‘ 10

Jovem que saiu
voluntariamente (a
partir dos 18 anos)
sem informar o seu
destino

Familia adotante em
periodo de pré
adogéo

Quarto arrendado 11

Pessoa / Familia
idénea ou tutora

Casa arrendada 12

Fuga prolongada
(encerramento do
processo)

Centro Educativo

Lar Residencial

Residencial ou
equivalente

Apadrinhamento Civil

Morte

Comunidade
Terapéutica com
aplicagdo de medida
em meio natural de

vida
.Outros
------ﬂ------

(Nao foram apresentados valores inferiores a 3)
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3 o 6 i Tempo de permanéncia em

situacao de acolhimento

O tempo de permanéncia em situacédo de acolhimento corresponde ao tempo total que a crianca ou jovem
permaneceu nesta resposta social, podendo ter transitado entre diferentes equipamentos durante esse

tempo.

A permanéncia em situagdo de acolhimento é um dos principais indicadores da caraterizagdo do sistema

nacional de acolhimento, pois permite identificar se o que se encontra legislado é cumprido.

Do total de criancas e jovens que em 2020 cessaram o acolhimento (2.359), em média permaneceram em

situacdo de acolhimento 3,4 anos.
Relativamente a este ponto verifica-se que:

= 15,2% (352) do total de criangas e jovens permaneceram menos de um ano em acolhimento.

Destas, 32% encontravam-se na faixa etaria dos 0 aos 3 anos quando cessou o acolhimento.
= 26,7% (629) estiveram cerca de um ano em acolhimento.

Das 629 que permaneceram um ano integradas, 36,4% tinham mais de 18 anos e 31,3% estavam

no grupo etério dos 15 aos 17 anos, quando terminou o acolhimento.
= 27,3% (645) permaneceram entre 2 a 3 anos em acolhimento.

Destas, 36,3% tinham mais de 18 anos e 23,1% pertenciam a faixa etaria dos 15 aos 17 anos,

guando terminou o acolhimento.
= 12,3% (289) estiveram integradas durante 4 a 5 anos.

E o grupo de mais de 18 anos que volta a ter o maior peso percentual, com 55% do total das

criangas e jovens que permaneceram no sistema durante 4 a 5 anos.
= 18,5% (437) permaneceram mais de 6 anos em acolhimento.

Destas, 81,9% tinham mais de 18 anos e 10,8% tinham entre 15 e 17 anos quando sairam do

sistema de acolhimento.

Isto significa que relativamente ao tempo de permanéncia das criangas e jovens no sistema de acolhimento,
0 maior peso percentual encontra-se no escaldo etario dos maiores de 18 anos, com mais de seis

anos de acolhimento.
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Tabela 56 — Tempo de permanéncia das criancas e jovens que cessaram o acolhimento, distribuigéo por faixa etaria

-0 3 anos

25 18 50 18

31 25 62 30 14
Bl 0-11an0s 19 20 30 17 5
B i2- 14 an0s 33 58 52 25 13
I 15-17 anos 106 197 149 40 47

-18 e mais anos
-
15%

27% 27% 12%

Total das criancas e jovens que
cessaram o acolhimento [2.359]
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3 ® 7- Situacao juridica apds a

cessacao

A aplicacao de medida de acolhimento na sequéncia de situacfes de perigo aconselha genericamente a
gue no momento da saida do acolhimento seja dada continuidade a um apoio estruturado, planeado e

participado, quer as criangas/ jovens, quer as familias ou figuras de referéncia na vida das mesmas.

Este acompanhamento podera ser viabilizado pela aplicacdo de uma medida em meio natural de vida/
outra providéncia cautelar e/ou pela mobilizacdo de recursos da comunidade e de suporte psicossocial

para que se consolide o trabalho de mudancga desenvolvido durante o periodo de acolhimento.

* A maioria das criangas e jovens, 63% (1.483), cessaram a situagdo de acolhimento com a aplicagao
de uma outra medida de promocdao e protecéo / tutelar civel /outra figura juridica;
» Apenas, 37% (868) das criancas e jovens sairam do acolhimento sem a aplicacdo de medida juridica

ou de promocéo e protecao.

No ano em avaliagdo registou-se um aumento em termos percentuais do nimero de criangas e jovens que

sairam do acolhimento com a aplicagcao subsequente de outra medida.

A necessidade da continuidade do acompanhamento através da aplicacdo de uma medida de promocéao e
protecdo surge na sequéncia da avaliagdo que identifica a existéncia de fatores de risco ou mesmo

situacdes de vulnerabilidade que requerem uma intervencdo complementar.

Por outro lado, os jovens ao atingirem a maioridade, podem decidir se pretendem ou nédo a continuidade
da protecdo do sistema, situacdo que muitas vezes € dissonante com o que seria desejavel em termos da

garantia da inclus&o social.

Tabela 57 — Situacao juridica subsequente das criancas e jovens — andlise comparativa 2019-2020

Medidas / Figuras juridicas subsequentes a cessagao Variacdo
(%)

do acolhimento -

Com apllca(;_ao,d_e medida de promogao e prote¢édo ou 1.490 1.483 -0,5% 60.2%  63.1% *
outra figura juridica
Sem apllcaglao,dg medida de promogéo e prote¢éo ou 086 868 12% 39.8%  36.9% *
outra figura juridica

o2 Joasfom | s | [ |

(As 8 criangas e jovens que faleceram ndo foram contabilizadas)
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Destacam-se os motivos que justificam a cessacdo do acolhimento sem aplicacdo de medida / figura

juridica subsequente:

B A maioridade é o principal motivo (68%) para os jovens, independentemente do sexo, deixarem o
sistema de acolhimento, por vontade propria, sem darem continuidade a medida que lhes foi aplicada

ou a outras medidas subsequentes;

B Outra razédo é a decisdo do tribunal pela ndo continuidade de medida de promocéao e protegdo que

abrange 12% desta populacéo e incide nos rapazes.

B 9% das criancas e jovens vém as suas medidas cessadas na sequéncia de fugas prolongadas,

situacdo particular nos rapazes, sendo que as raparigas tém menos 6 situa¢cfes desta natureza.

Grafico 48 — Motivos apresentados para a cessacao do acolhimento sem aplicagdo de medida [(N=868) (%)]

68%

w37 - 36 8 ﬁ 14 11 15 6 7
..................... e . — . |
Cessacdo da medida  Tribunal decidiu pela Fuga prolongada Cessagdo da Tutela ou CPCJ decidiu pela ndo  Foi atempadamente  Situagdo durante o
por vontade expressa ndo aplicagdo de Regulagdo do Exercicio aplicagdo de medida planificada e proposta  acolhimento n3o
do jovem ao atingir a medida de promogdo e das Responsabilidades de promogdo e revisdo ou aplicagdo de  regularizada com
maioridade protegdo subsequente Parentais por o jovem protegdo subsequente  medida antesdo  consequente cessagdo
atingir maioridade jovem atingir a do acolhimento ndo
maioridade, ... regularizado

-. Feminino M Masculino %

Quando se verificam os pressupostos para a continuidade do acompanhamento através da aplicacéo de
uma medida / figura juridica, ap0s a cessacdo do acolhimento destacam-se medidas que preservam a

integracdo em contexto familiar:

= A medida “Apoio junto dos pais” (57%), continua a sobressair e, no ano em anélise, regista
um crescimento de 3%.

= “Apoio junto de outro familiar’ (14%), sofreu um ligeiro decréscimo, face ao ano anterior com menos
11 criangas e jovens com esta medida.

= “Confiangca a pessoa selecionada para a ado¢ao” sofreu também um decréscimo no niumero de
criangas e jovens, representando apenas 8%, desta populacéo.

= A medida de “apoio para autonomia de vida” contrariou a tendéncia de crescimento dos Ultimos anos

e verificou um decréscimo 1% face ao ano anterior.
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Tabela 58 — Medidas / Figuras juridicas subsequentes a cessagao do acolhimento - andlise comparativa 2019-2020

Medidas / Figuras juridicas subsequentes a cessacdo| N°absolutos Variagdo

(%)
2019 2020

do acolhimento

-Apoio junto dos pais (LPCJP) 809 850 5% 54,3% 57,3% Q
0i0 junto de outro familiar -5% ,1% 4%
ioj d familiar (LPCJP 225 214 5% 151%  14,4%
) . ~ o
l ;:)O?Egé%ap’;l pessoa selecionada para a adogéo (art°35°, 191 158 17% 12.8%  10.7% “
- Apoio para a autonomia de vida (LPCJP) 129 112 -13% 8,7% 7,6% *
- Confianca a pessoa idénea (LPCJP) 42 37 -12% 2,8% 2,5% ¥
Medida tutelar educativa (Lei Tutelar Educativa) 39 33 -15% 2,6% 2,2% *
- Tutela a pessoa (Tutelar Civel) 12 33 175% 0,8% 2,2% *
Confianca judicial com vista a futura adogéo (Tutelar
Civel) ou confianga administrativa (Organismo de 25 24 -4% 1,7% 1,6% ‘l
Seguranga Social)
Regula(;aq do exercicio da Responsabilidade Parentais 15 19 27% 1.0% 1,3% *
(Tutelar Civel)
- Apadrinhamento Civil (Tutelar Civel) 0% 0,2% 02% =%

--

Na tabela seguinte procede-se a andlise das criangas e jovens que sairam do acolhimento com medida/
figura juridica subsequente, e Ultimo projeto de vida definido em acolhimento. Em termos gerais, observa-

se o seguinte:

» 97% das criangas e jovens com projeto de vida “ado¢do” viram esse projeto de vida concretizado;

= 92% dos jovens com projeto de vida “autonomizagéo”, concretizaram esse projeto de vida através
da aplicacdo de uma medida de apoio para a autonomia de vida;

= 86% das criangas e jovens com projeto de vida “(re)integragcao familiar nuclear” concretizaram-no
efetivamente através da aplicagdo subsequente da medida de “apoio junto dos pais”;

= 67% das criangas e jovens com projeto de vida “(re)integragédo na familia alargada” saiu com medida
de apoio junto de outro familiar;

= 67% das criancas e jovens com projeto de apadrinhamento civil foram efetivamente apadrinhados.

De acordo com os dados conclui-se que a maioria das criangas e jovens que sairam da situacdo de
acolhimento viram os projetos de promogéao e protecdo delineados durante o seu percurso, concretizados

aguando da cessacédo da medida de colocagéo.
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Grafico 49 — A medida / figura juridica subsequente & cessacgéo do acolhimento face ao dltimo projeto de vida que a
crianga ou jovem em acolhimento (%)

M (Re)integracdo na familia alargada

Apadrinhamento Civil (Tutelar Civel) [ NI
Medida tutelar educativa (Lei Tutelar Educativa) IR ® (Re)integracdo na familia nuclear
Regulagdo do exercicio da Responsabilidade... NGNS ||
Medida tutelar educativa (Lei Tutelar... EEEEGEG—G—T [r— Acolhimento permanente (institucional / familiar)

Confianga judicial com vista a futura adogdo... B Adogdo

Tutela a pessoa (Tutelar Civel)

Confianga a pessoa idénea (LPCJP) W Apadrinhamento Civil

Apoio para a autonomia de vida (LPCJP)
Confianga a pessoa selecionada para a adogéo... [N
Apoio junto de outro familiar (LPCIP) I | m Confianga a guarda de 32 pessoa (Tutela / Reg. do
exercicio das responsabilidades parentais)
Apoio junto dos pais (LPCJP) I -

Autonomizagao

B Sem projeto de Vida delineado
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ao analisar o percurso das 1.483 criangas e jovens (57% rapazes e 43% raparigas) com medidas
aplicadas que sairam do sistema de acolhimento, em 1.266 (85%) identificam-se entidades que

estiveram envolvidas na prote¢ao e dando continuidade ao acompanhamento.

Maioritariamente a protecdo/ acompanhamento € assegurado pelas equipas de assessoria ao tribunal
(69%) e pelas CPCJ (20%).

Ainda é possivel identificar outras entidades que asseguram acompanhamentos apés o acolhimento, mas
em ndmero mais reduzido, nomeadamente Instituicdo de enquadramento (77; 6%), Outro — instituicdes
com responsabilidade em matérias de infancia e juventude (23; 2%), Instituicao de acolhimento (31; 2%) e

Equipas de Rendimento Social de Insercéo (8; 1%).

Todas estas entidades sdo responsaveis e asseguram a prote¢cdo/acompanhamento subsequente das
criangas e jovens que estiveram em contexto de acolhimento, identificando-se por esta via uma rede de

suporte apoés a situacdo de acolhimento.
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Grafico 50 — Entidades que garantem a continuidade dos acompanhamentos das criangas e jovens apds a cessagao
da medida [(N=1.266), (%)]

69%

20%

2% 2%
1%
10 21 15 3 5
-:-:-:-:-:-:-:_ ............. [
EMAT CPCJ Instituicdo de Instituicdo de Outro RSI
enquandramento acolhimento

# Feminino M Masculino %
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3 [ 8 J Rede social de apoio apds

cessacao

A analise da rede social de apoio apds cessacao do acolhimento incide sobre as criancas e jovens que,
terminando a sua situacdo de acolhimento e tendo como projeto de vida a autonomizacdo ou integracéo

num agregado familiar (familia nuclear, familia idénea, familia adotante, familia de acolhimento e padrinho

civil), beneficiaram de algum tipo de apoio por parte dos servicos locais.

o " Recursos acionados para apoio aos jovens em situagcdo de autonomizacao apos
/-
G & & saida
Dos 112 jovens que sairam com medida de autonomia aplicada foram acionados os seguintes apoios:

Tabela 59 — Recursos acionados para apoio ao jovem em situagao de autonomizagdo apos saida do acolhimento (%)

@ Apoio econdmico no ambito da aplicacdo de medida em meio natural de vida

@ Apoios eventuais de agdo social

\

Habitacao

|
@ Centro/ Servigos de emprego (formagdo profissional)
|

B

/

@ Apoio Alimentar

Apoio Psicopedagdgico

A semelhanca dos anos anteriores, 0 apoio econémico no ambito da aplicacdo de medida em meio natural
de vida e os apoios sociais continuam a ser 0s recursos mais acionados para 0s jovens que cessaram 0

acolhimento mediante a medida “apoio para a autonomia de vida”.
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Verifica-se que o0 recurso ao apoio econdmico tenha registado, no ano em avaliagdo, um peso
superior ao registado em 2019, com mais dez pontos percentuais. Ja os restantes recursos apontados
diminuiram o seu peso percentual, principalmente o recurso a apoios eventuais de acdo social e aos
servigos de emprego.

Sem uma estrutura de suporte, os jovens em situagdo de autonomizacdo apresentam, face a restante
populacdo, um risco acrescido de exclusdo social, podendo tornar-se novamente em populagéo adulta de
risco, com elevada probabilidade de repetir ciclos inter-geracionais de desprotecao.

Recursos acionados para apoio ao agregado familiar que a crianca ou

jovem integrou apds saida da situacéo de acolhimento:

Para o apoio ao agregado familiar que a crianca ou jovem integrou apos terminar a sua situacéo de
acolhimento foram acionados os recursos seguintes:

N

Servicos de saude (consultas de especialidade)

@ CAFAP ou equiparado

\

@ Apoio eventuais de acao social
@ Servigos de saude mental

[

|
RSI

Centro/ servigos de emprego

Os servicos de salude, nomeadamente o recurso a consultas de especialidade (29%), constituiram-se como

a rede de apoio, seguindo-se os CAFAP (19%) e os servigos que prestam apoio de acéo social (17%).

Com valores mais baixos surgiram os servicos que prestam apoio a nivel da habitacdo (necessério para
39 criangas e jovens) e os de mediacéo familiar (acionado para 38 criangas e jovens), ambos com 0 peso
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percentual de 3%, seguidos dos servi¢os que prestam apoio alimentar, com 2% (acionado para 30 criancas

e jovens).

Para 88% (1.128) das criancas e jovens nao foi acionado nenhum dos recursos acima identificados.

=P Acompanhamento da situacado da crianca/jovem, apds cessacao

Decorridos 3 meses ap0s a cessacédo do acolhimento foi realizado um acompanhamento a 38% (889)
destas criancas e jovens. Deste universo, foi proposta a alteracdo de medida em meio natural de vida para

65 criancas e jovens.

Dos jovens com mais de 18 anos que cessaram o acolhimento, se pudessem, 30 manifestaram
vontade de regressar ao sistema de acolhimento. Estes dados traduzem a grande vulnerabilidade por parte
dos jovens com percursos de acolhimento, sendo fundamental que, em processo de autonomizacgéo,
possam beneficiar de uma intervencéo sélida na fase de preparacéo, transicéo e saida, pois pretende-se
que sejam capazes de viver sem um enquadramento institucional equivalente ao de uma casa de

acolhimento.
Desta forma, ha que disponibilizar diversos recursos e apoios na comunidade, tais como:

= Enquadramento adequado em termos de salde, escolaridade, trabalho aquando da saida do

acolhimento;

= Existéncia de pelo menos um adulto de referéncia seguro e estavel na comunidade a quem o

jovem possa recorrer regularmente para apoio emocional ou outro;

= Existéncia de condi¢cdes habitacionais e psicossociais para a autonomizacdo, como 0S
apartamentos com modelos adequados de intervencdo, com tipologias especificas e modelos de

funcionamento adequados as necessidades dos jovens;
= Mobilizagcdo dos apoios sociais adequados a uma vida independente;

» Continuidade do apoio técnico de gestor de caso ou técnico de referéncia, em termos da promocao

e protecéo.
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4 [ 1- Situacao das criancas e jovens
Acolhidas em tempos _COVID 19

Em 11 de margo de 2020, a Organizacdo Mundial de Salde declarou que o surto do novo coronavirus

atingiu o nivel de pandemia, com consequéncias imediatas a nivel mundial.

Em Portugal, o primeiro periodo de Estado de Emergéncia devido ao Covid 19 foi declarado a 19 de margo

de 2020, renovado a 3 e a 18 de abril, seguindo-se, posteriormente, as 3 fases de desconfinamento.

A pandemia obrigou a mudancas em toda a sociedade, com varias imposi¢des decorrentes do avangar do
estado pandémico, com repercussfes nos demais setores sociais, nhomeadamente nas respostas de

acolhimento.
No apuramento de dados para o presente relatdrio identificam-se:

= 432 (5%) criangas e jovens foram infetadas com o novo corona virus, o0 SARS- CoV-2, no universo
de 8.268 criancas e jovens caracterizadas, entre 11 de mar¢o e 1 de novembro de 2020
(caracterizadas todas as criancas e jovens que durante este periodo se encontravam acolhidas,

gue entraram ou sairam da situacédo de acolhimento).

Grafico 51 — Criangas e jovens infetadas, por sexo e faixa etaria [[N=432) (% do total)]
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As raparigas (234) foram mais infetadas, do que os rapazes (198).

Na tabela seguinte sdo analisados os valores de criancas e jovens infetadas por faixa etéria, permitindo
concluir que os plano de contingéncia e o acompanhamento as respostas foram eficazes para evitar o

contagio entre as criancas e jovens acolhidas.
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Tabela 60 — Distribuicdo das criancas e jovens acolhidas por faixa etaria e infetadas [(N), (%)]

Ne de cr/jv Ne de cr/jv % Cr/ jv infetadas
Faixas Etaria .
acolhidos infetadas Vs acolhidas

Bfo-sanos 1107 262
B 6- 11 anos 1.258 65 5%
B 2-17an0s 4.029 258 6%
B 18 e mais anos 1.874 83 4%

Total de cr/ jv acolhidas entre

11 de margo e 1 de novembro

Gréfico 52 - Distribuigdo das criangas e jovens infetadas com COVID pelo territorio (N=432)

As criancas e jovens das regides Norte e Centro foram as mais 18
infetadas.

As criancas e jovens em situacdo de acolhimento das regifes
auténomas da Madeira e Agores ndo foram infetadas.
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Analisada a situacdo das criancas e jovens por resposta social, as mais infetadas foram as criancas e
jovens acolhidas em CA, como observado no grafico seguinte:

Grafico 53 — Distribuicdo das criangas e jovens acolhidos pelas respostas Vs as criangas e jovens infetados [(N) (%)]
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3.717 (45%) das criancas e jovens acolhidos viveram pelo menos um periodo de quarentena, no periodo
em anélise.
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As raparigas e os rapazes foram afetados de forma idéntica: as raparigas 1.840 (49,5%) e os rapazes 1.877
(50,5%), no universo das 8.268 (criancas e jovens caracterizadas entre 11 de marco e 1 de novembro de
2020).

Para 276 criancas e jovens acolhidas no ano em anélise, a situacao pandémica teve influéncia na
decisé@o do seu acolhimento e 78 criancas e jovens foram transferidas de casa de acolhimento por

forma a garantir a sua seguranca em questdes de saude.
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4 [ 2- Impacto do isolamento

E importante considerar que os efeitos da pandemia em situacdo de acolhimento, tendo em conta a
situagdo dos contagios e todas as outras consequéncias de ordem emocional, que afetam estas criangas

e jovens com histérias de vida marcadas por perdas, cortes de relagdes e grandes vulnerabilidades.

Neste ambito, foram recolhidas as perce¢des dos profissionais envolvidos no acompanhamento da

medida de colocacgao das criancas ou dos jovens acolhidos (11 de mar¢o a 1 de novembro de 2020):

[] Relativamente a expresséo de sentimentos e mudancas de comportamento:
= 80% das criancas foi afetada negativamente pela pandemia, com maior expressédo nos jovens

entre os 12 e os 14 anos.

Gréfico 55 — Impacto negativo da pandemia por faixa etaria (%)
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= 60% das criancas e jovens acolhidos com impactos em termos de salde mental, com especial

énfase nos adolescentes

Gréfico 56 — Impacto da pandemia na Sadde mental das criangas e jovens acolhidos, por faixa etaria (%)
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= Aumento de sentimentos de ansiedade, situacéo identificada para 13% das criangas e jovens

acolhidos;

= Aumento de sentimentos de tristeza, em11% das crianc¢as acolhidos.

= Tendéncia ao isolamento em relagdo ao grupo em com 4% das criangas e jovens

Em termos de acompanhamento, foi necessario garantir:

» Para 122 criang¢as e jovens acompanhamento pedopsiquitrico, trata-se de criancas e jovens que

ja apresentavam vulnerabilidades;

= 150 foram medicadas em termos de pedopsiquiatria;

= Para 337 foi iniciado e/ou intensificado 0 acompanhamento psicologico.

[] Relativamente aos projetos de promocéo e protecédo definidos:

As medidas preventivas afetaram os projetos de promoc¢éo e protecdo de 1.786 (22%) das criancas e

jovens caracterizados no periodo em analise.

Faixas Etaria

N2 de cr/jv acolhidos

N2 de cr/jv c/ Projetos

de Promogao e
Protecdo afetados

% de cr/jv c/ Projetos

de Promogao e

Protecdo afetados

P o0-5anos 1.107 281 25%
B 6- 11 anos 1.258 326 26%
B i2-17anos 4.029 823 20%
I 18 e mais anos 1.874 356 19%

Total de cr/ jv acolhidas

entre 11 de marcoe 1
de novembro
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As criancas até aos 11 anos foram as mais afetadas face aos projetos de promocéo e protecéo definidos.

[] Relativamente a escola:

As medidas preventivas afetaram as atividades letivas das criancas e jovens caracterizadas. No primeiro
periodo de ensino a distancia, 34% das criancas e jovens frequentaram atividades letivas ou formativas na

resposta onde se encontravam acolhidas.
Os recursos disponiveis para apoio as atividades letivas foram avaliados:

= 81% como adequados face as necessidades das criangas e jovens e,

= 19% como inadequados ou pouco adequados as necessidades das criangas e jovens.

Apesar dos recursos serem considerados os adequados, apenas 5% das criancas e jovens estavam
motivados para as atividades letivas na modalidade de ensino a distancia.

Perante as dificuldades sentidas em conseguir levar a cabo as atividade letivas dentro das respostas de
acolhimento, todos os interventores com responsabilidades nesta area (escolas, casas de acolhimento,
gestores de processo, CPCJ, tribunais, autarquias e outras entidades locais e centrais) deverdo estar muito
atentos as criangas e jovens que passaram pela situacdo de acolhimento neste tempo de pandemia.
Devera avaliar-se a integracéo escolar, as atividades letivas e desenvolvimento das aprendizagens,
antecipando-se dificuldades e promover solu¢cdes de forma cooperada e participada por todos os

interventores.

[] Relativamente a familia e redes de apoio:

Conciliar o direito da crian¢a e do jovem de manter de forma regular, e em condi¢des de privacidade, os
contactos pessoais com a familia de origem e com as pessoas com quem tenha especial relagéo afetiva,
com as limitagBes impostas pela pandemia, obrigou a grandes desafios e reinvengfes, com recurso a

novas metodologias e tecnologias.

Do total das criancas e jovens caracterizadas, 11% passaram o periodo de confinamento junto das suas
familias de origem, com maior incidéncia nos rapazes (56%), com autorizagdo da CPCJ ou Tribunal

territorialmente competente para 89% (782) das situacdes.
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Grafico 57 — Criangas e jovens no confinamento foi passado junto das familias de origem (N=881) (%)]
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Em algum periodo do confinamento estiveram junto da rede de apoio (ex: familias amigas), com decisao

das CPCJ ou Tribunal territorialmente competente em 245 criancas e jovens (89%).

Grafico 58 — Criangas e jovens na rede de apoio [(N=276) (%)]
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Os rapazes (55%) foram mais acolhidos em redes de apoio do que as raparigas (45%).
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Tendo como base os dados apurados e a sua analise, partilham-se alguns considerandos que se entendem

ser um contributo para a sua compreensao e consequente oportunidade de melhoria continua do sistema

de acolhimento em Portugal.

Os desafios do ano em anélise;:

Face a Pandemia:

Foi um ano particularmente exigente para todos os interventores do sistema de promocao e protecéo,
em particular para as criancas e jovens e para as suas familias, em que se exigiu elevados niveis de
adaptacao e de aprendizagem, face as sucessivas imposi¢des derivadas do estado pandémico, com

necessérias implicacdes no funcionamento das respostas de acolhimento.

Todo o sistema foi alvo de um acompanhamento de proximidade e de uma monitorizacéo regular, com
recurso a equipas conjuntas - seguranga social, satde, protecéo civil, com vista uma comunicacao e

coordenacéao efetiva do sistema.

Foram revistos procedimentos e metodologias de intervencgéo, no &mbito do acompanhamento
das respostas. Destaca-se 0 empenho na garantia de formas de comunicagdo acessivel para
criangcas e jovens e para as suas familias, com recurso as novas tecnologias, as quais

passaram a fazer parte do quotidiano.

Foram realizadas avaliagfes e reavaliacBes de situacdes de criancas e jovens de e para acolhimento,
recorrendo frequentemente a parcerias locais, as quais desenvolveram e fortaleceram relagcdes -
trabalho cooperado e participado, particularmente com a saude, educagdo, justica, forgcas de

seguranca, autarquias locais e protecao civil.

Foi um ano em que se garantiu o isolamento de criangas e jovens, mantendo a rede agil, ativa e atenta

as situacdes de abuso e maus tratos.

Foram criadas e improvisadas rotinas dentro das respostas de acolhimento, redesenhados planos de
atividades, dindmicos e inovadores, reajustados as necessidades, garantindo a seguranca de criangas

e jovens de diferentes idades e com varias caracteristicas especificas.

Devido a situagfes de quarentena, infecdo, auséncia para apoio a filhos por parte dos colaboradores
das respostas de acolhimento, foi necessario integrar novos colaboradores sem formacao especifica,

situagdo que trouxe dificuldades acrescidas, mas também dinamismo e mais valias para o sistema.
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Foi também um ano em que se intensificou o olhar para as respostas de acolhimento em termos

do seu edificado, estrutura, recursos humanos e dos recursos materiais, 0 que permitiu a todos

e a cada um de nds um maior conhecimento do sistema e da sua complexidade.

O trabalho das equipas de assessoria, das CPCJ, dos CAFAP, das equipas técnicas das Casas de

Acolhimento, das equipas de gestédo de vagas e de acompanhamento as respostas esta traduzido nos

nameros atendendo a que:

v

v

v

O numero de criangas e jovens infetadas foi controlado (432 | 5%);

N&o se verificou o crescimento do nimero de criangas e jovens acolhidas, como inicialmente
previsto;

O numero de saidas de criancas e jovens foi controlado.

No entanto, as equipas deverdo intensificar o acompanhamento:

v

Aos jovens que sairam para a vida independente e que poderdo estar em situagdo de maior
vulnerabilidade, importando garantir um acompanhamento apds a cessa¢éo, com regularidade
mensal e em caso de necessidade assegurar o encaminhamento para os servicos de acdo

social e/ou outras respostas que respondam as necessidades destes jovens;

As criancas dos 0 aos 5 anos, relativamente aos impactos do isolamento, nomeadamente nas
ligagdes com as familias de origem, bem como aos impactos dos ambientes estandardizados,
em que o0 uso da mascara e materiais de protecdo descaracterizam os contextos, com
implicagbes nos contactos de proximidade com os cuidadores e no estabelecimento de

vinculacdes que se querem seguras;

Escolar das criangas e jovens, mantendo e/ou construindo canais de comunicacao fluidos e
articulados entre a escola e as respostas de acolhimento, por forma a ultrapassar dificuldades,

encontrar solu¢des para inclusdo escolar das criangas e jovens em acolhimento.

= Aimplementac&o do Acolhimento Familiar:

A publicagdo do Decreto-Lei n.° 139/2019 de 16 de setembro e da Portaria n® 278-A/2020, a 4 de

dezembro de 2020, em que se estabelece o regime de execuc¢éo do acolhimento familiar e se definem

os termos, condi¢cbes e procedimentos do processo que conduz a certificacdo das familias de

acolhimento, permitiu as entidades gestoras iniciar um trabalho com vista a implementacdo do

legalmente previsto, nomeadamente:

v

v

Programa de Acolhimento Familiar;
Disponibilizacéo de informacédo ao cidaddo sobre o acolhimento familiar;
Definicdo de um Referencial de Formagéo;

Organizagédo do Periodo de transigdo — processo de reavaliagdo das familias de acolhimento

em func¢des e enquadradas ao abrigo da anterior legislacéo;
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v/ Lancamento de uma campanha publicitaria;

v' Definicdo de instrumentos de suporte a avaliacdo e selecdo de candidaturas a familias de

acolhimento.

As alteracdes legislativas ja traduzem algum impacto nos nimeros apresentados no presente relatério,
muito embora ainda aquém daquilo que é expectavel nos préximos anos, particularmente para as

criangas até aos 6 anos.
A registar:

v' O primeiro crescimento de criancas e jovens em acolhimento familiar, invertendo a curva

descendente da Ultima década;

v aumento muito significativo de criancas na faixa etaria dos 0-5 anos (38 face as 16 do

ano anterior (+ 22 | crescimento 137%).

= As criangas e jovens estrangeiras ndo acompanhadas:

Iniciado o projeto de intervencdo para a protecdo e promocdo de direitos de C/JENA
provenientes dos campos de refugiados da Grécia, ao abrigo do programa de recolocacgao
voluntéria enquadrado pelo compromisso assumido pelo Estado portugués junto do governo
grego e da Comissé&o Europeia, constituiu-se, desde o primeiro momento, como uma operacéo de
grande envergadura e complexidade assente na constituicdo de uma parceria robusta desde o nivel
politico e estratégico até ao nivel metodolégico e operacional, visando promover processos de
construgdo conjunta de solugbes essenciais suscetiveis de contribuir para o seu bem-estar,

desenvolvimento integral e integracéo futura.
O desenvolvimento e implementacdo do projeto, até outubro do ano em analise, permitiu:

v A protecdo e promocao de direitos de mais 45 C/JENA privados, até entdo, das mais

elementares necessidades individuais e direitos;

v" Uma forte cooperagdo colaborativa interministerial e interinstitucional, com forte
envolvimento da sociedade civil, organizagdes internacionais e rede social e solidaria,

todos imbuidos no compromisso integrado de corresponsabilidade;

v' O alargamento da rede de casas de acolhimento especializado (com a criagcdo de mais trés
CAE em poucos meses), contribuindo para a diversificacao das respostas sociais que integram

o sistema de acolhimento residencial;

v Oinvestimento na qualificagédo da intervencdo e dos interventores numa area protetiva
com especificidades particulares decorrentes do percurso migratério, cultura, religido, idioma

e expetativas;

v'Iniciar a preparacdo do alargamento da rede de apartamentos de autonomizacéo e da

criacdo de programa estruturado para o apoio a autonomia de vida, ambas respostas
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sociais essenciais para C/JENA, subsequentes ao acolhimento inicial e transitério assegurado
nas CAE.

Acolhimento

A reducdo no numero de criancas e jovens no sistema tem sido uma constante. S&0 menos de um
guarto as criancas e jovens em acolhimento, nos ultimos 10 anos.

Muitos desafios se colocam a este sistema tdo sensivel e complexo, e muitos se continuaram a impor,
mas para tal importa assegurar a intercorréncia entre este sistema e outros sistemas como o da
justica, o da saude e o da educagdo. Trata-se de um trabalho que exige agendas com tarefas
partilhadas, comunicacdo clara, aberta e regular, para uma interven¢cdo macro, meso e micro

eficiente e eficaz na promocéo dos direitos e prote¢cdo das criangas e jovens.

Apenas com modelos de organizacgao e funcionamento ditados pela ética da responsabilidade e pautados
pela qualidade na resposta as necessidades individuais de cada crianga e de cada jovem, € que se podera
assegurar uma melhoria na capacidade de cuidar e educar e, simultaneamente, criar as condi¢des para

acolhimentos mais seguros e pelo tempo estritamente necessarios ao seu superior interesse.

Em cada distrito e regido autbnoma, tera que ser pensada e planeada, estrategicamente, a reorganizacao
funcional e geogréfica da rede de respostas de acolhimento.

= As criangas e jovens que entraram e sairam do sistema:

Na Gltima década entraram em média 2.202 criangas e jovens, mas também sairam, em média
2.552. Este movimento de mais saidas e menos entradas € positivo, permitindo o decréscimo

verificado nos Ultimos anos.

Relativamente a entrada em acolhimento, os jovens com mais de 12 anos sdo em maior namero.
Assim, urge estudar e aprofundar territorialmente esta realidade, apelando ao envolvimento de
todas as entidades locais com responsabilidade em matéria de infancia e juventude, no sentido de
serem pensadas estratégias e solu¢cdes muitas vezes no proprio territério para as situacdes de

perigo que estes jovens se encontram e os conduzem ao sistema de acolhimento.
No ano em andlise destacam-se como principais motivos do perigo:

v" Aproximadamente, um em cada trés jovens entrou no acolhimento por falta de supervisdo
e acompanhamento familiar;

v' Aproximadamente, um em cada quatro entrou no acolhimento pelos seus comportamentos
derisco jovem;

v' Aproximadamente, um em cada quatro por negligéncia ao nivel da educacéo;

v' Aproximadamente, um em cada cinco por comportamentos desviantes.

Por outro lado, o préprio sistema de acolhimento ter4d que ser capaz de responder as

necessidades destes jovens. De facto, este € sem divida um dos maiores desafios, em que se exige
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forte capacidade técnica e educativa para ajudar os jovens a identificar e a ler o significado dos

sentimentos subjacentes aos seus comportamentos, situacao que se torna essencial para a inversao
de ciclos que normalmente vdo aumentando numa espiral de desprotecédo para 0s mesmos e para
terceiros. O mesmo sera dizer que deve ser dada uma atencdo particular as suas dificuldades
emocionais, sendo esta uma das estratégias base para que se consigam modificar os seus
comportamentos, mais do que intervengdes que preconizem o exercicio de uma autoridade que nao

0s envolva na relagéo.

As criangas e jovens que sairam da situagdo de acolhimento, na sua maioria, regressam as
familias de origem. Para que este regresso se traduza numa integragéo efetiva e segura para o seu
bom desenvolvimento:

v' Devera garantir-se o desenvolvimento de competéncias parentais, trabalho a manter e a
intensificar, para que a situagdo de perigo que implicou a medida de acolhimento seja
definitivamente ultrapassada e superada e se mantenha uma auséncia de perigo futuro;

v Em média uma crianca ou jovem passa 3,4 anos em acolhimento, pelo que importa desenvolver
com a familia uma relacdo de qualidade, baseada em compromissos e confianca para que o

regresso da crianca e jovem seja consolidado.

No ano em analise diminuiu 0 nUmero de jovens que saiu paravidaindependente, situacdo que
poder& ser explicada pela situagdo pandémica aliada a fraca rede de suporte que existe para

apoiar jovens acolhidos de forma consistente e segura.
As criancas e jovens acolhidos:

Necessitam de cuidado, de prote¢do, de seguranc¢a, de uma escuta atenta, de participarem em todas
as fases do seu processo e de um projeto de promogéo e protecdo. No ano em andlise destaca-se o

facto de se terem verificado:

v" Menos deslocaliza¢gGes, com uma variagdo de menos 7% face ao ano anterior;
v" Menos problemas de comportamentos das criangas e jovens acolhidas;
v Mais acompanhamentos (crescimento dos acompanhamentos ao nivel da psicologia e

pedopsiquiatria).

Esta situacao, e pela situagcao pandémica vivida, pode estar diretamente relacionada com o refor¢o do
acompanhamento, devendo obrigar a uma reflex@o cuidada, atendendo a que sugere que, aumentado
0 acompanhamento e o olhar para as crian¢cas e jovens, 0s seus problemas de comportamento

decrescem.

Esta realidade remete-nos para a importancia de se investir nestes profissionais, a quem se exige
qualidade na intervencao e que se constituam como adultos de referéncia para estas criancas e jovens

em situacéo de acolhimento.
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[ll. Trabalho cooperado e o desenvolvimento tecnolégico e cientifico

A investigacgdo cientifica e os projetos em matéria de acolhimento residencial, familiar e de promocéao e
protecdo em geral, deverdo ter um papel sempre ativo, através da realizacdo de estudos que permitam
conhecer praticas, dificuldades e potencialidades e desta forma continuar a apontar o caminho da melhoria

continua.
Para tal importa:

v/ Trabalho articulado com as academias e entidades com responsabilidade nestas areas;
v" Que os supervisores das respostas de acolhimento assumam um papel reflexivo, sensibilizador e

impulsionador destas matérias.

O desenvolvimento tecnolégico da Ultima década e as exigéncias em matéria de informacéo e comunicagéo

mais do que nunca, sdo imperativos a assegurar nas respostas de acolhimento.

Esta situagdo durante a pandemia ficou bastante evidenciada, uma vez que de um dia para outro as
respostas de acolhimento ficaram com as criancas e jovens confinados e com um conjunto de diligéncias
a serem executadas maioritariamente com o recurso as novas tecnologias: ensino a distancia, avaliagdes,
contactos com as familias e/ou pessoas de referéncia, pelo que tal situacdo devera merecer um olhar e um

sério e comprometido investimento.
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SIGLAS E ACRONIMOS

AA - Apartamento de Autonomizag&o

AE- Acolhimento de Emergéncia

AF- Acolhimento Familiar

APP — Acordo de Promocéao e Protecao

CA - Casa Abrigo

CAG - Casa de Acolhimento Generalista

CAE/LIJE — Casa de Acolhimento Especializado/ Lar de Infancia e Juventude Especializado
CAFAP- Centro de Aconselhamento Familiar e Apoio Parental

CARG - Casa de Acolhimento Residencial Generalista

CAT- Centro de Acolhimento Temporario

CAD - Comportamentos Aditivos e Dependéncias

CAV - Centro de Apoio a Vida

CCISM - Unidades e Equipas Prestadoras de Cuidados Continuados Integrados de Saude Mental
CE - Centro Educativo

CEE - Colégios de Ensino Especial

CEF -Curso de Educacédo e Formacao

CDist - Centro Distrital do ISS, I.P.

CI - Comunidade de Insercdo

CPCJ - Comisséo de Protecao de Criancas e Jovens

CPL - Casa Pia de Lisboa

CT - Comunidade Terapéutica

EATL - Equipa de Assessoria Técnica aos Tribunais da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa
EMAT - Equipa Multidisciplinar de Assessoria Técnica aos Tribunais

ISS, I.P. — Instituto da Seguranca Social, Instituto Pablico

ISSA, IPRA - Instituto da Seguranca Social dos Acores, Instituto Publico da Regido Auténoma dos Acores
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ISSM, IP-RAM - Instituto da Seguranca Social da Madeira, Instituto Publico da Regido Auténoma dos

Acores

EP - Estabelecimento Prisional
FA - Familia de Acolhimento

LA - Lar de Apoio

LIJ - Lar de Infancia e Juventude

LPCJP - Lei de Protecao de Criancas e Jovens em Perigo aprovada pela Lei n.° 147/99, de 1 de setembro,
com as alteracdes introduzidas pelas Leis: n.° 31/2003, de 22 de agosto, n.° 142/2015, de 8 de setembro
e n. 23/2017, de 23 de maio e pela Lei26/2018, de 5 de julho.

LR - Lar Residencial

LTE - Lei Tutelar Educativa aprovada pela Lei n.° 166/99, de 14 de setembro, com as alteracdes

introduzidas pela Lei n.° 4/2015, de 15 de janeiro
MENA - Menores Estrangeiros Ndo Acompanhados
MMNYV - Medidas em Meio Natural de Vida

MPP - Medidas de Promocé&o e Protecao

PALOP - Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa
PIEF - Programa Integrado de Educac¢éo e Formagéao
PPP - Processo de Promocao e Protecéo

PSEI — Plano Sécio Educativo de Intervencéo

PTC - Processo Tutelar Civel

PTE — Processo Tutelar Educativo

PV - Projeto de Vida

SCML - Santa Casa da Misericordia de Lisboa

TN — Territorio Nacional
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Glossario

Respostas sociais:

Apartamento de Autonomizacao (AA) - pequenas unidades residenciais destinadas a jovens a partir

dos 15 anos, cujo projeto de vida passa pela autonomizagao.

Casa _de Acolhimento de Emergéncia (AE)- pequenas unidades residenciais vocacionadas

exclusivamente para o acolhimento de emergéncia.

Centro de Apoio a Vida (CAV) - pequenas unidades residenciais destinadas a mulheres gravidas ou

puérperas com filhos recém-nascidos.

Comunidades de Insercéo (Cl) - resposta social desenvolvida em equipamento, com ou sem alojamento,

que compreende um conjunto de agdes integradas com vista a insercédo social de diversos grupos alvo que,
por determinados fatores, se encontram em situacao de exclusdo ou de marginalizag&o social.

Comunidade Terapéutica (CT) - resposta de internamento prolongado as quais compete prestar cuidados

a doentes toxicodependentes e doentes com sindrome de abuso ou dependéncia de alcool, com apoio
psicoterapéutico e socio terapéutico, sob supervisédo psiquiatrica.

Lar de Apoio (LA) - resposta social vocacionada para o acolhimento de criancas e jovens com

necessidades educativas especiais.

Lar Residenciais (LR) - resposta social vocacionada para o acolhimento de criancas, jovens e adultos com

deficiéncia, que se encontrem impedidos, temporaria ou definitivamente, de residir no seu meio familiar.

Colégio _de Ensino _Especial (CEE) - resposta de educagdo especial, pedagdgica e terapéutica

especialmente dirigida a criancas e jovens com necessidades educativas especiais.

Casa Abrigo (CA) - resposta social destinada ao acolhimento temporario de mulheres vitimas de violéncia,

acompanhadas ou nao de filho(s), que ndo possam, por questbes de seguranca, permanecer nas suas
residéncias habituais.

AACA |
CRAJE
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Caracteristicas particulares

Problemas de comportamento | Pressupdem a existéncia de um padréo persistente de comportamento em
que sdo violados os direitos basicos de terceiros ou importantes normas sociais préprias da idade do sujeito. Faz-
se uma discriminacdo maior relativamente a este ponto, consoante o grau de gravidade dos comportamentos
(ligeiros, médios, graves), sendo que, por exemplo, os problemas de comportamentos ligeiros estardo mais
relacionados com problemas de oposigcdo e ndo tanto com a quebra de normas sociais.

CAD - Comportamento aditivo e dependéncias | Pressupe o consumo regular e compulsivo de

substancias psicoativas;

Problemas de salde mental | Considerando-se unicamente aqueles que carecem de acompanhamento
pedopsiquiétrico / psiquiatrico para estabilizacdo dos seus estados emocionais por, frequentemente, terem
descompensacdes que afetam a sua ligacdo a realidade;

Debilidade mental | Considerando o atraso congénito ou precocemente adquirido do desenvolvimento
intelectual, caracterizado sobretudo por dificuldade de adaptacdo social e perturbacdo ou deficiéncia de
julgamento, situando-se o nivel intelectual, nos testes de inteligéncia limitrofes a normalidade, sem grandes
prejuizos para a capacidade socializante dos respetivos individuos. A capacidade cognitiva permite, por exemplo,
a aprendizagem da leitura e escrita;

Deficiéncia mental | Pressupde um funcionamento intelectual significativamente inferior a média,
acompanhado de limitacdes significativas no funcionamento adaptativo em, pelo menos, duas das seguintes
areas de habilidades: comunicagdo, autocuidados, vida doméstica, competéncias sociais, relacionamento
interpessoal, uso de recursos comunitarios, autossuficiéncia, aptiddes, trabalho, lazer, satde e seguranca;

Deficiéncia fisica | Implica desvantagem, resultante de uma incapacidade limitativa da participagéo da crianga

ou jovem, nas diferentes areas da vida em sociedade.

Doenca fisica | Implica desvantagem, resultante de um comprometimento ou de uma incapacidade, que limita

ou impede o desempenho motor de determinada pessoa;

Suspeita de prostituicao | Quando sdo identificados um conjunto de indicios de que o/a jovem se possa estar
a prostituir (ter regularmente quantias de dinheiro / bens havendo davidas quanto a sua proveniéncia, fugas
regulares, abandono da escolaridade, ser visto com adultos desconhecidos). Destes indicios, o facto de ser visto
com adultos desconhecidos ou frequentemente apanhar boleias de adultos desconhecidos s&o fortes

indicadores da probabilidade de ocorréncia efetiva desta problematica.

Acompanhamento pedopsiquiéatrico / psiquiatrico regular | Considera-se regular o cumprimento do

acompanhamento estabelecido pelo médico, ou com uma regularidade minima trimestral.

Acompanhamento psicolégico regular | Considera-se regular quando existe um acompanhamento

psicoterapéutico com uma regularidade minima quinzenal.
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Situacdes de Perigo:

Maus tratos fisicos| Qualquer ofensa fisica infligida a crianga usando a forga fisica de forma intencional, ndo

acidental, provocando dano fisico na crianga, deixando ou ndo marcas evidentes.

Maus-tratos psicolégico ou emocional |- Inclui:

Rejeicdo ativa: o adulto repudia a presenga da crianga; frieza afetiva.

Ameaca: o adulto ameaca e aterroriza a crianga provocando nela, medo intenso.

Corrupgéo: condutas do adulto, ndo acidentais, em que incentiva na crianga padrées de conduta
antissociais e desviantes.

Privacdo Social: o adulto priva a crianga de estabelecer amizades e de desenvolver a sua socializagao.
Ignorar (forma passiva): o adulto priva a crianga da estimulacdo necesséria ao seu desenvolvimento
emocional; auséncia de interacdo. Impede que se estabeleca vinculacéo primaria.

Exercicio abusivo de autoridade: prevaléncia dos interesses dos adultos em detrimento dos direitos e
protecéo da crianga.

Exposicao a Violéncia Doméstica

Pressup8e o consumo regular e compulsivo de substancias psicoativas;

Negligéncia | — Inclui:

Abandono: Crianga é abandonada ou entregue a si propria, ndo tendo quem Ihe assegure a satisfagéo
das suas necessidades fisicas basicas e de segurancga.

Abandono Escolar: Abandono da escolaridade obrigatéria por criancas ou jovens entre os 6 e os 15
anos de idade. De acordo com o novo Estatuto do Aluno, integra situagdes de Absentismo Escolar.
Falta de supervisdo e acompanhamento familiar: a crianca é deixada s6, entregue a si propria, ou
com irmaos igualmente criancas, por largos periodos de tempo.

Consumos: ingestdo de bebidas alcodlicas de forma abusiva e uso de estupefacientes sem que alguém
da familia ponha cobro.

Problemas de salde: a crianga sofre de doenca fisica e/ou psiquiatrica, ou é portadora de deficiéncia,
néo recebendo qualquer tratamento adequado. Auséncia de cuidados médicos de rotina necessarios.
Exposicdo a modelos parentais desviantes: o adulto poténcia na crianga padrdes de condutas
desviantes ou antissociais bem como perturba¢des do desenvolvimento, embora ndo de uma forma

manifestamente intencional.

Abuso sexual |- Inclui:

Aliciamento: condutas do adulto ndo acidentais que incentivam a crianca padrfes de condutas
desviantes do ponto de vista da sua sexualidade, implicando-a ou exibindo-a em contactos sexuais com
outras criangas ou adultos.

Pornografia Infantil: Designa qualquer representacdo, por qualquer meio, de uma criangca no
desempenho de atividades sexuais explicitas reais ou simuladas ou qualquer representagao dos 6rgaos
sexuais de uma crianca para fins predominantemente sexuais.

Prostituicao Infantil: Designa a utilizagdo de uma crianga em atividades sexuais contra remuneragao
ou qualquer outra retribuicdo.

Violagéo

Exploracdo do Trabalho infantil | Para obter beneficios econémicos, a crianga/jovem é obrigada a

realizagdo de trabalhos (sejam ou ndo domésticos) que excedem os limites do habitual, que deveriam ser
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realizados por adultos e que interferem claramente na vida escolar da crianga. Exclui-se a utilizag&o da crianca
em tarefas especificas por temporadas.

Mendicidade | A crianga/jovem é utilizada para mendigar, ou, no caso de o fazer por sua iniciativa, o adulto que

dela cuida nada faz para o demover dessa conduta.

Pratica de facto qualificado como crime por crianca/jovem com idade igual ou inferior a 12 anos

I: Comportamento que integra a préatica de factos ilicitos punidos pela Lei Penal.

Abandono | Crianca é abandonada ou entregue a si prépria, ndo tendo quem |lhe assegure a satisfacdo das

suas necessidades fisicas basicas e de seguranca.

Suspeita de prostituicao | Quando sdo identificados um conjunto de indicios de que o/a jovem se possa estar
a prostituir (ter regularmente quantias de dinheiro / bens havendo dividas quanto a sua proveniéncia, fugas
regulares, abandono da escolaridade, ser visto com adultos desconhecidos). Destes indicios, o facto de ser visto
com adultos desconhecidos ou frequentemente apanhar boleias de adultos desconhecidos sdo fortes

indicadores da probabilidade de ocorréncia efetiva desta problematica.

Comportamentos desviantes | assume comportamentos ou entrega-se a atividades que afetam gravemente

a sua saude, seguranca ou desenvolvimento, sejam estes de carater ilicito ou ndo.
Orfandade | morte de ambos ou de um dos pais, com quem a crianga/jovem vivia, originando o seu acolhimento.

Auséncia temporaria de suporte familiar | Impossibilidade temporéria de viver sob a guarda da familia,

originando o acolhimento.

MENA (Menores estrangeiros ndo acompanhados) | S&o criangas privadas de cuidados parentais,
nacionais de paises terceiros ou apatridas.

Os seus percursos migratorios poderdo ter sido iniciados com o acompanhamento de adultos responsaveis,
entretanto afastados, ou, logo a partida, desacompanhados de qualquer adulto que por eles seja responsavel nos
termos da Lei, encontrando-se em situacéo de grave perigo e vulnerabilidade a entrada em TN.

Enfrentam situag6es de grande adversidade e sentem-se em grande sofrimento face as experiéncias traumaticas
que 0s processos migratorios sempre implicam. Sendo menores de idade encontram-se limitados na capacidade
para exercer 0s seus préprios direitos, carecendo da maior e melhor atencéo de todos os interventores - politicos,
judiciais e sociais, todos imbuidos na responsabilidade de salvaguardar o seu interesse superior e bem-estar

através da protecao especial e assisténcia a que tém direito, logo apos entrada em TN.

Acordo de saude ao abrigo dos PALOP | Criangas ou jovens com nacionalidade de um dos Paises
Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP) — Angola, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mogambique, Sdo Tomé
e Principe, e, mais recentemente, Guiné Equatorial.

Consentimento prévio para adoc¢éo | apesar de ndo ser por si uma situagdo de perigo, determina a entrada
da crianga em acolhimento institucional. A inclusdo desta categoria permite diferenciar os pais que
conscientemente tomam a decisdo de abdicar das suas responsabilidades parentais, dos pais que rejeitam a/o
sua/seu filha/o.

Bullying | atender as varias formas de importunacéo e ameaca, verbal ou fisica, nos seus diversos meios

(Internet, telemovel, corpo-a-corpo, etc).
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Situacdo juridica da crianca ou jovem em situacdo de acolhimento —

Regularizada

* Medida de acolhimento familiar @t°

35, alinea e) da LPCJP)

Processo de Promocéo e

Protecéo
= Medida de acolhimento residencial

(art.? 35, alinea f) da LPCJP)

CPCJ ou Tribunal

Processo de Promocado e = Confianga a familia de acolhimento
Protecao ou a instituicdo com vista a futura
Tribunal adogéo (art.° 35, alinea g) da LPCJP)

= Tutela (art. 1962, n.2 1 do Cadigo Civil)

= Regulagdo do exercicio das

Situagéo Processo Tutelar Civel N _
responsabilidades parentais
Juridica de Tribunal
Acolhimento = Confianga a instituicdo com vista a

futura adogéo (art.° 1978 do Cadigo Civil)
Regularizada

= Cautelar de guarda em instituicdo

publica ou privada (fase de inquérito)

(art.° 57, alinea b) da LTE)

= Medida tutelar educativa néo

Processo Tutelar Educativo institucional (fase jurisdicional) @t 4
n2 dalTE) 3 executar na resposta de

acolhimento, a par da medida de

promocé&o e protecdo ou outra figura

juridica decidida.
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Anexo 1 - Dados Comparativos
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Dados comparativos entre 2004 e 2020
Quadro 1- Dados globais (2004/2019)

- - - -

Criancas/Jovens
acolhidos

15.118 | 13.833 | 12.245 | 11.362 | 9.956 9.563 9.136 8.938 8.557 8.445 8.470 8.600 8.175 7553 @ 7.032 7.046 6.706

Criangas/Jovens
acolhidos com
inicio de 5.009 5.043
. -- -- 10.134 | 9.120 7.801 7.376 7.191 6.826 6.268 6.192 6.327 6.398 5.779 5.735 | 5.256
acolhimento
anterior ao ano
em analise

Criancas/Jovens

acolhidos com
inicio -- -- 2.111 2.242 2.155 2.187 1.945 2.112 2.289 2.253 2.143 2.202 2.396 2.202 2.137 2.498 2.022

acolhimento no
ano

Criancas/Jovens
que cessaram o - - 2771 | 3.017 : 3954 | 3016 @ 2.889 @ 2.634 2590 | 2506 | 2.433 | 2.612 = 2513 @ 2.857 | 248 @ 2.476 2.359
acolhimento

Criancas/Jovens
gue cessaram 0
acolh_|m,e_nto - -- -- 2.361 2.589 3.760 2.544 2.289 1.797 1.718 1.709 1.666 2.156 2.126 2473 | 2.287 2.015 2.000
Com inicio de
acolhimento
anterior

Criancas/Jovens
gue cessaram o
acolhimento -

- - 410 428 194 472 600 837 872 797 767 456 387 384 361 461

Com inicio 359
acolhimento no
ano
Criancas/Jovens
S Eli I 15118 13.833 15016 14.379  13.910 12579 12025 11572 11.147 10951 10.903 11.212 10.688 10410 9.680 9522 9.065

(acolhidos +
cessados)
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Quadro 2- Escaldes etérios das criangas e jovens em situagdo de acolhimento (2004/2020), a 1 de novembro

. 2004 2005 2006 2007 2008

853 1.218 927 974 790 861 858 817 790 747 735 745 735 616 578 = 619 626
615 785 587 547 439 490 441 411 403 357 361 352 337 287 273 248 270
1.918 2.217 1.946 1715 = 1435 1339 1185 & 1077 =@ 954 928 880 885 833 696 = 639 | 634 = 622
E 1.374 1.545 1.416 1216 = 1.116 = 1.057 @ 953 883 774 725 686 678 594 519 = 479 | 503 @ 454
12-14 1.144
aos L 3.029 2.788 2522 | 2204 2233 2183 2070 @ 1948 1903 1784 1738 & 1588 1447 1318 1.284
15-17 2.364
oo A 3.216 3.183 2.876 = 2.650 2589 2606 @ 2703 & 2.744 2.839 2969 @ 3.046 @ 2914 2735 2509 @ 2.547
904 1.456 1.391 1414 = 1.186 = 994 910 977 944 946 = 1055 @ 1.156 = 1.174 1253 1096 982 = 923
>= 21 303
175 185 - - - - - - - - - - - 140 = 229
anos
- 182 7 98 136 - - - - - - - - -
11.362 | 9.956 | 9563 | 9.136 | 8938 | 8557 | 8445 8.600
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- -

Lar de
Infancia e
Juventude com
Plano DOM

2008

2009

2.941

3.531

2011

3.501

2013

2014

Quadro 3- Criancas e jovens em situacdo de acolhimento, por resposta de acolhimento (2004/2020), a 1 de novembro

2005 2006 2007

2016

2017

2020

Lar de
Infancia e
Juventude sem
Plano DOM

3.454

2.423

2.333

Total - Lar de

Inféncia e

Juventude
(Generalista e
Especializado)

6.088

7.671

7.267

7.079

6.799

6.395

5.954

5.834

5.513

5.492

5.388

5.408

5.101

4.727

4.308

4.276 4.039

Familia de
Acolhimento c/
lacos

1.802

2.036

2.698

979

189

27

Familia de
Acolhimento s/
lacos

1.326

1.360

850

729

631

Total -
Familia de
Acolhimento

3.128

3.396

2.698

1.829

918

658

553

485

419

374

341

303

261

246

200

191 202

Centro de
Acolhimento
Temporario

1.361

1.868

1.674

1.843

1.867

2.105

2.209

2.144

2092

2.038

2.062

2.136

2.048

1.892

1.864

1.916 1.836

Centros de
Apoio a Vida

53

45

80

83

92

92

75

112

86

93

103

103

88

78

76 72
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Casa Abrigo 18 10

Apartamento/Lar 46 46 56 40 44 42 41 40 31 46 46 63 79 97 104 120
Autonomlzagao

92 105 205 193 | 164 @ 155 | 127 83 74 92 89 100 | 100 @ 143 | 136 106
st de 55 171 33 8 5 9 53 24 2 12 2 8 9
Emergéncia
Casa de
Acolhimento de - - 37 36 55 47 44 50 45 43 52 46 49 43 34 48

Emergéncia

Comunidade

P - -- - 12 45 30 75 109 128 208 199 192 186 124 152 128
Terapéutica

Colégio de
Ensino Especial

- - - - - - - 65 75 84 82 73 85 86 76 67

Comunidade de 18
insercéo

Unidades
Hospitalares/ S

cClisM
137 652 = 239 200 - - - - - - - - -
10.714 | 13.833 | 12.245 | 11.362 | 0.956 | 9.563 | 9.136 | 8.938 | 8.557 || 8.445 | 8.470 | 8.600 | 8.175 | 7.553
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Quadro 4 - Projetos de vida das criancas e jovens em situagdo de acolhimento (2007/2020)

Sem projeto de vida delineado 4951 | 2419 i 282 272 1.211 ¢ 384 337 392 355 221 195 211 158 122

Sem projeto de vida delineado - acolhimento

. . - - - 892 751 - 653 559 501 471 372 321 319 375 336
inferior ou igual a 6 meses

Sem projeto de vida delineado - redefinicédo de
projeto de vida

(Re)integracao familia nuclear 2.377

(Re)integracédo familia alargada 530 569 538 490 434 425 436 462 472 481 440 391 390 384

Confianca a guarda de 3.2 pessoa (tutela, regulacao

do exercicio das responsabilidades parentais) 4rt 465 s 185 202 137 121 o1 87 2 46 43 41 42

utonomizacao 1.218 | 2222 | 2500 ; 2582 | 2.796 | 2.744 2759 @ 2736 2.838  2.690 @ 2.640 2444 @ 2352 5 g4

1115 1061 1004 1062 1124 Los7 57 | s @ a0 | 73 | 6 | 53 sas

Acolhimento permanente (institucional/familiar) 1.280 894 822 816 758 727 704 676 670 633 628 594 580 555

Apadrinhamento civil

- - - - 19 26 33 33 34 35 29 30 34

11.362 9.563 j| 9.136 00 § 8.175  7.553 | 7.032
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Anexo 2 — Instrumento de recolha de dados
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Y .7 ¥ & W
CRAJE

CASA2020
Caracterizacao Anual da Situacao de Acolhimento

O formulario abrange as seguintes situacoes:

e Criancas/ jovens cujo acolhimento se iniciou entre 02/11/2019 e 01/11/2020;
¢ Criancas/ jovens cujo acolhimento se iniciou em data anterior a 02/11/2019
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”

¢ Criancas/ jovens cujo acolhimento cessou entre 02/11/2019 e 01/11/2020

Nome da crianga/jovem:

NSSLT T T TTTTTTT]

O NISS devera ser sempre verificado e validado com os documentos da crianca/jovem e/ou em SISS
(importa corrigir os NISS comecados em 200123.... No ano em avaliacao)

Nome da Casa de Acolhimento:

Observacgodes: NISS: N° de Identificacdo de Seguranca Social

A preencher pela Equipa da Caracterizacao Anual do Sistema de Acolhimento (CASA)

: Centro Distrital de ]

Instituto da Seguranca Social dos Acores ]
Instituto de Seguranca Social da Madeira []
Sta. Casa da Misericordia de Lisboa ]
Casa Pia de Lisboa ]
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R Identificacao da situacao

1. Data de execucdao da medida que determinou a entrada em acolhimento residencial-/familiar:
/__/___ (aaaa / mm / dd)

Refere-se a data de execucdo da medida de promogédo e protecdo que determinou a entrada no periodo de
acolhimento atual ou cessante (CAT, LIJ, Familia de Acolhimento, etc). O periodo de acolhimento compreende
a permanéncia ininterrupta em acolhimento, incluindo transferéncia entre resposta(s) de acolhimento, sem
que tenha havido cessacdo da medida. A crianca/jovem pode ter entrado em acolhimento no ano, ou em anos
anteriores. Caso tenha havido cessacao e reentrada em acolhimento, devera ser considerada a data de
reentrada em acolhimento e nédo a data de execucdo da medida de acolhimento anterior. Caso se
desconheca a data exata de admissdo na situacao de acolhimento, devera colocar-se o primeiro dia do ano a
que se refere o acolhimento (1 de janeiro de...).

2. Data de cessacao da situacao de acolhimento*: /__/__(aaaa / mm / dd)

Preencher apenas se o acolhimento cessou no periodo de referéncia.

. Identificacao da crianca / jovem
3. Sexo: Masculino[ ]  Feminino []
4, Data de Nascimento: [ [T [ [ /[ [ I/[ T |(aaaa / mm / dd)

Identificacao da data de nascimento da crianca/jovem, de acordo com a seguinte indicacao: aaaa/mm/dd.

Quando se desconhece a data de nascimento da crianca, colocar o 1° dia do ano correspondente a idade (1 de
janeiro de...).
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5. Concelho de origem (concelho de naturalidade) da crianca/jovem (selecionar apenas 1 op¢ao):

[ ] Estrangeiro [ ] Desconhecido

6. Concelho onde se sinalizou a situacdo de perigo:
[] Desconhecido

7. Pais de Origem da crianca/jovem:
[ ]Angola

[ ]Brasil

[ ]Bulgaria

[ ]Cabo Verde

[ ]China

[ ] Guiné Bissau

[ ] Republica a Guine

[ ]India

[]Mocambique

[ ]Moldavia

[ ] Paquistao

[ ]Roménia

[ ]RUssia

[ ]Sao Tome

[ ] Timor

[ ] Ucrania

[ ] Portugal

[ ] Outro
Qual?

[] Desconhecido
7.1 E conhecida a data de entrada em territorio nacional?
[]Sim
[ ]Nao

7.1.1 (responder apenas se a resposta a 7.1 foi “Sim”)
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Data de entrada em territorio nacional /__/__ (aaaa / mm / dd)

7.2 Entrada em territério nacional foi por via: (selecionar apenas 1 op¢ao)
[ ] Terrestre
[ ]Aérea
[ ] Maritima

[ ]Desconhecida

7.3. Com situacao documental em territério nacional

[]Regularizada

[ ]N&o regularizada

7.3.1. (responder apenas se a resposta a 7.3. foi “nao regularizada”)
[ ]o processo nao foi iniciado - indocumentado

[]o processo aguarda decisao

A lei n° 26/2018 de 5 de julho procede a quarta alteracdo a LPCJ em Perigo, para uma efetiva
regularizacdo do estatuto juridico das criancas e jovens de nacionalidade estrangeira acolhidos em
instituicées do Estado ou Equiparadas.

De acordo com o artigo 49 “nos casos em que a crianga ou jovem, de nacionalidade estrangeira, é
acolhido em instituicdo publica, cooperativa, social ou privada com acordo de cooperagdo com o Estado,
a medida envolve a atribuicdo de autorizacdo de residéncia em territorio nacional pelo periodo
necessdrio a uma decisdo definitiva sobre eventual pedido de nacionaliza¢do, nos termos do n°3 do
artigo 6 da Lei n°® 37/81, de 3 de outubro.”

8. Enquadramento escolar (selecionar apenas 1 opcao. Em relacdo aos ciclos de ensino, selecionar
unicamente o tipo de ensino para o correspondente ciclo):

Antes de entrar para o 1° ciclo:
[ ] Sem frequéncia escolar
[ ] Frequéncia de Creche

[ ] Frequéncia de Educacao Pré-Escolar
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Frequéncia de 1° Ciclo:

[ ] Regular

[] Artistico Especializado (regime integrado)

[] Percursos Curriculares Alternativos (PCA)

[] Programa Integrado de Educacao e Formacao (PIEF)
[] Cursos de Educacao e Formacao de Adultos (EFA)
] Formacao Modular (FM)

[] Curso Vocacional (CV)

] Ensino Recorrente (ER)

Frequéncia de 2° Ciclo:

[ ] Regular

[] Artistico Especializado (regime integrado)

[] Cursos de Educacao e Formacao (CEF)

[] Percursos Curriculares Alternativos (PCA)

[] Programa Integrado de Educacédo e Formacéo (PIEF)
[] Cursos de Educacao e Formacao de Adultos (EFA)
] Formagao Modular (FM)

[] Curso Vocacional (CV)

] Ensino Recorrente (ER)

Frequéncia de 3° Ciclo:

[ ] Regular

[] Artistico Especializado (regime integrado)

[] Cursos Profissionais

] Cursos de Educagao e Formacao (CEF)

[] Percursos Curriculares Alternativos (PCA)

] Programa Integrado de Educacdo e Formacéo (PIEF)
[] Cursos de Educacao e Formacao de Adultos (EFA)

] Formacao Modular (FM)
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[] Curso Vocacional (CV)

[ ] Ensino Recorrente (ER)

Frequéncia de Ensino Secundario:

[ ] Regular - Cursos Gerais / Cientifico-Humanisticos
[ ] Regular - Cursos Tecnoldgicos

[ ] Artistico Especializado (regime integrado)

[ ] Cursos Profissionais

[] Cursos de Educacao e Formacao (CEF)

[ ] Cursos de Educacao e Formacao de Adultos (EFA)
[ ] Recorrente - Cursos Gerais / Cientifico-Humanisticos
[] Recorrente - Cursos Técnicos/Tecnologicos

[] Curso de Aprendizagem (CA)

[] Formacao Modular (FM)

[ ] Curso Vocacional (CV)

[] Frequéncia de Ensino P6s-Secundario Nao Superior

[] Frequéncia de Ensino Superior

Outra situacao:

[ ] Frequéncia de Ensino Especial (em Colégio de Ensino Especial)

[ ] Frequenta formagao modular certificada (Unidades de Formacéo de Curta Duragao - UFCD)
[ ] Sem enquadramento escolar porque desempenha atividade profissional

[ ] N&o frequenta a escola devido a deficiéncia grave, ou doenca crénica grave/incapacitante

[ ] Completou a escolaridade obrigatoéria e esta integrado em atividade ocupacional devido a
deficiéncia grave, ou doenca cronica grave / incapacitante

[ ] Completou a escolaridade obrigatédria e esta a procura de emprego
[ ] Servico militar

[] Nao frequenta a escola (em idade de escolaridade obrigatoria) - Necessidade de reorientacao para
a modalidade de qualificacdo mais ajustada as necessidades da crianca / jovem

[ ] Nao frequenta a escola (em idade de escolaridade obrigatoria) - Acolhimento recente
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[ ] Outra
8.1 Qual?

Curso de Ensino Artistico Especializado: é um percurso de nivel secundario, com a escolaridade minima de acesso
de 9° ano ou equivalente, oferecendo formacao para diversos ramos artisticos.

Ensino Secundario Profissional: é um percurso do nivel secundario de educacao, caracterizado por uma forte
ligacdo com o mundo profissional que valoriza o desenvolvimento de competéncias para o exercicio de uma
profissao, em articulacao com o setor empresarial local.

Curso de Especializagdo Tecnolégica: € uma formacao pos-secundaria (escolaridade minima de acesso o 12°
ano) nao superior que prepara para uma especializacao cientifica ou tecnolégica numa determinada area de
formacao.

Cursos de Aprendizagem: sao cursos de dupla certificagao de nivel Secundario que conferem habilitagcdao escolar
de 12° Ano e qualificacdo profissional de nivel 4. Escolaridade obrigatéria - Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto:
Cf. art°® 4°, “A escolaridade obrigatoria cessa:

a) Com a obtencao do diploma de curso conferente de nivel secundario da educagao; ou

b) Independentemente da obtencao do diploma de qualquer ciclo ou nivel de ensino, no momento do ano escolar em
que o aluno perfaca 18 anos. Cf. art® 8°, os alunos que se matricularam “no ano letivo de 2009 -2010 em qualquer
dos anos de escolaridade dos 1.° ou 2.° ciclos ou no 7.° ano de escolaridade estao sujeitos ao limite da escolaridade
obrigatoria previsto” nesta lei. Para os alunos que se matricularam “no ano letivo de 2009 -2010 no 8.° ano de
escolaridade e seguintes o limite da escolaridade obrigatoria continua a ser os 15 anos de idade (...)”.

8.2 A crianca ou jovem tem contratualizado um plano educativo individual?
[] Sim
[ ] Nao

[ ] Tem necessidade, mas aguarda decisdao da Equipa Multidisciplinar da Escola

9. A crianca ou jovem tem alguma das seguintes caracteristicas (é possivel selecionar mais do que 1 op¢ao)?

[ ]Sem nenhuma das seguintes caracteristicas
[ ] Problemas de comportamento

[ ] Ligeiros (por exemplo: desrespeita as regras, mente frequentemente, intimida
frequentemente, fugas breves)

[] Médios (por exemplo: agressdes fisicas, fugas prolongadas, pequenos furtos, destruicdo de
propriedade sem grandes prejuizos)

[ ] Graves (por exemplo: roubos com confrontacdo da vitima, utilizacdo de armas brancas,
destruicdo de propriedade com prejuizos consideraveis, forcou atividade sexual)

[ ] Suspeita de prostituicao

[] CAD
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[ ] Perturbacdo mental clinicamente diagnosticada

[ ] Debilidade mental clinicamente diagnosticada

[ ] Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada

[ ] Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada

[ ] Doenca fisica clinicamente diagnosticada

[ ] Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico regular
[ ] Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico irregular
[] Faz medicacao (pedopsiquiatrica/ psiquiatrica)

[ ] Acompanhamento psicologico regular

[ ] Acompanhamento psicologico irregular

[_] Acompanhamento de consulta de genética

[] Acompanhamento pelo SNIPI

[ ] Acompanhamento de consulta de desenvolvimento

[] Acompanhamento por Equipa de Prevencéao - CRI

[ ] Acompanhamento por Equipa de Tratamento - CRI

Problemas de comportamento: incluem-se jovens com um padrao de comportamento persistente e repetitivo
em que sao violados os direitos basicos dos outros ou importantes regras ou normas sociais proprias da idade do
sujeito

Suspeita de prostituicdo: quando sao identificados um conjunto de indicios de que a/o jovem se possa estar a
prostituir (ter regularmente quantias de dinheiro/ bens havendo dlvidas quanto a sua proveniéncia, fugas
regulares, abandono da escolaridade, ser visto com adultos desconhecidos). Destes indicios, o facto de ser visto
com adultos desconhecidos ou frequentemente apanhar boleias de adultos desconhecidos sao fortes indicadores
da probabilidade de ocorréncia ou de ocorréncia efetiva desta problematica.

CAD: Comportamento aditivo e dependéncia - sdo fendomenos com caracteristicas impulsivas-compulsivas em
relacdo a diferentes atividades ou condutas. Os mais frequentes entre os jovens sdo o consumo de substancias
psicoativas, nomeadamente o alcool, o tabaco e a cannabis, mas também comportamentos aditivos sem
substancia, como é o caso do jogo e do uso da internet.

Problemas de saude mental clinicamente diagnosticados: assinalar unicamente quando existe diagnostico
clinico. As situacoes de debilidade/ deficiéncia mental nao deverao ser aqui assinaladas, a nao ser que a par das
mesmas, exista outra perturbacao mental associada.

Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico regular: considera-se regular o cumprimento do
acompanhamento estabelecido pelo médico, ou com uma regularidade minima trimestral.

Acompanhamento psicolégico regular: considera-se regular quando existe um acompanhamento
psicoterapéutico com uma regularidade minima quinzenal. Inclui as situacées em que o acompanhamento
pedopsiquiatrico feito por pedopsiquiatra inclui a componente de acompanhamento psicoterapéutico, também
com regularidade minima quinzenal.

Debilidade mental clinicamente diagnosticada: atraso congénito ou precocemente adquirido, do
desenvolvimento intelectual, caracterizado sobretudo por dificuldade de adaptacao social e perturbacées ou
deficiéncia de julgamento, situando-se o nivel intelectual do débil, nos testes de inteligéncia, abaixo do da
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pessoa normal de sete anos. Abarca as inteligéncias limitrofes a normalidade, sem grandes prejuizos para a
capacidade socializante dos portadores. A capacidade cognitiva permite, por exemplo, a aprendizagem da leitura
e escrita.

Deficiéncia mental clinicamente diagnosticada: funcionamento intelectual significativamente inferior a média,
acompanhado de limitacdes significativas no funcionamento adaptativo em pelo menos duas das seguintes areas
de habilidades: comunicacao, autocuidados, vida doméstica, habilidades sociais, relacionamento interpessoal,
uso de recursos comunitarios, autossuficiéncia, habilidades académicas, trabalho, lazer, saide e seguranca.

Deficiéncia fisica clinicamente diagnosticada: desvantagem, resultante de um comprometimento ou de uma
incapacidade, que limita ou impede o desempenho motor de determinada pessoa.

M. Situagao anterior ao acolhimento atual/ ultimo acolhimento antes da
cessacao

10. A crianca/ jovem esteve acolhido noutra resposta de acolhimento antes da atual/ antes da cessacao

Sim [] Nao'[ ] Desconhecido[ ]

‘Se assinalou esta opc¢do passe, por favor, para a pergunta 11 ou 14, conforme se trate ou nao de
cessacao.

10.1Se sim, indique o numero total de repostas de acolhimento em que ja esteve acolhido, incluindo a
resposta em que se encontra atualmente/ altima antes da cessacao
N° (ex: 2, 3, 4, etc)

Considerar situacoes de transferéncias entre respostas de acolhimento e de reentrada em acolhimento a partir

de meio natural de vida. Se a crianca/jovem cessou a situacao de acolhimento e voltou a ser acolhido, também
deverao ser contabilizadas as respostas de acolhimento anteriores a reentrada em acolhimento.

10.2 Se sim, qual o tipo de resposta do ultimo acolhimento, anterior ao atual/ Gltimo antes da cessa¢ao?
(selecionar apenas 1 op¢do):

[] Unidade de Emergéncia

[ ] Casa de Acolhimento de Emergéncia

[] Centro de Acolhimento Temporario

[ ] Familia de Acolhimento
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[] Lar de Infancia e Juventude

[] Lar de Infancia e Juventude Especializado

[] Lar Residencial
[] Lar de Apoio

[] Apartamento de Autonomia

[] Centro de Apoio a Vida

[] Centro Educativo

[ ] Comunidade de Insercao

[] Colégio de Ensino Especial

[ ] Comunidade Terapéutica

[]Outra

A PREENCHER APENAS SE A SITUACAO FOR DE MANUTENGAO DO ACOLHIMENTO ATUAL

11. A crianca/jovem teve aplicada alguma medida em meio natural de vida antes do primeiro
acolhimento? Sim [] Nao []

11.1Se sim, indique a(s) medida(s) anteriormente aplicada(s) (€ possivel selecionar mais do que 1
opc¢ao):

Apoio junto dos pais
Apoio junto de outro familiar
Confianca a pessoa idonea

Apoio para a autonomia de vida

N I R N R

12. Acrianca/ jovem reentrou no sistema de acolhimento: (selecionar apenas 1 op¢ao):

Sim[]

Nao [] (se escolheu esta opcéao passe, por favor, para a pergunta 13)
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Desconhecido’[ ] (se escolheu esta opgdo passe, por favor, para a pergunta 13)

12.1 Data da primeira entrada em acolhimento residencial/familiar:

_ /__/___ (aaaa/ mm / dd)

12.2 A udltima reentrada no sistema de acolhimento ocorreu apés que situacdo? (selecionar apenas
1 opc¢éo.

[]Sem medida ou figura juridica aplicada

[ ] Adocao decretada

Medidas de Promocéo e Protecao

] Apoio junto dos pais

] Apoio junto de outro familiar
[] Confianca a pessoa idonea
] Apoio para autonomia de vida

[] Confianca a pessoa selecionada com vista a futura adocao (pré-adocéo)

Tutelar Civel

[] Confianca judicial a pessoa selecionada com vista a futura adocao (pré-adocao)

[] Confianca a guarda de 32 pessoa (Tutela/Regulacao do Exercicio das Responsabilidades Parentais)

] Apadrinhamento Civil

Tutelar. Educativo

] Internamento em Centro Educativo
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13. Situacao de perigo que levou a atual situacdo de acolhimento da crianga/ jovem (selecionar até 3
op¢oes que identifiquem os motivos predominantes que estiveram na origem do atual
acolhimento):

[] Mau trato fisico

Mau-trato psicolégico ou emocional
[ ] Rejeicao ativa
[ ] Ameaca
] Depreciacao ou humilhacao
[] Corrupcao
[] Privacao Social
[ ] Ignorar (forma passiva)
[ ] Exercicio abusivo de autoridade

[ ] Exposicao a Violéncia Doméstica

Negligéncia
[] Ao nivel da educacéao
[ ] Ao nivel da saude
[ ] Face a comportamentos de risco da crianca/jovem
[ ] Falta de supervisdao e acompanhamento familiar

[ ] Exposicao a modelos parentais desviantes

Abuso sexual
[] Exposicao verbal/fisica a linguagem ou comportamento de cariz sexual
[ ] Aliciamento sexual
[ ] Pornografia infantil
[] Prostituicdo infantil

[] Violacao

Outros

] Exploracao trabalho infantil
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[ ] Mendicidade

[ ] Pratica de facto qualificado como crime por menor de 12 anos
[ ] Comportamentos desviantes

[ ] Abandono

[ ] Orfandade

[ ] Auséncia temporaria de suporte familiar

[ ] Menores estrangeiros ndo acompanhados (MENA)
[] Criancas separadas

[ ] Acordo de salde ao abrigo dos PALOP

[] Consentimento prévio para adocao

[] Bullying

[] Vitimas de Trafico Humano

[ ] Suspeita de Vitimas de Trafico Humano

Considerar apenas as criancas e jovens que entraram em acolhimento no periodo em avaliacdo (entre
02/11/2019 e 01/11/2020)

Maus-tratos fisicos: Qualquer ofensa fisica infligida a crianca usando a forca fisica de forma intencional, nao
acidental, provocando dano fisico na crianca, deixando ou nao marcas evidentes.

Maltrato psicoldgico ou emocional - Inclui:

- Rejeicao ativa: o adulto repudia a presenca da crianca; frieza afetiva.
- Ameaca: o adulto ameaca e aterroriza a crianca provocando nela, medo intenso.

- Corrupcao: condutas do adulto, nao acidentais, em que incentiva na crianca padroes de conduta
antissociais e desviantes.

- Privacao Social: o adulto priva a crianca de estabelecer amizades e de desenvolver a sua socializacao.

- Ignorar (forma passiva): o adulto priva a crianca da estimulacdao necessaria ao seu desenvolvimento
emocional; auséncia de interacdo. Impede que se estabeleca vinculacdo primaria.

- Exercicio abusivo de autoridade: prevaléncia dos interesses dos adultos em detrimento dos direitos e
protecao da crianca.

- Exposicao a Violéncia Doméstica

Negligéncia - Inclui:

- Abandono: Crianca é abandonada ou entregue a si propria, nao tendo quem lhe assegure a satisfacao das
suas necessidades fisicas basicas e de seguranca.
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- Abandono Escolar: Abandono da escolaridade obrigatoria por criancas ou jovens entre os 6 e os 15 anos de
idade. De acordo com o novo Estatuto do Aluno, integra situacées de Absentismo Escolar.

- Falta de supervisdao e acompanhamento familiar: a crianca é deixada so, entregue a si propria, ou com
irmaos igualmente criancas, por largos periodos de tempo.

- Consumos: ingestao de bebidas alcodlicas de forma abusiva e uso de estupefacientes sem que alguém da
familia ponha cobro.

- Problemas de satde: a crianca sofre de doenca fisica e/ou psiquiatrica, ou é portadora de deficiéncia, nao
recebendo qualquer tratamento adequado. Auséncia de cuidados médicos de rotina necessarios.

- Exposicdo a modelos parentais desviantes: o adulto potencia na crianca padrées de condutas desviantes
ou antissociais bem como perturbacoes do desenvolvimento, embora nao de uma forma manifestamente
intencional.

Abuso sexual - Inclui:

- Aliciamento: condutas do adulto nao acidentais que incentivam a crianca padrdes de condutas desviantes
do ponto de vista da sua sexualidade, implicando-a ou exibindo-a em contactos sexuais com outras criancas
ou adultos.

- Pornografia Infantil: Designa qualquer representacao, por qualquer meio, de uma crianca no desempenho
de atividades sexuais explicitas reais ou simuladas ou qualquer representacao dos orgdos sexuais de uma
crianca para fins predominantemente sexuais.

- Prostituicao Infantil: Designa a utilizacao de uma crianca em atividades sexuais contra remuneracao ou
qualquer outra retribuicao.

- Violagao

Exploracdo do Trabalho infantil: Para obter beneficios economicos, a crianca/jovem é obrigada a realizacao
de trabalhos (sejam ou ndo domésticos) que excedem os limites do habitual, que deveriam ser realizados por
adultos e que interferem claramente na vida escolar da crianca. Exclui-se a utilizacao da crianca em tarefas
especificas por temporadas.

Mendicidade: A crianca/jovem é utilizada para mendigar, ou, no caso de o fazer por sua iniciativa, o adulto
que dela cuida nada faz para o demover dessa conduta.

Pratica de facto qualificado como crime por crianca/jovem com idade igual ou inferior a 12 anos:
Comportamento que integra a pratica de factos ilicitos punidos pela Lei Penal.

Abandono: Crianca € abandonada ou entregue a si propria, nao tendo quem lhe assegure a satisfacao das suas
necessidades fisicas basicas e de seguranca.

Comportamentos desviantes: assume comportamentos ou entrega-se a atividades que afetam gravemente a
sua salde, seguranca ou desenvolvimento, sejam estes de carater ilicito ou nao.

Orfandade: morte de ambos ou de um dos pais, com quem a crianca/jovem vivia, originando o seu
acolhimento.

Auséncia tempordria de suporte familiar: Impossibilidade temporaria de viver sob a guarda da familia,
originando o acolhimento.

MENA (Menores estrangeiros ndo acompanhados:

Criancas / jovens privadas de cuidados parentais, nacionais de paises terceiros ou apatridas.
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Os seus percursos migratorios poderao ter sido iniciados com o acompanhamento de adultos responsaveis
entretanto afastados, ou, logo a partida, desacompanhados de qualquer adulto que por eles seja responsavel
nos termos da Lei, encontrando-se em situacao de grave perigo e vulnerabilidade a entrada em TN.

Enfrentam situacoes de grande adversidade e sentem-se em grande sofrimento face as experiéncias
traumaticas que os processos migratorios sempre implicam. Sendo menores de idade encontram-se limitados na
capacidade para exercer os seus proprios direitos, carecendo da maior e melhor atencao de todos os
interventores - politicos, judiciais e sociais, imbuidos na responsabilidade de salvaguardar o seu interesse
superior e bem-estar através da protecao especial e assisténcia a que tém direito, logo apos entrada em TN.

Acordo de satide ao abrigo dos PALOP: Criancas ou jovens com nacionalidade de um dos Paises Africanos de
Lingua Oficial Portuguesa (PALOP) - Angola, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mocambique, Sao Tomé e Principe, e,
mais recentemente, Guiné Equatorial.

Consentimento prévio para adocdo: apesar de nao ser por si uma situacdo de perigo, determina a entrada da
crianca em acolhimento institucional. A inclusao desta categoria permite diferenciar os pais que conscientemente
tomam a decisao de abdicar das suas responsabilidades parentais, dos pais que rejeitam a/o sua/seu filha/o.

Bullying: atender as varias formas de importunagao e ameaca, verbal ou fisica, nos seus diversos meios (Internet,
telemovel, corpo-a-corpo, etc).

Situacao atual de acolhimento/ ultima situacdo de acolhimento

14. Data de Admissao na resposta de acolhimento atual/ Gltima resposta antes da cessacao: /1
(@aaaa / mm / dd)

15. Local onde se encontra atualmente/ onde se encontrava acolhido, antes da cessacao (selecionar apenas

1 opcdo):
[ ] Unidade de Emergéncia Nome:
[ ] Casa de Acolhimento de Emergéncia Nome:
[ ] Centro de Acolhimento Temporario Nome:
[ ] Familia de Acolhimento NISS:
[ ] Lar de Infancia e Juventude Nome:
[] Lar de Infancia e Juventude Especializado Nome:
Nome:
[] Apartamento de Autonomizacao Nome:
[ ] Centro de Apoio a Vida Nome:
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[ ] Lar Residencial Nome:
[ ] Lar de Apoio Nome:
[ ] Colégio de Ensino Especial Nome:
[ ] Comunidade Terapéutica Nome:
[] Comunidade de Insercao Nome:

[ ] Unidades e equipas prestadoras de cuidados continuados Nome:
integrados de saude mental, CCISM:

[ ] Casa Abrigo

Unidade Hospitalar Nome:
] p

Indicacao do tipo de resposta de acolhimento da crianca/jovem.

Unidade de emergéncia: incluem-se as situacdes de acolhimento em cama de emergéncia no contexto dos Lares
de Infancia e Juventude ou Centros de Acolhimento Temporario.

Casa de Acolhimento de Emergéncia: pequenas unidades residenciais vocacionadas exclusivamente para o
acolhimento de emergéncia.

Apartamento de Autonomizagao: pequenas unidades residenciais destinadas a jovens a partir dos 15 anos, cujo
projeto de vida passa pela autonomizacao.

Centro de Apoio a Vida: pequenas unidades residenciais destinadas a mulheres gravidas ou puérperas com filhos
recém-nascidos. S6 devera ser considerada/o a/o crianca ou jovem que tenha Processo de Promocgao e Protecao
com aplicacao de medida de acolhimento institucional.

Lar Residencial: instituices vocacionadas para o acolhimento de pessoas maiores de 16 anos com deficiéncia.
SO devera ser considerada/o a crianga ou jovem que tenha Processo de Promocao e Protecao.

Lar de Apoio: instituicoes vocacionadas para o acolhimento de pessoas menores de 16 anos com deficiéncia. S6
devera ser considerada/o a crianga ou jovem que tenha Processo de Promogao e Protecao.

Colégio de Ensino Especial: instituicoes vocacionadas para o acolhimento de criancas/jovens com necessidades
educativas especiais de caracter prolongado. S6 devera ser considerada/o a crianca ou jovem que tenha Processo
de Promocao e Protecao, ou que esteja em situacao de perigo e tenha sido sinalizada/o ao Ministério PUblico.

Comunidade terapéutica: respostas de internamento prolongado, as quais compete prestarem cuidados a
doentes toxicodependentes e doentes com sindrome de abuso ou dependéncia de alcool, com apoio
psicoterapéutico e socio terapéutico, sob supervisdo psiquiatrica. S6 devera ser selecionada esta opcao quando a
medida de promocao e protecao aplicada define que é para ser executada em comunidade terapéutica.

Comunidade de Insergdo: resposta social, desenvolvida em equipamento, com ou sem alojamento, que
compreende um conjunto de agdes integradas com vista a insercao social de diversos grupos alvo que, por
determinados fatores, se encontram em situacao de exclusao ou de marginalizacao social (ex. maes solteiras, ex-
reclusos, sem abrigo). S0 devera ser considerada/o a crianca ou jovem que tenha Processo de Promocao e
Protecao.

Casa Abrigo: resposta social destinada a acolher temporariamente mulheres vitimas de violéncia doméstica
acompanhadas ou nao de filho/a(s) que nao possam, por questdes de seguranca, permanecer nas suas residéncias
habituais. S6 devera ser considerada/o a/o crianga ou jovem que tenha Processo de Promocao e Protecao com
aplicacao de medida de acolhimento institucional.
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Unidades e equipas prestadoras de cuidados continuados integrados de satide mental, CCISM: Sao destinatarios
das unidades e equipas de CCISM as pessoas adultas (maiores de 18 anos) com doenca mental grave, ou seja, com
doenca psiquiatrica, que pelas caracteristicas e evolucao do seu quadro clinico, afeta de forma prolongada ou
continua a funcionalidade da pessoa.

Criancas e adolescentes (entre os 5 e os 17 anos), com perturbacdo mental grave ou perturbacao grave do
desenvolvimento e estruturacao da personalidade, que se traduza em disfuncao psicossocial.

Constituem objetivos das unidades e equipas de CCISM, a reabilitacao das pessoas com incapacidade psicossocial,
consubstanciado na manutencéo ou reforco das suas competéncias e capacidades, na integracdo familiar e social,
na promocao de vida na comunidade tdao independente quanto possivel e na promocdo e no reforco das
capacidades das familias e outros cuidadores das pessoas com incapacidade psicossocial (CIRCULAR NORMATIVA
CONJUNTA N. 16/2017/ACSS/ISS, de 20-07-2017)

Unidade Hospitalar: incluem-se as criancas e jovens que se encontram internadas com medida de colocacao
aplicada e a aguardar transferéncia para acolhimento residencial ou familiar

NOTA: Para as criancas/jovens em fuga, devera ser assinalado o local de acolhimento onde o mesmo se
encontrava antes de fugir.

A PREENCHER APENAS SE A SITUACAO FOR DE MANUTENGAO DO ACOLHIMENTO

16. Se a crianca/jovem foi acolhida no periodo em avaliacdo (2/11/2019 e 1/11/2020), a entrada em
situacao de acolhimento foi em procedimento de urgéncia - artigo 91° da LPCJP?

Sim [] Nao[ ] [] Desconhecido

O procedimento de urgéncia pressupoe que exista perigo atual ou iminente para a vida ou de grave
comprometimento da integridade fisica ou psiquica da crianca ou jovem e haja oposicao dos detentores das
responsabilidades parentais ou de quem tenha a guarda de facto, cabendo ao tribunal proferir a decisao.

17. A crianca/jovem encontra-se deslocalizado do distrito/ilha/pais de origem do seu agregado de
referéncia?

Sim[] Nao [ ]

17.1Se sim, qual o distrito/ilha/pais de origem do seu agregado de referéncia?

Agregado de referéncia: Agregado que podera nao ser coincidente com a familia nuclear/ bioldgica, sendo com
quem a crianga e jovem vivia e com quem estabeleceu vinculos importantes. No caso de criangas cujos pais estao
no estrangeiro, mas que possuem em Portugal um agregado de referéncia, € em relacao a este Ultimo que devera
ser avaliada a questao da deslocalizacao
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18. A crianca/jovem estd em fuga prolongada (auséncia superior a 1 més, mantendo aplicada a
medida de promocao e protecao)?

Sim* [] Nao []

18.1Se sim, data: /__/___ (aaaa / mm / dd)

Situagao Juridica

A PREENCHER APENAS SE A SITUAGCAO FOR DE MANUTENGAO DO ACOLHIMENTO

: 9.Crianga / jovem com a situacdo juridica regularizada Sim[] Nao [ ]
‘Se respondeu ndo, passe para a pergunta 23.

19.1 Processo de Promocao e Protecdo e Processo Tutelar Civel (selecionar apenas 1 op¢do)
[] Acolhimento familiar

] Acolhimento residencial (LPCJP)

[ ] Confianca a instituicdo com vista a futura adocao (art°35°, g) - LPCJP)

[ ] Confianca a familia de acolhimento com vista a futura adocao (art°35°, g) - LPCJP)

[ ] Medida de apoio para autonomia de vida (exclusivamente para jovens em apartamento de
autonomizacao e com acompanhamento da execucao da medida pela instituicao de acolhimento)

[ ] Confianca judicial com vista a futura adocao, atribuida a Instituicao (Processo Tutelar Civel)

[ ] Tutela ao Diretor da instituicao (Processo Tutelar Civel)

[ ] Regulacao do exercicio da responsabilidade parental ao Diretor da instituicao (Processo Tutelar Civel)

*Nao podem ser simultaneamente selecionadas as seguintes medidas em virtude de s6 poder estar uma delas
aplicada:

- A medida Confianca a Instituicdo (Promogao e Protecao) e a medida Confianca Judicial (Tutelar Civel) que tém o
mesmo fim (com vista a futura adocao);

- A medida Confianca a Instituicao (Promocao e Protecao) e a medida Tutela ao Diretor da Instituicao de Acolhimento
(Tutelar Civel);

- A medida Acolhimento Residencial (Promocao e Protecao) e a medida Tutela ao Diretor da Instituicao de
Acolhimento (Tutelar Civel);

- A medida Acolhimento Residencial (Promogao e Protecao) e a medida de Regulacao do Exercicio da Responsabilidade
Parental ao Diretor da Instituicao (Tutelar Civel).
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19.2 Qual a entidade atualmente responsavel pelo Processo de Promocao e Protecao? (selecionar

apenas 1 opcao)
[]cpcy
[] Tribunal

19.2.1. Caso tenha assinalado Tribunal, qual a entidade responsavel pelo acompanhamento

da execucdo da medida? (selecionar apenas 1 op¢ao)

[]EMAT/ /EATL

[ ] Equipa Técnica da Instituicao de Acolhimento

[ ] Equipa de Adocao

[ ] Outra
Qual:

20. O MENA tem processo administrativo no Servico de Estrangeiros e Fronteiras de:
[ ] Requerente de protecao internacional (Asilo)

[ ] Beneficiario de protecao subsidiaria
[] Refugiado

21.Processo Tutelar Educativo (selecionar apenas 1 op¢ao)
[ ] Processo tutelar educativo na fase de inquérito

[ ] Medida cautelar de guarda em instituicao
[ ] Medida Tutelar Educativa nao institucional

[ ] Nao aplicavel

Processo tutelar educativo na fase de inquérito: Quando o jovem é sujeito de processo de inquérito pelos
Servicos do Ministério PUblico, estando a ser investigada a existéncia de factos qualificados pela lei como crime,
com vista a decisao sobre a aplicacao de medida tutelar.

Medida cautelar de guarda: Quando o jovem, face ao cometimento de atos de ilicito, foi sujeito a decisdao
judicial de acolhimento em instituicao publica ou privada até decisao definitiva.

Medida tutelar educativa: Quando o jovem tenha aplicada uma medida da Lei Tutelar Educativa

(medida nao institucional), paralelamente a figura juridica que enquadra o seu acolhimento atual.
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22. Sinalizacao do acolhimento da crianca / jovem ao Ministério Piblico? (unicamente quando nao
existe nenhuma medida aplicada)

Sim[ ] Nao[]

23. Foi arquivado o Processo de Promocao e Protecao ou Processo Administrativo da crianca/ jovem?

Sim[] Nao[]

24, Foi arquivado o processo Tutelar Civel?

Sim[] Nao[]

*Devem também incluir-se nestas situagoes, por exemplo, entre outras, os jovens com mais de 18 anos para
quem nao foi solicitada a prorrogacao da medida de promocao e protecao nos termos da lei ou aqueles cuja
tutela ou regulacao da responsabilidade parental foi arquivada por terem atingido a maioridade.

Devem também incluir-se os jovens com mais de 21 anos para os quem nao foi prorrogada a medida de promogao
e protecao nos termos da lei.

Projeto de Vida
A PREENCHER APENAS SE A SITUACAO FOR DE MANUTENCAO DO ACOLHIMENTO

A definicao do Projeto de Vida é sustentada num Plano de Intervencdo definido para a crianga / jovem,
constituindo o resultado Ultimo da intervencao desenvolvida. Ex. Definicao de plano de intervencao cuja Meta /
Projeto de Vida sera a (re)integracao da crianca/jovem na familia nuclear. Caso se considere que, por exemplo,
a reintegracao na familia nuclear seja uma possibilidade, mas se nao existe ainda um plano de intervencao
definido, com agdes concretas planeadas ou em fase de execucao, devera selecionar-se a opcao “Sem Projeto
de Vida delineado”. Nao devem ser consideradas como “Sem Projeto de Vida delineado” as situacoes cujo projeto

de vida foi efetivamente definido em anos anteriores, mas que, por circunstancias varias, ainda nao foi
concretizado.

25. Qual o Projeto de Vida atual da crianca/ jovem?

[]1Sem projeto de vida delineado

NOTA: Se assinalou a opcao “Sem projeto de vida delineado”, deve preencher a questao 26.
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[ ] Teve projeto de vida delineado, mas deixou de o ter neste mesmo ano, por impossibilidade da
sua concretizacao

[] (Re)integracao na familia nuclear
[ ] (Re)integracao na familia alargada

[]Confianca a guarda de 32 pessoa (Tutela / Regulacdo do exercicio das responsabilidades parentais/
Pessoa idonea)

[] Apadrinhamento Civil
[ ] Adocéo
[] Autonomizacao

[ ] Acolhimento permanente (Residencial/familiar)

NOTA: Esta opcao destina-se APENAS a situacdes de criancas / jovens permanentemente dependentes de
cuidados institucionais, mesmo depois de atingirem a maioridade

26. Justificacao da opcao “Sem projeto de vida delineado” (selecionar apenas 1 opcao):

Diagnoéstico da situagdo sociofamiliar da crianca / jovem por realizar / finalizar, devido a:
] Acolhimento recente (até 1 més)

[] Fuga prolongada (ausente da resposta de acolhimento ha 1 més ou mais)

[] Inexisténcia de Equipa Técnica resposta de acolhimento

[ ] Dimensionamento insuficiente da Equipa Técnica resposta de acolhimento, face ao nimero de
criancas acolhidas

[] Dimensionamento insuficiente da Equipa Técnica que acompanha a execucdo da medida de
promocao e protecao

[] Dificuldades de articulacao entre a Equipa Técnica resposta de acolhimento e a Equipa Técnica
que acompanha a execucao da medida de promocao e protecao

[] Deslocalizacao da crianca relativamente ao seu agregado de referéncia

Diagnéostico da situagdo efetuado, mas sem definicdo ou concretizacdo de um plano de
intervencdo, devido a:

[ ] Acolhimento recente (até 6 meses)
[ ] Fuga prolongada (ausente resposta de acolhimento ha 1 més ou mais)
] Inexisténcia de coordenador de caso

[] Inexisténcia de Equipa Técnica na resposta de acolhimento
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[] Dimensionamento insuficiente da Equipa Técnica na resposta de acolhimento, face ao nimero de
criancas acolhidas

[] Dimensionamento insuficiente da Equipa Técnica que acompanha a execucdo da medida de
promocao e protecao

[] Dificuldades de articulacdo entre a Equipa Técnica da instituicdo e a Equipa Técnica que
acompanha a execucao da medida de promocao e protecao

[] Deslocalizacao da crianca relativamente ao seu agregado de referéncia

27. Paralelamente ao Projeto de Vida atual da crianca / jovem esta a ser desenvolvido um projeto de vida
alternativo? (selecionar apenas 1 op¢ao)
[ ] Nao esta a ser desenvolvido projeto de vida alternativo

[] (Re)integracao na familia nuclear
[] (Re)integracao na familia alargada

[ ] Confianca a guarda de 32 pessoa (Tutela / Regulacao do exercicio das responsabilidades parentais
/ Pessoa idonea)

[] Apadrinhamento Civil

[ ] Adocao

[] Autonomizacao

[ ] Acolhimento permanente (institucional/ familiar)

NOTA: Esta opcao destina-se APENAS a situacdes de criancas / jovens permanentemente dependentes de
cuidados institucionais, mesmo depois de atingirem a maioridade

28. Ha quantos anos a crianca/jovem esta sem projeto de vida ou tem definido o projeto de vida? (Preencher
caso a crianga/jovem tenha estado em acolhimento no ano anterior ao ano de avaliagao e selecionar apenas 1 opgao)

[ ] 0 anos (definido no ano em avaliacdo)

[ ] Entre 1 a 2 anos

[] Entre 3 a 4 anos

[ ] 5 ou mais anos

*Se no ano anterior tiver tido um projeto de vida diferente colocar “0 anos”. Se tiver tido o mesmo projeto de
vida no ano anterior e tiver tido outro diferente dois anos antes colocar “Entre 1 e 2 anos”. Se tiver o mesmo
projeto de vida ha mais anos colocar o intervalo de anos correspondente.
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29. Qual o Projeto de Vida da crianca / jovem no periodo anterior ao atual (antes de 2/11/2019)? (selecionar
apenas 1 opcao)

Caso o projeto de vida seja idéntico ao atual, volte a identifica-lo.

[]Sem projeto de vida delineado

[ ] Teve projeto de vida delineado, mas deixou de o ter nesse mesmo ano, por impossibilidade da
sua concretizacao

[] (Re)integracao na familia nuclear
[ ] (Re)integracao na familia alargada

[ ] Confianca a guarda de 32 pessoa (Tutela / do exercicio das responsabilidades parentais / Pessoa
idonea)

[ ] Apadrinhamento Civil
[ ] Adocéo
[] Autonomizacao

[] Acolhimento permanente (residencial / familiar)

NOTA: Esta opcao destina-se APENAS a situacdes de criancas / jovens permanentemente dependentes de
cuidados institucionais, mesmo depois de atingirem a maioridade

Evolucao entre o projeto de vida anterior e o atual

30. Em relacao ao anterior o Projeto de Vida alterou-se porque: (selecionar apenas 1 op¢ao)

[] Plano de Intervencdo ndo concretizado
[] Decisao judicial / deliberacdo da CPCJ nao foi consonante com o parecer da Equipa Técnica

[] Tem definido um novo projeto de vida no ano em avaliacao

30.1 Caso o Projeto de Vida anterior tenha sido de adocéo e o atual nao, justifique o motivo:

[ ] Decisao judicial nao foi consonante com parecer técnico favoravel a adotabilidade
[] Rejeicao manifesta da crianca / jovem ao projeto de adocao

[] Possibilidade inesperada de integracao segura na familia
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[ ] Adocao, nacional e internacional, inviabilizada por auséncia de candidatos ha, pelo menos, 3 anos

[] Atingido o limite de idade para a adocao (s6 para jovens com mais de 15 anos, com situacao de
adotabilidade decidida)

[ ] Rejeicao manifesta da crianca / jovem apds anterior insucesso da integracao em familia adotiva

31. O PV mantem-se por concretizar porque (selecionar apenas 1 opcao):
[] Ainda néo foi definido PV

[ ] Aguarda decisao judicial / deliberacao da CPCJ para aplicacédo / revisdao da medida

[] Dificuldades de articulacdo com os servicos competentes da zona de residéncia da familia da
crianca/jovem

[] Dimensionamento insuficiente da equipa técnica
[ ] Atrasos consideraveis na execucao do Plano de Intervencao
[] Deslocalizacao da crianca/ jovem relativamente ao seu agregado de referéncia

[ ] Crianca / Jovem cujas alternativas familiares ou de adocado estdo esgotadas, mas cuja idade
(menos 15 anos) nao permite delinear, a curto / médio prazo, um plano de intervencao para a sua
autonomizacao

[ ] Plano de intervencao em curso

31.1 Caso o anterior tenha sido PV de adogéo:

Antes da situacao de adotabilidade decidida

[] Aguarda decisao judicial de adoptabilidade

Depois da situacdo de adotabilidade decidida
[ ] Aguarda decisao final face a recurso interposto

[] Nao foram encontrados, até a data, candidatos que pretendam adotar a crianca / jovem

31.2 Caso o anterior tenha sido PV de acolhimento permanente:
[] A aguardar integracao em Lar Residencial/ Lar de Apoio

[] A aguardar integracao em Familia de Acolhimento para Adultos com Deficiéncia
[ ] Necessidade de enquadramento em unidades residenciais para adultos

[] Crianca/jovem integrado em resposta adequada as suas necessidades

Instituto da Seguranga Social, I.P. 186



RELATORIO

O ACA ]

”

Cessacdo do Acolhimento (aplicavel apenas se tiver sido indicada data de cessagao)

32. Indicar o concelho para onde a crianca/jovem foi residir apos a cessacdo do acolhimento (selecionar
apenas 1 opcao):

[] Estrangeiro [ ] Desconhecido

*

Caso a crianca/jovem tenha saido para outras respostas de acolhimento (cf. pergunta 33), indicar o concelho da
resposta para onde foi.

33. Cessacao do acolhimento para (selecionar apenas 1 op¢éo):
[ ] Centro Educativo

[ ] Colégio de Ensino Especial

[] Comunidade de Insercao

[ ] Comunidade Terapéutica

[ ] Casa Abrigo

[] Lar Residencial

[ ] Lar de Apoio

[ ] Estabelecimento prisional

[ ] Pais / Pai / Mae

[ ] Tios / Avos / Irmaos

[ ] Pessoa / Familia idonea ou tutora

[] Familia adotante em periodo de pré-adocédo

[ ] Padrinho Civil

[JCasaarrendada
[ ] Quarto alugado

[] Residencial ou equivalente

[ ] Fuga prolongada (encerramento do processo de promocao e protecao)
[ ] Jovem que atingiu a maioridade e saiu sem informar o seu destino
[]Rapto

[ ] Morte
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33.1 Causa da morte:

[ ] Consequéncia de doenca crénica/ degenerativa

[ ] Consequéncia de doenca sUbita

[ ] Acidental

[] Suicidio

[ ] Outra
Qual?

As cessacoes das criangas e jovens que transitam para Colégio de Ensino Especial, Comunidade de Insercao,
Comunidade terapéutica, Casa Abrigo, Lar Residencial e Lar de Apoio s6 deveréo ser consideradas se tiver sido
decidida a revisao da medida acolhimento residencial.

34. Qual a medida de promocao e protecao/figura juridica que determinou a cessacao de acolhimento?
(selecionar apenas 1 op¢éo)
] Apoio junto dos pais

[ ] Apoio junto de outro familiar
[ ] Confianca a pessoa idonea
[ ] Apoio para a autonomia de vida

[ ] Confianca a pessoa selecionada para a adocao (art°35°, g) - LPCJP) (se assinalou esta opcao passe, por favor,
para a a pergunta 38)

[] Confianca judicial com vista a futura adocao (Tutelar Civel) (se assinalou esta opgao passe, por favor, para
a pergunta 38)

[ ] Confianca Administrativa (Adocao - Organismo de Seguranca Social) (se assinalou esta opgdo passe, por
favor, para a pergunta 38)

[ ] Tutela a pessoa (Tutelar Civel)

[ ] Regulacédo do Exercicio da Responsabilidade Parental (Tutelar Civel)
[] Apadrinhamento Civil (Tutelar Civel)

[ ] Medida tutelar educativa (Lei Tutelar Educativa)

[] Medida tutelar educativa (Lei Tutelar Educativa) com suspensao do Processo de Promocéao e
Proteccao

[ ] Sem aplicacdo de medida de promocao e protecdo ou outra figura juridica (se assinalou esta opgao passe,
por favor, para a pergunta 37)

35.Qual a entidade responsavel pelo Processo? (selecionar apenas 1 op¢ao)
[]cpcy
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[ ] Tribunal

36. Na preparacdo da cessacdo do acolhimento/revisao da medida de promocéao e protecao foi garantida a
continuidade de acompanhamento a crianca/jovem?

[] Sim

[ ] Nao (se assinalou esta opcao passe, por favor, para a pergunta 38)

36.1 Se sim, no ambito da medida de promocdo e protecdo foi designada entidade/técnico para o
acompanhamento da execucdao da mesma?

[ ] Sim

[ ] Nao (se assinalou esta opcao passe, por favor, para a pergunta 38)

36.1.1 Se sim, trata-se:
[ ] Do mesmo técnico/ entidade que ja acompanhava a execucdo da medida acolhimento residencial
/”Acolhimento Familiar”

[ ] De outro técnico/ entidade, devido a alteracdo de localizacdo geogréfica da crianca/jovem
[ ] De outro técnico/entidade, tendo a crianga/jovem permanecido a residir no distrito

[] De duas entidades, mas com ambitos de intervencgéo distintos

36.1.2 Se sim, o técnico é de (selecionar até 2 opcdes, considerando os técnicos que realizam o
acompanhamento de forma mais sistematica e estruturada):
[]cpPcy

[ ] EMAT ou equivalente

LRSI

[] Instituicao de acolhimento

[] Instituicdo de enquadramento (acolhimento familiar, CAFAP)

[ ] Outro

37. Caso néo tenha sido aplicada medida de promocéo e protecao ou outra figura juridica, qual o motivo?
[] Cessacdo da medida por vontade expressa do jovem ao atingir a maioridade

[ ] Foi atempadamente planificada e proposta revisao ou aplicacdao de medida antes do jovem atingir a
maioridade, mas este nao aceitou

[] Cessacdo da Tutela ou Regulacdo do Exercicio das Responsabilidades Parentais por o jovem atingir

maioridade
[ ] Fuga prolongada
[ ] CPCJ decidiu pela nado aplicacdo de medida de promocao e protecao subsequente

[] Tribunal decidiu pela nao aplicacdo de medida de promocao e protecdo subsequente
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[ ] Situacao durante o acolhimento nao regularizada com consequente cessacao do acolhimento nao

regularizado

38. Qual foi o ultimo Projeto de Vida da crianga/jovem antes da cessacao do acolhimento (considerar o Ultimo
PV antes da cessacao do acolhimento)
[ ] Sem projeto de vida delineado

[] (Re)integracao na familia nuclear

[ ] (Re)integracao na familia alargada

[ ] Confianca a guarda de 32 pessoa (Tutela/Reg. do exercicio das responsabilidades parentais)

[ ] Autonomizacao

[] Apadrinhamento Civil (se assinalou esta opcao o preenchimento termina aqui)

[ ] Adocéo (se assinalou esta opc¢ao o preenchimento termina aqui)

[] Acolhimento permanente (institucional / familiar) (se assinalou esta op¢do o preenchimento termina aqui)
A pergunta seguinte é para ser preenchida para as criancas com projeto de vida de (Re)integracao na familia

nuclear, (Re)integracao na familia alargada, Confianca a guarda de 32 pessoa (Tutela/ Regulacdo do exercicio
das responsabilidades parentais) e Autonomizacao.

39. Que recursos estdao acionados para o apoio a crianca/ jovem apos a saida de acolhimento? (é possivel
selecionar mais do que 1 opcao)
[] Servico de saude (médico de familia e consultas de especialidade, se necessarias)

[ ] Servico de salde mental

[ ] Enquadramento desportivo

[] Enquadramento recreativo/cultural (musica, artes, etc)
[ ] Enquadramento escolar/ formativo

[ ] Nao foi acionado nenhum dos recursos acima identificados

A pergunta seguinte é para ser unicamente preenchida para criangas/ jovens que sairam com concretizacao de
projeto de vida de Autonomizacao, complementarmente a pergunta 39.

0 apoio psicopedagogico refere-se ao previsto no Decreto-Lei n° 12/2008.

40. Que recursos estdo acionados para o apoio ao jovem em situacao de autonomizacdo apés a saida de
acolhimento? (¢é possivel selecionar mais do que 1 opgao)

[] RS

[ ] Centro/servicos de emprego (formacao e insercdo profissional)
[] Banco Alimentar
[] Habitacao

] Apoio econémico no ambito da aplicacdo de medida para apoio para autonomia de vida
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[] Apoios eventuais da Acéo Social

[ ] Apoio Psicopedagogico

[] Nao foi acionado nenhum dos recursos acima identificados

A pergunta seguinte é para ser unicamente preenchida se na questao 33 tiver sido selecionada uma das seguintes
opgoes: pais/pai/mae; tios/avos/irmaos; pessoa/familia idonea ou tutora; familia adoptante em periodo de
pré-adocao; padrinho civil.

41. Que recursos estdao acionados para o apoio ao agregado familiar que a crianca/jovem vai integrar na
sequéncia da saida de acolhimento? (é possivel selecionar mais do que 1 op¢éo)

] RSI

[] Centro/servicos de emprego (formacao e insercao profissional)

[ ] CAFAP ou equiparado

[ ] Mediacao familiar

[] Apoios eventuais da Agdo Social

[] Servico de salude (médico de familia e consultas de especialidade se necessarias)
[ ] Servico de salde mental

[ ] Banco Alimentar

[ ] Habitacao

[ ] Nao foi acionado nenhum dos recursos acima identificados

Follow up da situacdo da crianca/ jovem

42. Foi feito follow up da situacdo da crianca/ jovem decorridos 3 meses de alteracdo da medida?

[] Sim
[ ] Nao
[ ] Nao se aplica

43. Foi proposta alteracao de medida meio natural de vida apos follow up?

[] Sim
[ ] Nao
[ ] Nao se aplica

44, Caso de um jovem com mais de 18 anos, apos follow up, se pudesse alteraria a medida em meio
natural de vida para colocagao?
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[ ] Sim
[ ] Nao

[ ] Nao se aplica

Impacto da pandemia COVID - 19 na situacao da crianca/ jovem

CV.1. A pandemia COVID-19:

CV.1.1 Afetou negativamente a vida da crianca/ jovem?
[] De modo nenhum

[] Um pouco

] Razoavelmente

[] Bastante

[] Muito afetada

CV.1.2. Afetou a saude mental da crianca/ jovem?
[] De modo nenhum

[] Um pouco

] Razoavelmente

[] Bastante

[] Muito afetada

CV.1.3. Levou a que a crianca/ jovem se sentisse ansioso?
[] De modo nenhum

] Um pouco

] Razoavelmente

[] Bastante

] Muito afetada
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CV.1.4. Levou a que a crianga/ jovem se sentisse triste?

[] De modo nenhum
] Um pouco

[] Razoavelmente
[] Bastante

] Muito afetada

CV.1.5. Levou a que a crian¢a/ jovem se isolasse dos outros?
[] De modo nenhum

] Um pouco

[] Razoavelmente

[] Bastante

] Muito afetada

CV.2. Desde que iniciou a pandemia, a crianca/ jovem iniciou:
[] Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico regular
[ ] Acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico irregular
[] Toma de medicacao (pedopsiquiatrica/ psiquiatrica)
] Acompanhamento psicologico regular
[ ] Acompanhamento psicologico irregular

[] N&o iniciou acompanhamento pedopsiquiatrico/ psiquiatrico/ psicolégico nem toma de
medicagao

CV.3. O cumprimento das medidas preventivas afetou o projeto de promocéao e protecao acordado?
[] Sim
[] Nao
[] Nao sabe

CV.4. Escola
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CV.4.1 A crianca/ jovem tem atividades letivas dentro da Casa?
[] Sim

[] Nao

[] Nao sabe

CV.4.2 Como avalia os recursos disponiveis para apoio as atividades letivas?
[] Muito inadequados

] Inadequados

[] Adequados

[] Muito adequados

CV.4.3 A crianca/ jovem esteve envolvido e motivado para a atividade?

[ ] Absolutamente em desacordo
[ ] Relativamente em desacordo
[] Relativamente em acordo
[] Absolutamente em acordo

CV.5. A crianca/ jovem foi infetada com Covid - 19?
[] Sim
[] Nao
[] Nao sabe

CV.5.1 Ficou com alguma sequela?
[] Sim

[] Nao

[] Nao sabe

CVv.5.1.1 Qual?

CV.6. A crianca/ jovem foi obrigada a viver algum periodo de isolamento/ quarentena, imposto pela
situacdo pandémica da Covid - 19?

[] Sim
[] Nao
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[] Nao sabe

CV.7. A situacdo pandémica teve influéncia no acolhimento da crianca/ jovem?
] Sim
[] Nao
[] Nao sabe

CV.8. A crianca/ jovem foi transferida de Casa de Acolhimento pela situacdo pandémica?
[] Sim
[] Nao
[] Nao se aplica

CV.9. A situacao de acolhimento da crianca/ jovem foi antecipada para meio natural de vida pela
pandemia?

] Sim
[] Nao
[] Nao se aplica

CV.10. A crianga/ jovem esteve na familia de origem, durante o periodo em avaliagcao?
] Sim
[] Nao

CV.10.1 Periodo
De /__/__(a@aaa/ mm / dd) a /__/___(aaaa / mm / dd)

CV.10.2 Deliberacao CPCJ/ decisao judicial
[] Sem deliberacdo da CPCJ ou decisao judicial

] Com deliberacao da CPCJ ou decisao judicial

CV.11. A crianca/ jovem foi acolhida pela rede de apoio (familia amiga, etc..), durante o periodo
em avaliacao?

] Sim
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[] Nao

CV.11.1 Deliberacao CPCJ/ decisao judicial
[] Sem deliberacdo da CPCJ ou decisao judicial

[] Com deliberacao da CPCJ ou decisao judicial

CV.12. Ha mais algum aspeto a salientar?

Data: / /2020

O responsavel da [nst1tu1<;ao d'e. Acolhimento 0 Técnico - CPCJ / EMAT / EATL
/ Acolhimento Familiar

Assinatura: Assinatura:
Nome legivel: Nome legivel:
Contacto: Contacto:
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O Técnico CASA

Assinatura:

Nome legivel:

Contacto
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